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1. Aufgabenstellung und wissenschaftlicher Ausgangszustand

Nach Analysen der Weltgesundheitsorganisation (WHO) nutzt die Mehrheit der
Weltbevolkerung traditionelle Medizin auf der Basis von Heilpflanzen (WHO, 2002).
Es wird davon ausgegangen, dass etwa 20 % aller derzeit bekannten
Gefal3pflanzenarten weltweit eine medizinische Bedeutung haben, was etwa 70.000
Arten entspricht (Schippmann et al., 2006). Daven werden etwa 3 000 Arten
international gehandelt (Brinckmann, 2009). Mit 60 - 80 % des Handelsvolumens
stammt der grof3te Anteil der weltweit gehandelten Pflanzenrohstoffe aus dem Anbau,
wobei sich diese auf weniger als 1 % der weltweit gehandelten Arten bezieht. Die
meisten Arten werden aus der freien Natur durch Wildsammlung beschafft (Laird,
2003; Schippmann et al., 2006; Walter & Wolter, 2007). Aufgrund der sehr spezifischen
Lebensraumanspriiche und der nur geringen bendtigten Mengen ist flur viele
medizinisch relevante Arten ein kontrollierter und rentabler Anbau nicht oder nur in
sehr geringem Umfang madglich (Lange, 1998; Schippmann et al., 2006). Der Wert des
weltweiten Handels mit Heilpflanzenarten hat sich in den letzten 20 Jahren fast
verdreifacht (von 1,1 Mrd. USD im Jahr 1999 auf 3 Mrd. USD im Jahr 2015), basierend
auf UN-Comtrade-Daten, eine erhebliche Unterschatzung, da der Zoll-Code, von dem
die Zahl abgeleitet wird (HS1211), nicht alle relevanten gehandelte n Pflanzen erfasst
(Timoshyna et al., 2019). Was die globale Bedrohung der Arten angeht, so liegen nur
fur 7 % der Arznei- und Gewdrzpflanzen (MAP) weltweit Informationen vor und von
diesen sind nur ca. 20 % nach den Kriterien der Roten Liste der IUCN vom Aussterben
bedroht (Timoshyna et al., 2019). Mit dem 2010 verabschiedeten UN-NAGOYA-
Protokoll wurde die Erhaltung biogenetischer Ressourcen volkerrechtsverpflichtende
Aufgabe, wobei Heilpflanzen zu diesen Ressourcen zahlen (Begemann et al., 2021).

Obwohl Arzneipflanzen als biogenetische Ressourcen im Rahmen des NAGOYA-
Protokoll adressiert werden und kommerzielle Wildsammlungen eine wichtige
Beschaffungsmoglichkeit darstellen, ist konkretes Handeln bislang kaum festzustellen.
Ein Grund dafir mag das begrenzte Wissen Uber Wildsammlungssysteme, deren
Struktur und Organisation, sowie Uber Arzneipflanzen im Handel zu sein. Dies stellt
eine erhebliche Unsicherheit in Bezug auf die Zukunft der gewerblichen Wildsammlung
und der Erhaltungsmafl3nahmen fur wildwachsende Arznei- und Gewdtrzpflanzen dar.
Das von der Hochschule fur Forstwirtschaft Rottenburg mit assoziierten
Wissenschafts- und  Wirtschaftspartnern  entwickelte und implementierte
Forschungsvorhaben (Kurztitel: PharmaPlants) adressiert die Thematik von Pflanzen
aus Wildsammlungen und ihre 6konomische Bedeutung fur den Medizin- und
Gesundheitssektor und versucht einige der Wissenslicken in diesem Bereich zu
schlie3en.

Primére Aspekte sind:

(1) Die Darstellung der Marktrelevanz von Wildsammlungen ausgewahlter Pflanzen
einschliellich der 0©kologischen, sozio-6konomischen und sozio-strukturellen
Rahmenbedingungen in wichtigen, ausgewéhlten europdischen Sammelgebieten
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(2) Die Darstellung von Wertschopfungsketten insbesondere auch der sozial-
O0konomischen Strukturen und Verhéaltnisse bei den primaren Wertschopfungsketten in
den Sammelgebieten

(3) eine Analyse zur Bedeutung von Wildsammlungen als Erhaltungs- und
Wirtschaftsfaktor fiir nachhaltig nutzbare Okosysteme und daraus ableitbare Potential
und Synergien

(4) die Bereitstellung von Informationen und Handlungsempfehlungen fir
Branchenunternehmen als Grundlage fir die Entwicklung unternehmerischer
Strategien.

Zu diesen Themen haben nach Diskussionen mit den Wirtschaftspartnern
Informationen und Erkenntnisse gefehlt, die wiederum Grundlage fur notwendiges
unternehmerisches Handeln und Strategieentwicklungen sind. Das
Forschungsvorhaben wird kein konkretes Produkt oder ein technisches Verfahren
entwickeln, sondern dient in erster Linie der Datenbereitstellung und deren Analyse fur
Firmen des Phytopharmaka-Clusters und der Darstellung von
Wertschdpfungsoptionen im Sinne von nachhaltigem Unternehmensmanagement.

Das Vorhaben gliederte sich zu Beginn in folgende 6 Arbeitspakete (APs), denen
jeweils unterschiedliche Arbeitsanteile zugeordnet waren:

AP 1: Grundlagen

AP 2: Zertifizierungssysteme, Qualitatsmanagement und die Abbildung von
Nachhaltigkeit inkl. naturschutzrechtliche Auflagen und Restriktionen

AP 3: Value Chains (Wertschopfungsketten)

AP 4. Praktische Hilfestellungen

AP 4.1 Analyse zu Korrelationen von Standorten und Inhaltsstoffen

AP 4.2 Techniken fur Trocknungsanlagen und —prozesse auf Basis nachhaltiger
erneuerbarer Energien

AP 5: Handlungsempfehlungen far Unternehmen und
Gesellschaft

AP 6: Transfer und Organisation

Im Laufe der Projektimplementierung wurden die einzelnen Arbeitspakete evaluiert
und umstrukturiert. Die bisher nach Arbeitspaketen gegliederte Projektibersicht wurde
Uberarbeitet und an die einzelnen Projektthemen und Tatigkeiten angepasst. Diese
Umstrukturierung hatte keinerlei Einfluss auf die Ziele und thematischen Inhalte des
Forschungsvorhabens und wurde im Zwischenbericht 2021 ausfuhrlich dargestellt. Im
Detail richtet sich die Uberarbeitete Ubersicht nun nach den einzelnen bearbeiteten
oder sich in Arbeit befindlichen Projektthemen, zeigt deren zeitlichen Verlauf und
Status und macht deutlich, welche Arbeitspakete im Rahmen der einzelnen Tatigkeiten
aufgegriffen wurden. Darauf wird im Teil ,Methodik und allgemeine Vorgehensweise*
des aktuellen Berichts noch detaillierter eingegangen.



2. Ablauf des Vorhabens

Im Rahmen der Umsetzung des Forschungsvorhabens wurde(n):

Verschiedene Wildsammelsysteme in Europa untersucht, bezuglich ihrer
Nachhaltigkeit eingestuft und verglichen.

Der Einfluss von Standortbedingungen auf Inhaltsstoffe am Beispiel der
bedeutsamen Arzneipflanze Arnica montana untersucht.

Ein Sammelgebiet von europaischer Bedeutung in Polen (Biebrza-
Nationalpark) und seine  sozio-Okologischen und  wirtschaftlichen
Rahmenbedingungen betrachtet, welche zur Erhaltung von
Grunlandlebensrdumen beitragen.

Arzneipflanzen im Zusammenhang mit dem Konzept der Agroecology
eingeordnet.

Zertifizierungssysteme zur Unterstitzung der nachhaltigen Wildsammlung
analysiert.

Individuelle Themen mit Interesse fir die verschiedenen Wirtschaftspartner
ausgearbeitet, untersucht und behandelt.

Untersuchungen zu verschiedenen Stakeholdern, darunter die Wildsammler
und Flachenbewirtschafter durchgefihrt.

Abschlussarbeiten konzipiert und betreut (BSc., MSc., Hiwi, IP,
PhD).

Konferenzen, Tagungen und Seminare mit Prasentations- und Posterbeitrdgen
besucht und Publikationen verfasst.

Workshops und Webinare fir die Partner aus Wirtschaft und Wissenschaft
organisiert und durchgefihrt.

3. Zentrale Ergebnisse

MAPs Wildsammlungssysteme in Europa sind unterschiedlich; das polnische
und das deutsche System wurden als nicht nachhaltig eingestuft, da das erste
unterreguliert und das zweite Uberreguliert ist.

MAPs Wildsammlungssystem in Frankreich wurde von allen untersuchten
Beispielen als bestes Praxisbeispiel bewertet.

Standorteinfluss mit dem Beispiel von Arnica montana nicht zu unterschéatzen.

Das sozio-6kologische System im Wildsammelgebiet im Biebrza-Nationalpark
(Polen) wird durch die EU-Agrarumweltprogramme gepragt, die als wichtigstes
Forderprogram zur Unterstlitzung der Bewirtschaftung von Feuchtgrinland
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angesehen werden, jedoch im Hinblick auf einen besseren Schutz der
biologischen Vielfalt Gberarbeitet werden muissen.

Heilpflanzen im Rahmen agrarokologischer Anbausysteme, die als Starkung
der Gesundheitssouveranitat menschlicher Gemeinschaften diskutiert werden.

Der Klimawandel, der hauptsachlich auf Trockenheit zurtckzufihren ist, wird
sich in Zukunft in den meisten Regionen Europas negativ auf das Vorkommen
der Art auswirken, insbesondere in den sudlichen und tief gelegenen Regionen
Europas.

Dem Verlust an Wissen uber pharmazeutische Wildpflanzensammlungen kann
durch die Lehre an den Universitdten, insbesondere im Bereich der
pharmazeutischen Biologie, entgegengewirkt werden, was zum Teil auch schon
geschieht.

Es wurden Informationen (ber den unterschiedlichen Erhaltungs- und
Sammlungsstatus von 43 fur die Projektpartner wichtigen Heilpflanzenarten (z.
B. Aesculus hippocastanum, Arnica montana, Viscum album, Rhodiola rosea)
bereitgestellt.

Die meisten Zertifizierungssysteme, die fir den Markt fiur MAPs aus
Wildsammlungen gelten, umfassen o©kologische und soziale Aspekte der
Nachhaltigkeit. Fur den deutschen Markt wurden die vier wichtigsten Standards
identifiziert: Fairwild Standard Ver 2.0, UEBT/UTZ, FSC, EU-Oko-Verordnung,
(EG) 834/2007 und (EG) 889/2008.

Es werden verschiedene Zukunftsszenarien des Mistelvorkommens auf
Kiefernbestanden in Brandenburg und auf Tannenbestanden im Schwarzwald
aufgrund von Klimaanderungen diskutiert.

Die Abhangigkeit des Mistelvorkommens an der Esche (in Wildbestanden in
Frankreich und im Anbau in Deutschland) von den chemischen und
Okologischen Bedingungen wurde ermittelt.

Eine Umfrage unter polnischen und deutschen Phytopharmaka-Unternehmen
gibt einen allgemeinen Uberblick tiber die Marktsituation in diesen Landern, da
der Anteil der Befragten nicht sehr hoch ist (Deutschland: 18 %, Polen: 7,8 %).

In den meisten Forstrevieren in Bayern und Baden-Wdrttemberg kommen
Misteln vor, werden aber in der Regel nicht wirtschaftlich genutzt. Die
pharmazeutische Nutzung ist auch nicht bekannt, aber eine Kontaktaufnahme
von Seiten der Unternehmen fir eine Mistelnutzung scheint lohnenswert.

Die Analyse der Zukunftsszenarien deutet darauf hin, dass das Auftreten von
Misteln in BW und BY zunehmen wird, allerdings eher bei Tannen als bei
Kiefern, die aufgrund des Klimawandels zuriickgehen.
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1. Ziele

1.1. Aufgabenstellung

Das Forschungsvorhaben PharmaPlants hat die Thematik Pflanzen aus
Wildsammlungen und ihre ©Okonomische Bedeutung fur den Medizin- und
Gesundheitssektor im Fokus. Primére Aspekte sind:

(1) Die Darstellung der Marktrelevanz von Wildsammlungen ausgewahlter Pflanzen
einschliellich der 0&kologischen, sozio-6konomischen und sozio-strukturellen
Rahmenbedingungen in wichtigen europdischen Sammelgebieten,

(2) die Darstellung von Wertschopfungsketten insbesondere auch der sozial-
O0konomischen Strukturen und Verhaltnisse bei den primaren Wertschépfungsketten
in den Sammelgebieten,

(3) eine SWOT Analyse zur Bedeutung von Wildsammlungen als Erhaltungs- und
Wirtschaftsfaktor fir nachhaltig nutzbare Okosysteme und daraus ableitbare Potential
und Synergien und

(4) die Bereitstellung von Informationen und Handlungsempfehlungen fir
Branchenunternehmen als Grundlage fur die Entwicklung unternehmerischer
Strategien.

Das von der Hochschule fir Forstwirtschaft Rottenburg (Prof. Dr. Rainer Luick & Prof.
Dr. Michael Rumberg) mit assoziierten Wissenschafts- und Wirtschaftspartnern
entwickelte Forschungsvorhaben (Kurztitel: PharmaPlants) adressiert die Thematik
von Pflanzen aus Wildsammlungen und ihre 6konomische Bedeutung fir den Medizin-
und Gesundheitssektor.

Viele Heilpflanzen, die wichtige wirtschaftliche Grundlage / Ressourcen fur Firmen im
Phytopharmaka und Naturkosmetiksektor sind und ihre Lebensraume, werden immer
seltener. Sowohl die Beschaffung (Mengen) als auch die Qualitat dieser Pflanzen aus
Wildsammlungen (Inhaltsstoffe) werden daher zunehmend kritische Faktoren fur die
Unternehmen der Phytopharmaka- und der Naturkosmetikbranche. Generell sind
folgende Entwicklungen festzustellen:

e« Der standig steigende Bedarf flihrt zu immer intensiveren und sich
geographisch ausdehnenden Wildsammelaktivitaten; gleichzeitig nehmen viele
Lebensrdume mit Vorkommen von Wildpflanzen drastisch ab, bzw. die
Ressourcen werden zunehmend ubernutzt.
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e Es wird versucht, mengen- und umsatzrelevante Pflanzen durch
landwirtschaftlichen Anbau zu kultivieren, bzw. die Wildarten durch Zichtung
an Kulturbedingungen zu adaptieren.

o Beivielen wirtschaftlich relevanten Pflanzen ist es bislang nicht gelungen, diese
Pflanzen in Kultur anzubauen, bzw. der 6konomische Aufwand ist zu hoch und
die Qualitaten (Inhalts-und Wirkstoffe) sind unbefriedigend. Dies eroffnet
gleichzeitig Perspektiven fur regionalwirtschatftlich basierte
Wertschopfungsoptionen.

o Der Klimawandel kann / hat Einfluss auf die Etablierung, Konkurrenz,
Verbreitung, /den Ertrag und vor allem auf Ausbildung / Konzentration der /
Wirksamkeit der gewlnschten sekundaren Pflanzenstoffe, dies sowohl in in-
vivo als auch in in-vitro Systemen.

Wissenschaftliche und technische Arbeitsziele und angestrebte Innovationen

Das geplante Forschungsvorhaben hat folgende konkreten Ziele:

« Die Identifizierung von Wildpflanzen und ihr Vorkommen und Verbreitung in
wichtigen europdaischen Herkunfts- Sammellandern und der Kontext dieser
Pflanzen zu Biodiversitats- und Okosystemleistungen (u.a. Polen und
Rumanien).

e Die Analyse und Darstellung der Marktrelevanz von Wildsammlungen
ausgewahlter Pflanzen einschlie3lich der 6kologischen, sozio-6konomischen
und sozio-strukturellen Rahmenbedingungen in wichtigen europaischen
Sammelgebieten.

o Die Darstellung beispielhafter Wertschopfungsketten (value chains) bei der
Nutzung von Wildpflanzenressourcen als Grundlage fur pharmazeutische und
kosmetische  Produkte in  wichtigen (ausgewahlten) européischen
Sammelgebieten, insbesondere auch zum Aspekt der sozial-6konomischen
Struktur / Verhaltnisse bei den primaren Wertschépfungsketten in den
Sammelgebieten.

e Gewinnung von zusatzlichen Erfahrungen / Informationen zur heilpflanzlichen
Verwendung in ausgewahlten europaischen Sammelgebieten (experience- und
evidence based medicine zu Aspekten wie Wirkungen, Nebenwirkungen und
Gegenanzeigen).

e Die Darstellung von Problemen / Mangeln auf den verschiedenen Stufen der
Wertschopfungsketten insbesondere auf Ebene der primaren Ketten (u.a.
Qualitaten) und Ableitung von Losungen / Optimierungen u.a.
Fehlsammlungen, Trocknung).

o« Die Bereitstellung von Informationen und Handlungsempfehlungen fur
Branchenunternehmen als Grundlage fir die Entwicklung unternehmerischer
Strategien.
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Zu diesen Themen hat es vorher nach Diskussionen mit den Wirtschaftspartnern
Informationen und Erkenntnisse gefehlt, die wiederum Grundlage fur notwendiges
unternehmerisches Handeln und Strategieentwicklungen sind. Das
Forschungsvorhaben wird kein konkretes Produkt oder ein technisches Verfahren
entwickeln, sondern dient in erster Linie der Datenbereitstellung und deren Analyse fur
Firmen des Phytopharmaka-Clusters und der Darstellung von
Wertschopfungsoptionen im Sinne von nachhaltigem Unternehmensmanagement.
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1.2. Stand von Wissenschaft und Technik

Das medizinische Interesse an Pflanzen ist weltweit und in allen Kulturen vorhanden.
Nach Analysen der Weltgesundheitsorganisation (WHO) nutzt die Mehrheit der
Weltbevolkerung - insbesondere in Entwicklungslandern - traditionelle Medizin auf der
Basis von Heilpflanzen (WHO, 2002). Aber auch in den westlichen Industrienationen
sind pflanzliche Arzneimittel von grof3er Bedeutung, was sich daran zeigt, dass jedes
vierte verschreibungspflichtige Medikament pflanzliche Inhaltsstoffe enthalt (Melisch,
2007).

Es wird davon ausgegangen, dass etwa 20 % aller derzeit bekannten
Gefal3pflanzenarten weltweit eine medizinische Bedeutung haben, was etwa 70.000
Arten entspricht (Schippmann et al.,, 2006). Davon werden etwa 3 000 Arten
international gehandelt (Brinckmann, 2009).

Mit 60 - 80 % des Handelsvolumens stammt der grof3te Anteil der weltweit
gehandelten Pflanzenrohstoffe aus dem Anbau, wobei sich diese auf weniger als 1 %
der weltweit gehandelten Arten bezieht. Die meisten Arten werden aus der freien Natur
durch Wildsammlung beschafft (Laird, 2003, Schippmann et al., 2006; Walter &
Wolter, 2007). Dementsprechend konzentriert sich der Heilpflanzenanbau auf einige
wenige Arten, die mengenmaliig eine grofR3e Rolle im Welthandel spielen. Es handelt
sich dabei um weit verbreitete Arten, die in grolRen Mengen benétigt werden, deren
Standortanspriiche bekannt und wenig spezifisch sind (Schippmann et al., 2006).
Aufgrund der aber sehr spezifischen Lebensraumanspriche und der nur geringen
bendtigten Mengen ist fur viele medizinisch relevante Arten ein kontrollierter und
rentabler Anbau nicht oder nur in sehr geringem Umfang mdglich (Lange, 1998;
Schippmann et al., 2006). Demnach ist der Anbau von Arzneipflanzen keine generelle
Losung, um den weltweiten Bedarf an pflanzlichen Rohstoffen zu decken und die
gewerbliche Wildsammlung ist eine nicht Zu unterschatzende
Beschaffungsmoglichkeit.

Was die globale Bedrohung der Arten angeht, so liegen nur fur 7 % der Arznei- und
Gewdlrzpflanzen (MAP) weltweit Informationen vor, und von diesen sind etwa 20 %
der Arten nach den Kriterien der Roten Liste der IUCN in der freien Natur vom
Aussterben bedroht (Timoshyna et al., 2019). Geschatzt sind 15.000
Heilpflanzenarten weltweit aufgrund von Lebensraumzerstérung und Ubernutzung
gefahrdet (Kathe et al., 2003; Hamilton, 2011; Kathe, 2011; Kaden, 2011). Der
Klimawandel (Applequist et al., 2020) oder der Verlust des Wissens uber die Arten,
ihre Lebensrdume und ihre Verwendung (Baumflek et al., 2015) gefahrden
Heilpflanzen im Allgemeinen. Der Handel mit Heilpflanzen gehort zu den
entscheidenden Triebkraften dieser Bedrohung: Der Wert des weltweiten Handels mit
Heilpflanzen-Arten hat sich in den letzten 20 Jahren fast verdreifacht (von 1,1 Mrd.
USD im Jahr 1999 auf 3 Mrd. USD im Jahr 2015), basierend auf UN-Comtrade-Daten,
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eine erhebliche Unterschatzung, da der Zoll-Code, von dem die Zahl abgeleitet wird
(HS1211), nicht alle relevanten gehandelten Pflanzen erfasst (Timoshyna et al., 2019).

Mit dem 2010 verabschiedeten UN-NAGOYA-Protokoll wurde die Erhaltung
biogenetischer Ressourcen vdlkerrechtsverpflichtende Aufgabe, wobei Heilpflanzen
zu diesen Ressourcen zahlen. Das NAGOYA-Protokoll fordert auch einen gerechten
Vorteilsausgleich (Access to genetic resources and Benefit-Sharing = ABS) und sieht
generell einen bilateralen Austausch genetischer Ressourcen vor, bei dem aber die
Zugangs- und Benefit-Sharing-Bedingungen zwischen dem Ursprungsland der
Ressource und dem Nutzer verhandelt werden sollen (Begemann et al., 2021).

CITES (Ubereinkommen (ber den internationalen Handel mit gefahrdeten Arten
freilebender Tiere und Pflanzen) stellt jedoch eine wichtige und oft die einzige Form
der Regulierung des Handels mit MAP dar. Uber 800 MAP-Arten sind im CITES-
Anhang Il aufgefuhrt. Aus der Analyse der CITES-Handelsdaten fur den Zeitraum
2006-2015 geht hervor, dass 43 wildwachsende MAP-Arten des CITES-Anhangs Il
weltweit in betrachtlichen Mengen gehandelt wurden - insgesamt etwa 25.000 Tonnen
(Timoshyna et al.,, 2019). Der Handel mit wildwachsenden Arznei- und
Gewdurzpflanzen, die in Anhang Il des CITES aufgefihrt sind, belief sich zwischen
2006 und 2015 auf insgesamt 25.000 t (Timoshyna et al., 2019).

Deutschland ist der grof3te Handler von Arznei- und Gewilrzpflanzen in der
Europaischen Union (Jenkins et al., 2018). Laut Zolldaten wurden Arznei- und
Gewdlrzpflanzen im Jahr 2015 im Wert von 250 Millionen US-Dollar eingefuhrt. Es ist
allerdings eine sehr konservative Einschatzung, da der Zollcode, von dem diese Zahl
abgeleitet wird (HS1211), nicht alle relevanten Pflanzen abdeckt (Vereinte Nationen
2018).

Das begrenzte Wissen uber Wildsammlungssysteme, deren Struktur und
Organisation, sowie Uber Arzneipflanzen im Handel stellt eine erhebliche Unsicherheit
in Bezug auf die Zukunft der gewerblichen Wildsammlung und der
ErhaltungsmalRnahmen fir wildwachsende Arznei- und Gewdlrzpflanzen. Dieses
Forschungsvorhaben adressiert direkt diesen Mangel an Wissen. In dieser Hinsicht
tragt dieses Projekt zur Erreichung der Aichi-Biodiversitatsziele im Rahmen des
Ubereinkommens tiber die biologische Vielfalt (CBD) bei.

Das von der Hochschule fiur Forstwirtschaft Rottenburg mit assoziierten
Wissenschafts- und  Wirtschaftspartnern  entwickelte und implementierte
Forschungsvorhaben (Kurztitel: PharmaPlants) adressiert die Thematik von Pflanzen
aus Wildsammlungen und ihre okonomische Bedeutung fir den Medizin- und
Gesundheitssektor und versucht einige der Wissensliicken in diesem Bereich zu
schliel3en.
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1.3. Zusammenarbeit mit anderen Stellen

Bei der Umsetzung der Projektziele hat die Hochschule flr Forstwirtschaft Rottenburg
(HFR) mit den wirtschaftichen und assoziierten  wissenschaftlichen
Partnerorganisationen zusammengearbeitet. Durch die direkte Einbindung und enge
Zusammenarbeit mit den Wirtschaftspartnern konnten eine Reihe von angewandten
Forschungsthemen im Rahmen der Ziele des aktuellen Projekts identifiziert und
anhand konkreter Beispiele bearbeitet werden. Konkrete Ergebnisse dieser
Zusammenarbeit sind im Ergebniskapitel dieses Berichts dargestellt.

Wie im Projektantrag angegeben, waren folgende Wirtschaftspartner an der
Durchfiihrung des Projekts beteiligt:

e WELEDA AG

e SALUS Haus

e WALA Heilmittel GmbH & NATURAMUS GmbH
e Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG

e HELIXOR Heilmittel GmbH

« ABNOBA GmbH

« Biologische Heilmittel HEEL GmbH

o Biopro Baden-Wirttemberg GmbH

Folgende wissenschaftliche Partner waren an der Durchfihrung des Projektes
beteiligt:

e University College London / School of Pharmacy
e Universitat fur Agrarwissenschaften und Veterinarmedizin Cluj-Napoca

Auf diese Zusammenarbeit wird in den jeweiligen thematischen Teilen des
Ergebniskapitels ausfuhrlich eingegangen.

Daruber hinaus war die Zusammenarbeit mit der Universitat Freiburg und der
Universitdt Regenburg wichtig fur die Vorbereitung und Verteidigung der
Doktorarbeiten von zwei Projektmitarbeiterinnen.

Dartuber hinaus war wahrend der Durchfihrung des laufenden Projekts die
Zusammenarbeit mit externen Parteien wie Behotrden, Wildsammlern sowie
Studierenden der Hochschule fur Forstwirtschaft Rottenburg (HFR) von grof3er
Bedeutung fur den Fortschritt bei der Erreichung der Ziele des Projekts. Diese
Zusammenarbeit wird in den entsprechenden thematischen Bereichen des
Ergebniskapitels des vorliegenden Berichts ausfihrlich dargestellit.
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2. Ergebnisse

2.1. Methodik und allgemeine Vorgehensweise

Entsprechend der dargestellten Ziele und der im Projektantrag beschriebenen
methodischen Vorgehensweise diente das Forschungsvorhaben vor allem der
Datenbereitstellung und deren Analyse fur Firmen des Phytopharmaka-Clusters und
der Darstellung von Wertschopfungsoptionen im Sinne von nachhaltigem
Unternehmensmanagement und moglicher Einbindung in CSR-Strategien. Das
Forschungsvorhaben konkretes Produkt oder ein technisches Verfahren entwickeln.

Das Vorhaben gliederte sich zu Beginn in folgende 6 Arbeitspakete (APs), denen
jeweils unterschiedliche Arbeitsanteile zugeordnet waren:

AP 1: Grundlagen

AP 2: Zertifizierungssysteme, Qualitditsmanagement und die Abbildung von
Nachhaltigkeit inkl. naturschutzrechtliche Auflagen und Restriktionen

AP 3: Value Chains (Wertschopfungsketten)

AP 4: Praktische Hilfestellungen

AP 4.1 Analyse zu Korrelationen von Standorten und Inhaltsstoffen

AP 4.2 Techniken fur Trocknungsanlagen und —prozesse auf Basis
nachhaltiger erneuerbarer Energien

AP 5: Handlungsempfehlungen fir Unternehmen und Gesellschaft

AP 6: Transfer und Organisation

Folgende Meilensteine (M) wurden als Zwischenziele vorgesehen:

M1: Konstituierung des Projektteams, Treffen mit den
Unternehmenspartnern mit Vorstellung und Option zur Anpassung des
Forschungsvorhabens

M2: Erster Thematischer Workshop

M3: Zwischenevaluierung der erreichten Projektziele und ggf. Anpassung

der weiteren APs und Ziele (Monat 18, nach der Halfte der
Projektlaufzeit); Methode: SWOT Analyse des methodischen
Vorgehens in den einzelnen APs; Indikatoren sind: Grad der Erfullung
der Arbeitsinhalte in den einzelnen APs.

M4: Zweiter Thematischer Workshop

M5: Dritter Thematischer Workshop

M6: Abschlusskongress (Vorstellung und Diskussion der Ergebnisse)
M7: Forschungsbericht

Die Meilensteine als vorgesehene Zwischenziele wurden zum entsprechenden
Zeitpunkt umgesetzt bzw. durchgefuhrt. Darunter auch die erforderliche
Zwischenevaluierung der erreichten Projektziele mit Anpassungen der weiteren
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Arbeitspakete und Ziele im Rahmen des Meilenstein 3. Die einzelnen Arbeitspakete
wurden hinsichtlich des Grades der Erfullung ihrer Arbeitsinhalte geprift und es wurde
deutlich, dass die Projekttatigkeiten und Einzelthemen zwar im Detail die
Arbeitsinhalte der einzelnen Arbeitspakete thematisieren, aber weniger einzelnen
voneinander getrennten Arbeitspakete zugeordnet werden konnen. Aus diesem
Grund wurde die bisher nach Arbeitspaketen gegliederte Projektibersicht Giberarbeitet
und an die einzelnen Projektthemen und Téatigkeiten angepasst (siehe Tabelle 1).
Diese Uberarbeitung wurde im Zwischenbericht Friihjahr 2021 vorgestellt. Im Detail
richtet sich die Uberarbeitete Ubersicht nun nach den einzelnen bearbeiteten
Projektthemen, zeigt deren zeitlichen Verlauf und Status und macht deutlich, welche
Arbeitspakete im Rahmen der einzelnen Tatigkeiten aufgegriffen wurden. Es zeigt
sich, dass alle Arbeitspakete mit den Projekttatigkeiten und Einzelthemen aufgegriffen
werden. Bezlglich des Grads der Erfullung der Arbeitsinhalte der einzelnen
Arbeitspakete zeigen sich Unterschiede. Zum Arbeitspaket 1 (Grundlagen) lassen sich
in fast allen Projektthemen Anteile finden. Auch die Arbeitspakete 2
(Zertifizierungssysteme, Qualitatsmanagement und die Abbildung von Nachhaltigkeit
inkl. naturschutzrechtlicher Auflagen und Restriktionen), 3 (Value Chains und TEEB)
und 5 (Handlungsempfehlungen fir Gesellschaft und Unternehmen) werden in mehr
als der Halfte aller Projektthemen aufgegriffen. Das Arbeitspaket 4 (Praktische
Hilfestellungen - 4.1 Analyse zu Korrelationen von Standorten und Inhaltsstoffen und
4.2 Techniken fur Trocknungsanlagen und -prozesse auf Basis nachhaltiger
erneuerbarer Energie) wird nur in vier der Einzelthemen bertcksichtigt (siehe Tabelle
2). Alle Projektthemen liefern einen Beitrag zum letzten und Ubergreifenden
Arbeitspaket 6 (Transfer und Organisation). Auf Basis dieser Einschatzung wurde im
Rahmen der Zwischenevaluierung (M3) das Arbeitspaket 4 angepasst. Der Teilaspekt
4.1 bleibt bestehen und der Teilaspekt 4.2 wird umgewandelt in “Praktische
Hilfestellung und wissenschaftliche Bearbeitung von individuellen Forschungsfragen
und -themen der unternehmerischen Projektpartner”. Diese Anpassung wird durch
den groBen Bedarf von Seiten der unternehmerischen Projektpartner hinsichtlich
individueller Fragestellungen begriindet. Dabei sind die individuellen Fragestellungen
und Forschungsthemen von Seiten der Projektpartner weiter gefasst als das unter 4.2
vorgegebene Teilthema. Zuséatzlich bietet diese Anpassung den Projektbearbeitern
die Mdglichkeit ihre wissenschaftliche Arbeit flexibler und praxisorientierter an die
Bedurfnisse der unternehmerischen Partner zu adaptieren.

Insgesamt  wurden die einzelnen Forschungsthemen mit individuellen
wissenschaftlichen Methoden bearbeitet. Diese Methoden sind im Detail im Rahmen
der Vorstellung der einzelnen Forschungsthemen dargestellt.
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Tab. 1: Zeitplan mit Ubersicht Giber die einzelnen Projektthemen und die Beteiligung
an den verschiedenen Arbeitspaketen (AP)

Aufgefuhrt sind die Projektthemen, ihr zeitlicher Verlauf Gber die Projektjahre und die einzelnen Quartale, sowie
der Bearbeitungsstatus und an welchen der Arbeitspakete diese Themen beteiligt sind. Die gefarbten Bereiche
sind wie folgt zu verstehen:

Die Proiektthemen sind: abaeschlossen nicht umzusetzbar
2019 2020 2021 2022 Beteiligung der Projektthemen ﬁ
Quartal[ ]IV T [ 1|V T |ufiv| 1|1l fiv| andenArbeitspaketen (AP) ﬂ
Meilenstein|m1|  [m2 M3 | M4 ms| [ms|m7]aP1]aP2|ar3|aPa]aPs|aps]
Projektthemen: Kurzel 3}
Wildsammlung Polen |
) WS PL i
(Struktur und Regulation) % % % % X }1
Wildsammlung Deutschland 31
. WS DE |
(Struktur und Regulation) % X X % X }3
Arnica montana, Rumanien Arnica 52 o % 3}
(PhD, Standort und Inhaltsstoffe) RO |
Wildsammlungsgebiet Biebrza, Polen | .. < | x| x % | x 3‘
(PhD, Ethnookologie und Landnutzungswandel) |
Viscum album auf Eschen DE Viscum < | x | x 3‘
(BSc.-Thema, ABNOBA GmbH) Abnoba ;i
Medicinal Agroecology 31
A |
(Buchkapitel) groeco X X x| x|
A. momana Wlldsammlung, Frankreich WS FR w2 || sz % s || sz |
(Integratives Projekt) |
Arzneipflanzen in Albanien 1‘
L ALB |
(Situation und Zukunft) % X % X X !
Zertifikate und Zertifizierungssysteme Zert % . i:
(Literaturrecherche, Umfrage) 3;
Forderprogramme fir extensive Forder- o % s || ii
Landnutzungssysteme (Literatur, PhD PL) pr. };
Unipark-Umfrage ' |
k |
(Befragung Ph-Unternehmen, DE + PL) Unipar X X X X i;
Liste prioritérer Arzneipflanzen MAP 2 || s X 3}
(Befragung der Partnerunternehmen) Liste ii
Die Wildsammler und die Hochschulen | sam- o |l sz | s 2 || sz 3‘
(BSc.-Thema, Befragung WS in DE-PL-FR) mler }i
Viscum album auf Eschen FR Viscum se | e Il s 3:
(BSc.-Thema, ABNOBA GmbH) Abnoba |
A. montana Zukunft, Frankreich 3‘
’ ZFR |
(BSc.-Thema) % X % X X |
Klimawandel und Arzneipflanzen Kiima . 5% ii
(BSc.-Thema) !

Governance Struktur Wildsammlung, |
Frankreich Gowos X | X | X X | X |
(Anpassungsfahigkeit und Zielorientierthiet) |

Viscum album in der Forstwirtschaft Viscum 7 e 2 || sz 3;
(Befragung Forster BW, BY) Forst ;i
Tannen- und Kiefernmisteln in BW & Tanne o % s || sz ;w
BY - Zukunft (Literaturrechersche) Kiefer |
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Tab. 2: Ubersicht tber die einzelnen Arbeitspakete (AP)

Aufgefuihrt sind die verschiedenen Arbeitspakete und ihre Arbeitsinhalte wie im Projektantrag angegeben, ihr
Bearbeitungsstatus und die beteiligten Projketthemen. Die Farbgebung des Textes beschreibt den

Bearbeitungsstatus und ist wie folgt zu verstehen:

Behandelte Arbeitsinhalte
Nicht abgedeckter Arbeitsinhalt

grune schrift
rote Schrift

Arbeitsinhalte die basierend auf Meilenstein 3 angepasst bzw. ergénzt wurden griine Schrift mit blauem Hintergrund

AP 1: Grundlagen

Beteiligte Projektthemen

Welche aus dem Offenland / aus extensiven Landnutzungen stammenden
Wildpflanzenarten werden in welchen Mengen von den Unternehmen bendtigt?

WS PL, WS DE, WS FR,
Unipark, MAP Liste, Z FR

Wie werden diese Arten hinsichtlich der Kriterien Gefahrdung und Seltenheit eingestuft
und was sind jeweils (mdgliche) Gefahrdungsursachen? Welche Rolle spielt der Klimawandel
an dieser Stelle?

WS PL, WS DE, Arnica
RO, WS FR, ALB, MAP
Liste, Z FR, Klima, Viscum
Forst, Tanne Kiefer

Welche Produktrelevanz haben diese Wildpflanzen und wird versucht, diese Pflanzen
durch ex-situ Anbau zu substituieren / zu kultivieren?

WS PL, Viscum Abnoba,
Unipark, MAP Liste, ALB,
ZFR

Sind Informationen / Daten zuganglich, aus welchen Sammelregionen / Landern die
Wildpflanzen stammen?

WS PL, WS DE, Arnica
RO, Biebrza, Agroeco, WS
FR, Gowos, ALB,
Unipark, MAP Liste, Z FR,
Viscum Forst, Tanne Kiefer

Sind fur die vergangenen 20 Jahre Veranderungen / Verlagerungen in Bezug auf die
Bezugsregionen feststellbar (z.B. Aufkommensriickgang, Verluste an Lebensraumen mit
Vorkommen, Konkurrenz, Verfligbarkeit von Sammlern)?

WS PL, Biebrza, WS/Z
FR, Gowos, ALB,
Unipark, Sammler, Tanne
Kiefer

Gab es in den vergangenen 20 Jahren eine relative Verschiebungen hinsichtlich des
unternehmerischen Bedarfs an Drogen und, wenn ja, was waren/sind die Grinde hierfur?
Konnen aus diesen Verschiebungen Beziehungen zu (verénderten) Geféahrdungsgraden
der Wildpflanzen gezogen werden?

WS PL, WS FR, ALB,
Unipark, Sammler, Z FR

Welche agrarstrukturellen und sozio-6konomischen Bedingungen bestehen in den
Sammelgebieten?

WS PL, WS DE, Biebrza,
WS FR, Gowos, ALB,
Forderpr., Sammler, Z FR,
Viscum Forst

AP 2: Zertifizierungssysteme, Qualitatsmanagement und die Abbildung von
Nachhaltigkeit inkl. naturschutzrechtlicher Auflagen und Restriktionen

Beteiligte Projektthemen

Mit welchen Zertifizierungssystemen lassen sich Unternehmen der Phytopharmaka- und
Naturkosmetikbranche (am Bsp. von Unternehmen in Baden-Wirttemberg) zertifizieren

und gibt es / gab es ggf. Handlungsanséatze / Nachsteuerungen bei erkannten / aufgetretenen
Problemlagen ?

WS PL, Zert, Unipark,

Sind die bestehenden Zertifizierungs- und Kontrollsysteme zur nachhaltigen Wildsammlung
pharmakologisch interessanter Wildpflanzen fachlich und 6kologisch belastbar, logisch
entwickelt, transparent und vermittelbar?

WS PL, WS DE, WS FR,
Gowos, ALB, Zert,
Unipark, Z FR

Mit welchen Methoden und Parametern arbeiten diese Systeme (z.B. indikatorisch,
messtechnische Erfassung und Verifizierbarkeit der Indikatoren/Daten)?

WS PL, WS DE, WS FR,
Gowos, ALB, Zert,
Unipark

Werden in den Zertifizierungssystemen auch nicht-6konomische Nachhaltigkeitsaspekte
(z.B. Biodiversitat, Belastbarkeit und Resilienz, soziale und 6konomische Aspekte bei
den Sammlern und den Flachenbewirtschaftern) der Sammelgebiete in partizipativen
Ansétzen aufgegriffen und dariiber hinaus auch in der chain of custody beriicksichtigt?

WS PL, WS DE, WS FR,
Gowos, Zert, Unipark,
Sammler, Z FR
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AP 3: Value Chain und TEEB

Beteiligte Projektthemen

Welches sind die beteiligten Akteure und gibt es wirtschaftliche Teilhaben an der Nutzung
der naturlichen Ressourcen?

WS PL, WS DE, WS FR,
Gowos, ALB, Unipark, Z
FR

Werden auf allen Ebenen der Wertschdpfungsketten Nachhaltigkeitskriterien definiert
und beachtet?

WS PL, WS DE, WS FR,
Gowos, ALB, Unipark, Z
FR

Sind die bestehenden Forderprogramme geeignet, die notwendigen abiotischen und
biotischen Rahmenbedingen fur extensive Landnutzungssysteme mit dem Vorkommen
von pharmakologisch interessanten Wildpflanzen zu gestalten?

Biebrza, Agroeco, WS FR,
Gowos, Forderpr., Z FR

Wie sind in einem deutschen Kontext die regionalwirtschaftliche Bedeutung / Potentiale
einer zusatzlichen Wertschopfung tber erweiterte Sammlungen pharmakologisch
interessanter

Wildpflanzen zu beurteilen?

Agroeco, WS FR, ZFR,
Viscum Forst, Tanne Kiefer

AP 4: Praktische Hilfestellungen

- 4.1 Analyse zu Korrelationen von Standort und Inhaltsstoffen

- 4.2 Techniken fur Trocknungsanalgen und -prozesse auf Basis nachhaltiger
erneuerbarer Energien

Beteiligte Projektthemen

Hat der Standort der Pflanzen Einfluss auf die Konzentration an erwiinschten und
unerwiinschten (z.B. toxischen) Inhaltsstoffe?

Arnica RO

Praktische Hilfestellung und wissenschaftliche Bearbeitung von individuellen Forschungsfragen
und -themen der unternehmerischen Projektpartner

Viscum Abnoba, Viscum
Forst, Tanne Kiefer

Kann durch ein geeignetes Extraktionsverfahren die Verwendung von durch z.B. toxische
Inhaltsstoffe verunreinigte Pflanzen ermdglicht werden und so neue Rohstoffquellen
erschlossen werden?

Sind die anzuwendenden Extraktionsverfahren wirtschaftlich und kénnen Sie durch die
beteiligten KMUs durchgefuhrt werden?

Situation zu Bau, Technik, Betrieb und Energieversorgung von dezentralen
Trocknungsanlagen

Ap 5: Handlungsempfehlungen fiir Gesellschaft und Unternehmen

Beteiligte Projektthemen

Ist es vorstellbar Biodiversitatszertifikate im Sinnes des “Payments for Ecosytem Services"-
Konzeptes zu entwickeln und handelbar zu machen?

ALB, Gowos

Fur welche Drogen besteht aus ethischer Perspektive ein vordringlicher Bedarf? Kann
und sollten daraus Bestimmungen fur deren Einsatz und die Wildsammlungsaktivitdten
abgeleitet werden?

Agroeco, ALB

Wie lassen sich ethical governance Prinzipien in komplexen Wertschopfungsketten mit
hohem Outsourcinganteilen abbilden?

WS FR, Gowos

Allgemeine Handlungsempfehlungen auf Basis der unter 1-4 erarbeiteten Ergebnisse

WS PL, WS DE, Biebrza,
Agroeco, WS FR, GowVos,
Viscum Abnoba, ALB,
Sammler, Forderpr., Klima,

AP 6: Transfer und Organisation

Beteiligte Projektthemen

Laufende Organisation des Projektes und Austausch mit den Wirtschafts- und
wissenschaftlichen Partnern

Planung und Durchfiihrung von 3 (Workshops) / Diskussionsrunden mit den beteiligten
assoziierten Partnern zur ldentifizierung und Diskussion von relevanten Fragestellungen
als Grundlage fiir die geplanten Themen-Workshops

Planung und Durchfiihrung von 2 thematischen Stakeholder Workshops fiir Experten aus
Branchenunternehmen gemeinsam mit der assoziierten Partnern

Abschlusskongress mit Vorstellung von Forschungsergebnissen aus dem Projekt und
eingeladenen wissenschaftlichen Beitragen

Laufender Transfer von Erkenntnissen aus dem Vorhaben
(aktives Zugehen auf Tagungen / Kongresse, Veroffentlichungen)

Alle einzelnen
Projektthemen sind an der
Umsetzung dieses
Arbeitspaketes und seiner
Inhalte beteiligt.
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2.2. Erzielte Ergebnisse

2.2.1. Wildsammlung Polen

In diesem Forschungsteil wurden Organisation und Struktur der gewerblichen
Wildsammlung in Polen untersucht, mit dem Ziel Grundlagen zu schaffen, welche die
polnische Wildsammlung als Teil des (internationalen) Handels, sowie ihre
Nachhaltigkeit thematisiert und Anregungen und Handlungsvorschlage fir eine
verbesserte Nachhaltigkeit ermittelt.

Tab. 3: Auflistung der im Forschungsthema “Wildsammlung Polen” adressierten
Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung und Arzneipflanzen

2 | Zertifizierung, Qualitaitsmanagement, | Nachhaltigkeit, Zertifikate, Kontrollsysteme
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB Struktur der Wildsammlung als Teil des
Handel, Analyse der Wertschopfungskette,
internationale Handelsdaten

4 | praktische Hilfestellung -

5 | Handlungsempfehlungen Anregungen und Vorschlage
6 | Transfer Veroffentlichung, Doktorarbeit
Zusammenfassung:

Polen ist einer der wichtigsten Exporteure von Arznei- und Gewirzpflanzen (MAP) in
Europa. Ein erheblicher Teil dieses Pflanzenmaterials wird in der freien Natur
gesammelt. Bisher wurde das System der Wildsammlung (WS) von Arzneipflanzen in
Polen sowie seine sozialen und 0Okologischen Aspekte noch nicht umfassend
untersucht. Ziel der Studie war es, die Organisation des WS Systems in Polen zu
analysieren, einschlie3lich der Gesetzgebung, der Situation geschitzter Arten und der
sozio-6kologischen Dimensionen der Lieferketten der MAPs. Es wurden Daten von
Umweltbehérden (RDOS) liber geschiitzte MAPs analysiert und Interessenvertreter,
die sich mit WS beschaftigen, befragt. Zusétzlich wurde die nationale Gesetzgebung
zu Okozonen uberpriift. Obwohl Polen der zweitgrofte Exporteur von MAPS in Europa
ist, ist die Gesetzgebung zur Wildsammlung vor Ort sparlich und inkoharent. Die
Uberwachung bezieht sich nicht vollstandig auf die WS. Die Struktur der WS ist in
hohem Mal3e informell, es fehlt an Transparenz und viele Nachhaltigkeitskriterien
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werden nicht bertcksichtigt. Schlussfolgerungen: Das System muss grundlegend
angepasst werden: a) um die Nachhaltigkeit der WS zu gewéhrleisten und b) um den
Marktanforderungen, einschlie3lich der Qualitat des Pflanzenmaterials, gerecht zu
werden.

Methodik:

Die 16 Regionaldirektionen fiir Umweltschutz (RDOS) in Polen, die fiir die Sammlung
und Uberwachung geschutzter Arten und die Erteilung von Genehmigungen zustandig
sind, wurden kontaktiert, um Informationen Uber kommerziell gesammelte geschutzte
MAPs zu erhalten. Die Direktionen wurden gebeten, die Listen der
Arzneipflanzenarten, die jedes Jahr von den Unternehmen zur Sammlung angefordert
werden, die jahrlichen Mengen an gesammeltem getrocknetem Pflanzenmaterial und
den ungeféhren Ort der Sammlung anzugeben. Diese Informationen wurden fir den
Zeitraum 2012 - 2016 angefordert.

Es wurden halbstrukturierte Interviews mit den Vertretern von drei anerkannten
Krauterfirmen gefuhrt. Die Interviews hatten folgende Themen zum Inhalt:
gesammelte Arten, Organisation der WS, aktuelle Situation der WS im Unternehmen,
sowie Prognosen, Herausforderungen und Chancen bei der kommerziellen WS. Drei
Handelszentren im Nordosten Polens wurden besucht, und die drtlichen Manager
wurden zu den gehandelten Arten und der Organisation befragt. Zusatzlich wurden
auch mit 25 Sammlern von MAPs Interviews gefuhrt, wobei das Schneeballsystem
zum Einsatz kam. Die Fragebogen zielten darauf ab, die Methoden des Sammelns
und Trocknens, die Artenkenntnisse und die soziokonomische Situation der Sammler
und die ihnen zur Verfiigung stehenden Ausbildungsmdglichkeiten zu ermitteln.

Um eine Liste der zertifizierten Biobetriebe und Unternehmen zu erhalten, die sich auf
die Wildsammlung von MAPs spezialisiert haben, wurde aul3erdem das
Hauptinspektorat fir Agrar- und Lebensmittelqualitat (IJHARS) kontaktiert. Alle in
diesem Artikel berechneten MAP-Marktdaten (Mengen und Werte) fir den
europaischen und internationalen Handel stammen aus der US Comtrade Database
(Quelle 1) und beziehen sich auf den HS 1211 Warencode. Dieser Code bezieht sich
speziell auf "Pflanzen und Pflanzenteile (einschliel3lich Samen und Frichte), von den
hauptsachlich in der ParfUmerie, Pharmazie oder fir Insektizide, Fungizide oder
ahnliche Zwecke verwendeten Arten, in frischer oder getrockneter Form, auch
geschnitten, gemahlen oder gepulvert".

Daruber hinaus wurden alle einschlagigen Rechtsvorschriften, einschlief3lich
internationaler Abkommen und nationaler Gesetze, uberpruft. Anwendbare
Zertifizierungssysteme, z. B. die EU-Bio-Zertifizierung und "Fairwild", die sich auf die
Wildsammlung von MAPs konzentrieren, wurden untersucht. Die Dokumente wurden
tberprift, um die Koharenz des aktuellen Oko-Systems mit ihnen zu bewerten.
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Hauptergebnisse:

Mit mehr als 20.000 Tonnen Export im Jahr 2018 war Polen das zweitgrof3te Land bei
MAP-Exporten in Europa. Die neuesten Schatzungen tber die Menge an MAPS, die
aus WS und aus dem Anbau in Polen stammen, belaufen sich auf bis zu 30.000
Tonnen jahrlich. Nur aus Wildsammlungen stammen etwa 3000-5000 Tonnen MAPS.
Ein allgemeiner Trend in Polen ist ein standiger Transfer relevanter MAP-Arten von
der Wildsammlung zum Anbau. Im Jahr 2012 wurden 70 MAP-Arten kultiviert, die
wichtigsten davon waren Hypericum perforatum, Valeriana officinalis und Arnica
montana.

Gesetzgebung

Polen hat internationale Standards und Vorschriften (wie CBD, CITES, IUCN
"European Red List of Medicinal Plants" und EU-Habitat-Richtlinie) Gbernommen, die
beim kommerziellen Sammeln von Wildarten eingehalten werden muissen. Der
kommerzielle Erwerb von MAP an natirlichen Standorten in Polen wird ebenfalls
durch das nationale Gesetz geregelt. Es gibt jedoch kein einheitliches Dokument, das
alle in der Natur gesammelten Arten bertucksichtigt. Zuséatzlich gibt es keine
zentralisierte Institution, die formell alle wilden Sammlungen von MAPSs in Polen
kontrolliert und dokumentiert. Das Sammeln geschutzter Arten (einschliel3lich MAPS)
wird durch das Pflanzenartenschutzgesetz und das Naturschutzgesetz geregelt und
von der RDOS {iberwacht. Eine Sammelstelle (in der Regel ein Unternehmen) muss
von einem der 16 RDOS eine Genehmigung fur das Sammeln geschiitzter Arten
erhalten. Die Erlaubnis kann fur maximal funf Jahre erteilt werden. Das Sammeln von
MAPs in Waldern wird durch das Forstgesetz und das Gesetz Uber das Sammeln von
Bodendeckern im Wald geregelt, und der ortliche Forster iberwacht das kommerzielle
Sammeln von Bodendeckern in Staatswaldern. Das Sammeln in Naturschutzgebieten
ist nur mit Genehmigung einer Umweltbehdrde (RDOS) erlaubt, wahrend in
Nationalparks das kommerzielle Sammeln an den vom Direktor angegebenen Stellen
moglich ist. Beide sind durch das Naturschutzgesetz geregelt. Es gibt eine grol3e
Gruppe von MAPs, die an anderen Standorten als z.B. in Staatswaldern wachsen
kénnen und keiner Art oder raumlichen Schutzkategorie entsprechen, so dass die
kommerzielle Ernte solcher Arten nicht Gberwacht wird. Die Gewinnung von MAPs
kann auch durch Zertifizierungssysteme geregelt werden, z.B. durch das EU-Bio-
Zertifizierungssystem oder den "FairWild"-Zertifizierungsstandard, der sich der
nachhaltigen Gewinnung von MAPs aus der Natur widmet. 13 Unternehmen in Polen,
die MAPs aus der Natur beziehen, besal3en 2018 ein Bio-Zertifikat. Ein Unternehmen
verfuigte Uber ein "FairwWild"-Zertifikat und gehoért damit zu den sieben Unternehmen
weltweit, die dieses Zertifikat im Jahr 2018 besalien.

Arten und Beschaffungsgebiete - Fokus auf geschiitzte Arten

Nach Angaben der Unternehmensvertreter schwankt die Zahl der wild gesammelten
Pflanzen in Polen zwischen 125 und 140 Arten. Wir fihren 116 in der Natur geerntete
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Arten auf. Derzeit ist fur die Sammlung der folgenden MAP-Arten eine Genehmigung
der RDOS erforderlich: Allium ursinum, Hippophae rhamnoides, Helichrysum
arenarium, Hierochloe australis, Hierochloe odorata (ein beliebtes Gras, das einem
lokalen Wodka "Zubrowka" zugesetzt wird) und Menyanthes trifoliata. Es gibt
geschutzte MAP-Arten, deren Sammlung streng verboten ist, wie z. B.: Angelica
archangelica, Arctostaphylos uva-ursi, Arnica montana, Atropa belladonna,
Centaurium erythraea, Cimicifuga europaea, Fucus vesiculosus, Ledum palustre,
Ononis spinosa und weitere. In den Jahren 2012 bis 2016 wurden 98 Antrage auf
Sammlungsgenehmigungen bei 16 RDOS in allen Regionen Polens eingereicht. Der
grol3te Teil der Antrage wurde in den Regionen an der Ostgrenze Polens gestellt:
Ermland-Masuren, Podlaskie, Lublin und Unterkarpaten. Menyanthes trifoliata war die
am haufigsten beantragte Art. Im Untersuchungszeitraum wurden ca. 70 Tonnen
Menyanthes trifoliata und tUber 100 Tonnen Rinde von Frangula alnus gesammelt.
Damit sind diese beiden Arten die meist gesammelten Arten der geschitzten MAPs.
Interessanterweise wurde Frangula alnus trotz der hohen Sammelmengen nach der
Gesetzesanderung von 2014 aus dem Schutzstatus herausgenommen, so dass die
Sammlung dieser Art seit 2015 nicht mehr Uberwacht wird. Die Sammlung von Allium
ursinum Blattern erreichte ihren Hohepunkt im Jahr 2014, als Uber 8 Tonnen geerntet
wurden. Die gro3te Ernte geschutzter MAPs in den Jahren 2012-2016 fand in der
Region Ermland-Masuren statt und betrug Uber 82 Tonnen. Die Region Podlachien
zeichnet sich durch die hodchste Anzahl von 15 gesammelten geschitzten
Pflanzenarten aus.

Wertschopfungskette von WC in Polen - Akteure

Die allgemeine Struktur der Lieferkette von MAPs aus der Natur in Polen zeigt
unterschiedliche Grade der Kontrolle Uber die Organisation der Beschaffung und sieht
normalerweise wie folgt aus: MAPs wilde Ressourcen -> Sammler -> Handelszentren
-> Rohmaterialunternehmen -> Hersteller von Endprodukten -> Handler ->
Verbraucher. Das Rohmaterialunternehmen hat die Hauptverantwortung fur die
Gestaltung und die Organisation der WS in den Beschaffungsgebieten. Die
kommerzielle WS konzentriert sich auf den ostlichen Teil Polens. WS spielt insgesamt
eine wichtige Rolle auf dem polnischen MAP-Markt. Die befragten Firmeninhaber
bestéatigen, dass die Nachfrage nach MAPs, auch aus WS, auf nationalen und
internationalen Markten wachst. Den Gesetzen, die die WS von MAPs regeln, fehlt es
jedoch an Koharenz mit der Praxis, und die Uberwachung der Sammlung deckt nicht
alle Arten und Mengen ab. Es konnten daher Nachhaltigkeits- und Qualitatsprobleme
festgestellt werden. Die Sammler sind wirtschaftlich nicht sehr stabil und sozial nicht
abgesichert. Obwohl sie einen Beruf ausiiben und tber ein hohes Mal3 an Fachwissen
verfuigen, das fur ihre Arbeit unerlasslich ist, ist ihr Beschéaftigungsstatus in der Regel
sehr informell. Sie betrachten das Sammeln als eine zusatzliche Einkommensquelle.
Die Sammler spielen jedoch eine entscheidende Rolle in der Lieferkette der MAP-
Wildsammlung in Polen, da sie die Verantwortung fur wichtige Entscheidungen tragen,
darunter: a) den genauen Ort des Sammelns; b) die Art; c¢) die Tageszeit des
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Sammelns; d) die Art des Sammelns; e) die Art des Transports des gesammelten
Materials nach Hause; f) die Trocknungsbedingungen; g) die Lagerung und h) den
Zeitpunkt des Verkaufs an eine Handelszentrale oder ein Unternehmen. Auf3erdem
tragen die Sammler eine grofRe Verantwortung fur die korrekte Identifizierung der
Arten, so dass sich ihre Entscheidungen direkt auf die Qualitat des Pflanzenmaterials
auswirken.

Empfehlungen:

e Vereinheitlichung der Normen zur Regelung der Wildsammlung in einem
Gesetz, das sich auf MAPs (alle und nicht nur geschiitzte Arten) konzentriert,
die zu kommerziellen Zwecken in der Natur gesammelt werden.

« Entwicklung eines umfassenden Uberwachungssystems, das jede
kommerzielle Sammlung von MAPs kontrolliert, mit besonderem Augenmerk
auf die Arten und Standorte. Mdglichkeiten fiir diese Zwecke bieten moderne
Technologien, z. B. eine Smartphone-Anwendung oder eine offentlich
zugangliche Datenbank.

e Mehr Aufmerksamkeit fir die Sammler, um die Qualitat des wild gesammelten
Pflanzenmaterials radikal zu verbessern. Der Wandel kbnnte mit der Betonung
der GACP als obligatorischem Standard fir alle Sammler beginnen. Diese
Losung konnte sich aus einer Zusammenarbeit von Unternehmen mit
Bildungseinrichtungen, z. B. Universitaten, ergeben.

e Indem zusammen mit den verschiedenen Interessengruppen, die in das System
der MAP-WS involviert sind, z.B. Unternehmen, Sammler, Agenturen und
Universitaten, weitere Mdglichkeiten erarbeitet werden, um das System zu
verbessern.

Transfer der Ergebnisse:

Die zu diesem Projektteil erzielten Ergebnisse wurden in Form eines
wissenschaftlichen Artikels bei der Zeitschrift Herba Polonica veroéffentlicht.

Sucholas J., Ukhanova M., Greinwald A., Luick R. (2021): Wild collection of
medicinal and aromatic plants (MAPs) for commercial purposes in Poland - a
system's analysis. Herba Polonica 63, 3. DOI: 10.2478/hepo-2021-0014

Zusatzlich war diese Veroffentlichung zusammen mit den Veréffentlichungen zur
gewerblichen Wildsammlung in Deutschland und zu den Inhaltsstoffen von Arnica
montana L. Teil der Doktorarbeit von Projektmitarbeiterin Anja Greinwald zum Thema
“‘Wild Collections of Medical Plants as an Ecosystem Service Supporting the
Conservation of High Nature Value Grasslands”, eingereicht am 01.02.2022,
abgeschlossen und bestanden am 19.05.2022.
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2.2.2. Wildsammlung Deutschland

In diesem Forschungsteil wurden Organisation und Struktur der gewerblichen
Wildsammlung in Deutschland untersucht. Primares Ziel waren die Darstellung von
Grundlagen zur Bedeutung der deutschen Wildsammlung von Arzneipflanzen als Tell
des (internationalen) Handels, sowie ihre Nachhaltigkeit zu beleuchten und
Anregungen und Handlungsvorschlage zu vermitteln.

Tab. 4: Auflistung der im Forschungsthema “Wildsammlung Deutschland”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung und Arzneipflanzenarten

2 | Zertifizierung, Qualitaitsmanagement, | Nachhaltigkeit
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB Struktur der Wildsammlung als Teil des
Handel, internationale Handelsdaten

4 | praktische Hilfestellung -

5 | Handlungsempfehlungen Anregungen und Vorschlage zur
Praktikabilitat und Nachhaltigkeit

6 | Transfer Veroffentlichung, Doktorarbeit

Zusammenfassung

Im internationalen Vergleich spielt die deutsche gewerbliche Wildsammlung eine eher
untergeordnete Rolle. Sie hat daher bislang kaum Eingang in die Diskussion des
Artenschutzes gefunden. Der vorliegende Untersuchungsteil liefert hierfr eine
Datengrundlage: Mit Befragungen der zustéandigen Behorden in jedem Landkreis bzw.
Bundesland wurde die gewerbliche Sammelaktivitdat innerhalb Deutschlands
untersucht. Dabei wurden die Anzahl der in den Jahren 2015 — 2018 erteilten
Sammelgenehmigungen sowie der Zweck der Wildsammlung und die gesammelten
Arten ermittelt.

Am haufigsten werden Pflanzen zur Herstellung von Saatgutmischungen und
Arzneimitteln gesammelt. Die Sammelaktivitat verteilt sich dabei auf alle
Bundeslander (ohne Stadtstaaten) mit einem ausgepragten Schwerpunkt im
Sudwesten, wobei das sammelaktivste Bundesland Rheinland-Pfalz ist. Dort sind im
Unterschied zu den anderen Bundeslandern die Oberen Naturschutzbehdrden fur die
Sammelgenehmigungen zustandig, was den Aufwand fur Behérden und
Antragstellende reduziert und eine intensive Wildsammlung tGberhaupt erst moglich
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macht. Da jede Behotrde den naturschutzfachlichen Rahmen einer nachhaltigen
Wildsammlung selbst steckt, werden ein verstarkter fachlicher Austausch zwischen
den Behorden und die Entwicklung praxisnaher Bewertungshilfen fur eine fachlich
abgesicherte nachhaltige Wildsammlung angereqgt.

Methodik:

Die Daten zur gewerblichen Wildsammlung in Deutschland basieren auf Befragungen
der dafiur zustandigen Behdrden. Es wurden alle 403 Unteren Naturschutzbehérden
(294 Landreise, 109 kreisfreie Stadte) der 16 Bundeslander Deutschlands kontaktiert.
In Rheinland-Pfalz wurden aufgrund einer anderen Zustandigkeitsebene zusatzlich
die Oberen Naturschutzbehdrden, genauer die Struktur- und
Genehmigungsdirektionen (SGD) Nord und Sid, befragt. Die Informationen der SGD
konnten trotz der anderen Zustandigkeitsebene auf Landkreisebene zugeordnet
werden.

Bei der Befragung wurden die Anzahl der in den Jahren 2015 — 2018 erteilten
Genehmigungen sowie der Zweck der Sammlungen und die gesammelten Arten
ermittelt. Die Mengen des gesammelten pflanzlichen Materials wurden ebenfalls
erfragt. In den meisten Féllen blieb dies aber unbeantwortet und die wenigen Daten
waren nicht auswertbar. Die Nomenklatur der aufgefiihrten Arten folgt der Checkliste
der Gefal3pflanzen Deutschlands (Buttler & Thieme, 2018). Die deutschen Artnamen
der in Deutschland etablierten Taxa orientieren sich an der Roten Liste (Metzing et al.,
2018) die ubrigen deutschen Artnamen an der Florkart-Datenbank des Bundesamtes
fur Naturschutz (BfN), die im Fachportal FloraWeb 6ffentlich zuganglich ist (Quelle 2).
Alle Daten zum internationalen und europaischen Handel mit Pflanzen der
Warengruppe HS 1211 wurden auf Grundlage der verfiigbaren Daten der United
Nations Comtrade Database berechnet. Uber die Internetseite (Quelle 3) konnen
Handelsdaten (Nettogewicht der gehandelten Rohware in Tonnen, Nettowert der
gehandelten Rohware in US-$) fur jedes Jahr im Zeitraum 1980 — 2017 fiir jedes Land
als Import- und Exportzahlen und fur jede Warengruppe des Harmonized Commaodity
Description and Coding Systems (HS) abgerufen werden.

Mit Hilfe des Statistikprogramms RStudio® (Version 1.2.1335, RStudio Inc.) wurden
die Import- und Exportvolumen der Handelsklasse HS 1211 in Tonnen Nettogewicht
fur jedes einzelne Land Uber einen Zeitraum von 20 Jahren (1998 — 2017) gemittelt
und sortiert. Auf diese Weise konnten die jeweils mengenmalig zehn wichtigsten
Lander des internationalen und des europaischen Pflanzenhandels (Import und
Export) bestimmt werden. Zusétzlich wurde das weltweite Handelsvolumen der
Warengruppe HS 1211 in Tonnen Nettogewicht Uber den Zeitraum 1998 — 2017
gemittelt.
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Hauptergebnisse:

Die Rucklaufe zur Befragung aller fur die Genehmigung von Wildsammlungen
zustandigen Behérden in Deutschland ergaben, dass in den Jahren 2015 — 2018 in
118 Landkreisen Genehmigungen fur das gewerbliche Sammeln von Pflanzen erteilt
wurden — das entspricht 29 % aller Landkreise. Im Zeitraum 2015 — 2018 hat es in
Deutschland 592 Genehmigungen fur gewerbliche Wildsammlung mit insgesamt 12
264 Sammlungen gegeben.

Die Landkreise, in denen gewerbliche Wildsammlung stattgefunden hat, verteilen sich
auf alle Bundeslander mit Ausnahme der Stadtstaaten Berlin, Hamburg und Bremen.
Dabei unterscheidet sich die Sammelaktivitat zwischen den einzelnen Bundeslandern
stark. Der grofite Teil aller Genehmigungen (G, 42 %) bzw. aller Wildsammlungen
(WS, 37 %) wurden in Rheinland-Pfalz ausgestellt bzw. durchgefihrt (247 G, 4 559
WS) und das bei einer Riickmeldungsquote (RQ) von 44 %.

Wildsammlungen von Pflanzen gibt es in Deutschland zu unterschiedlichen Zwecken.
Am haufigsten sind Sammlungen von Saatgut zur Herstellung regionaler
Saatgutmischungen. Daflr wurden fir die Jahre 2015 — 2018 zusammen 7 499
Wildsammlungen in allen

Bundeslandern mit Ausnahme des Saarlands und der Stadtstaaten Berlin, Bremen
und Hamburg registriert (61 % aller WS). Es folgt mit 4 027 Wildsammlungen das
Sammeln von Pflanzen fir Arzneimittelzwecke (33 % aller WS), wobei 99 % dieser
Wildsammlungen in Rheinland-Pfalz durchgefihrt wurden.

Im Zeitraum 2015 — 2018 wurden in Deutschland 109 GefaRR3pflanzen und 5 Pilzarten
fur die Herstellung von Arzneimitteln gesammelt. Alle aufgefiihrten
Gefal3pflanzenarten wurden in Rheinland-Pfalz gesammelt, 36 Arten in allen
betrachteten Berichtsjahren. Nur 10 GefaR3pflanzenarten wurden zuséatzlich auch in
mindestens einem weiteren Bundesland gesammelt. Die am haufigsten gesammelten
Arten sind Gewohnliche Rosskastanie (Aesculus hippocastanum), Bar-Lauch (Allium
ursinum), Herbst-Zeitlose (Colchicum autumnale), Ausdauerndes Bingelkraut
(Mercurialis perennis), Blutwurz (Potentilla erecta) und Laubholz-Mistel (Viscum
album).

Der Hauptanteil der in Rheinland-Pfalz getatigten Wildsammlungen (3 994 WS, 88 %)
wird von einem ansassigen Wildsammelunternehmen zum Zweck der
Arzneimittelherstellung getatigt, pro Jahr werden zwischen 100 und 150 t pflanzlichen
Materials gesammelt. Wie bereits dargestellt sind in Rheinland-Pfalz die Struktur- und
Genehmigungsdirektionen (SGD) Nord und Sud fur die Genehmigung der
Wildsammlungen zustéandig. Die einzelnen SGDs fassen mehrere Landkreise
zusammen. Die SGD Nord z. B. ist fir 14 Landkreise zustandig. Wenn jemand eine
Wildsammlung in einem oder mehreren dieser Landkreise durchfiihren mdchte, muss
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ein Antrag mit Begriindung gestellt werden. Es muss tber den Zweck der Sammlung,
die Pflanzenarten, die Pflanzenteile und die Mengen informiert werden sowie tiber den
Ort der Wildsammlung und ob in Schutzgebieten gesammelt werden soll. Im
Anschluss wird dieser Antrag unter Rucksprache mit den Artenschutzreferentinnen
und -referenten der SGD Nord gepruft. Bei einer Genehmigung wird diese fallweise
mit Auflagen und Befristungen verbunden.

Transfer der Ergebnisse:

Die zu diesem Forschungsteil erzielten Ergebnisse wurden in Form eines
wissenschaftlichen Artikels bei der Zeitschrift Natur und Landschaft verdffentlicht.

Greinwald A., Schippmann U., Sucholas J., Ukhanova M., Reif A., Luick R. (2021):
Gewerbliche Wildsammlung von Arzneipflanzen in Deutschland - Situation und
Ausblick. Natur und Landschaft 96(7): 329-337. DOI:
10.17433/7.2021.50153923.329-337

Zusatzlich war diese Veroffentlichung zusammen mit den Verdéffentlichungen zur
gewerblichen Wildsammlung in Polen und zu den Inhaltsstoffen von Arnica montana
L. Teil der Doktorarbeit von Projektmitarbeiterin Anja Greinwald zum Thema “Wild
Collections of Medical Plants as an Ecosystem Service Supporting the Conservation
of High Nature Value Grasslands”, eingereicht am 01.02.2022, abgeschlossen und
bestanden am 19.05.2022.
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2.2.3. Arnica montana L. in Ruméanien - Standort und Inhaltsstoffe

In diesem Forschungskomplex wurde der Einfluss von Umweltbedingungen auf den
Inhaltsstoffgehalt der bedeutenden Arzneipflanze Arnica montana L. untersucht. Ziel
der Untersuchung war die Bereitstellung von Grundlagen, welche die Verbindung
zwischen Sekundarmetaboliten und Umwelteinflissen in Bezug auf Arzneipflanzen
naher beleuchten und eine Ableitung praktischer Hilfestellungen fur die
Wirtschaftspartner.

Tab. 5: Auflistung der im Forschungsthema “Arnica montana L. in Ruméanien -
Standort und Inhaltsstoffe” adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Arzneipflanze: Arnica montana, Verbindung
Sekundarmetabolite und Umwelteinfllisse

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, | -
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB -

4 | praktische Hilfestellung 4.1 Analyse zur Korrelation von Standort
und Inhaltsstoffen

5 [ Handlungsempfehlungen -

6 | Transfer Veroffentlichung, Doktorarbeit

Zusammenfassung:

Arnica montana L. (A. montana, Asteraceae) ist eine mehrjahrige, krautige
Gefal3pflanzenart von wirtschaftlicher Bedeutung. Die pharmakologischen
Eigenschaften der Blutenkdpfe werden hauptsachlich den Sesquiterpenlactonen (SL)
zugeschrieben, wobei auch Phenolsduren und Flavonoide als relevant angesehen
werden. Die botanische Droge wird teilweise noch in verschiedenen europdaischen
Bergregionen gesammelt. Der SL-Gehalt kann durch genetische Faktoren und
Umweltbedingungen (Hohenlage, Temperatur und Niederschlag) beeinflusst werden.
Uberraschenderweise wurde der Einfluss des Bodens auf den SL-Gehalt bisher kaum
untersucht. Der Boden bestimmt jedoch das Vorkommen, die Verteilung und die
allgemeine Fitness von A. montana. Ebenso sind Umweltfaktoren entscheidende
Determinanten fir die Biosynthese und die Fluktuation pflanzlicher
Sekundarmetaboliten. Daher muissen verschiedene abiotische (pH-Wert, C/N-
Verhdltnis, Basenséttigung, Kationenaustausch- kapazitdt) und biotische
(Artenreichtum, Vegetationsdecke) Parameter als potenzielle Einflussfaktoren fir den
variablen Gehalt an Sekundarmetaboliten der A. montana untersucht werden. Daher
haben wir ein In-situ-Versuchsdesign entwickelt, das ein breites Spektrum von Boden-
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pH-Bedingungen abdecken soll. Wir untersuchten verschiedene A. montana
Populationen, die im Grunland auf sauren Boden, auf silikatischen und kalkhaltigen
Geologie innerhalb derselben geografischen Region und desselben Ho6henlage
wachsen. Der Gesamt-SL-Gehalt und die meisten Einzel-SL-Gehalte der A. montana-
Blutenkopfe unterschieden sich signifikant zwischen den beiden Geologien. Die A.
montana-Blutenkopfe von Pflanzen, die auf Lehm tber Kalkstein wachsen, wiesen
einen signifikant hheren Gesamt-SL-Gehalt auf als die Blutenkodpfe von Pflanzen, die
auf silikatischem Grasland wachsen. Dartber hinaus korrelierten die SL-Gehalte
signifikant mit dem geobotanischen Artenreichtum und der Vegetationsbedeckung,
was auf eine Auswirkung von Arteninteraktionen auf die Produktion von SL hindeutet.
Die Verhaltnisse der wichtigsten SL, Helenalin- und Dihydrohelenalinester, waren
zudem signifikant mit Umweltparametern korreliert, was darauf hinweist, dass die SL-
Zusammensetzung eine Funktion der Lebensraumbedingungen sein kdnnte. Die
Ergebnisse dieser Studie beleuchten die oft ignorierten, komplexen
Wechselwirkungen zwischen Umweltbedingungen und pflanzlichen
Sekundarmetaboliten und verdeutlichen die Bedeutung sowohl abiotischer als auch
biotischer Habitatparameter fir SL in A. montana.

Material und Methoden:

Die Feldarbeit wurde im Sommer 2019 im Apuseni-Gebirge in Rumanien an
verschiedenen Standorten in der Gemeinde Garda de Sus durchgefihrt. Es wurden
zwei verschiedene Geologien (silikat- oder kalkhaltig) mit jeweils zwei
Bewirtschaftungsarten (gemahtes oder beweidetes Grinland) gewahlt, um eine
Variabilitat der biotischen und abiotischen Bedingungen zu erzeugen. Jede Geologie
wurde durch neun Griunlandstandorte reprasentiert. Um die Variabilitat innerhalb der
GrlUnlandstandorte zu erfassen, wurden an jedem Grinlandstandort 3-5 Plots mit
unterschiedlicher A. montana-Dichte angelegt. In allen untersuchten A.-montana-
Populationen wurden drei Plots entlang eines Gradienten vom Zentrum der A.-
montana-Population mit einer sehr hohen A.-montana-Dichte (P1) Gber eine mittlere
Dichte (P3) bis zu einer sehr geringen Dichte in der Peripherie der A.-montana-
Population (P5) eingerichtet. Flr grof3e A. montana Populationen konnten zusatzlich
zu den drei etablierten Plots zwei Ubergangsformen definiert werden, die weniger
reich (P2) und weniger arm (P4) sind. Dementsprechend wurden fur jede Population
funf A. montana Dichteklassen von reich (P1), weniger reich (P2), mittel (P3), weniger
arm (P4) bis arm (P5) definiert.

Es wurden nach dem Zufallsprinzip acht A. montana-Rosetten pro Plot ausgewahlt
und von jeder Rosette ein Blitenkopf in voll aufgeblihter Phase geerntet. Die acht
Blutenkopfe je Plot wurden zusammengefasst und bei 45 °C etwa 38 Stunden lang
getrocknet. Aul3erdem wurde der prozentuale Anteil der A. montana-Rosetten an der
gesamten Bodenbedeckung je Plot gemal der von Zacharias et al. (1996) erweiterten
Vegetationsskala nach Londo bestimmt.
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Die Probenvorbereitung und die Quantifizierung des SL-Gehalts in den geernteten
Blutenkopfen von A. montana erfolgten nach Willuhn & Leven (1991). Flemming
(2014), wobei a-Santonin (Merck R , 99 %) als interner Standard verwendet wurde.
In jedem Plot wurden insgesamt vier Bodenproben (Tiefe 0-30 cm) mit einem
Purkhauer-Bohrstock entnommen, dabei wurde je Plotviertel eine Probe in
unmittelbarer Nahe von A. montana Rosetten genommen. Die vier Bodenproben
wurden je Plot zusammengefasst und 24 Stunden lang bei 40 °C getrocknet und
gesiebt. AnschlieRend wurde der pH-Wert in destilliertem Wasser mit einem pH-Meter
und einer ionenaktivitatsempfindlichen Glaselektrode gemessen.

Anschlie3end wurden die Bodenproben gemahlen und eine Nacht lang bei 105 °C
getrocknet. Es wurden der Gesamtkohlenstoffgehalt (C) und die
Stickstoffkonzentration (N) bestimmt und das C/N-Verhaltnis berechnet. Zusatzlich
wurden die effektive Kationenaustauschkapazitat und die Basensattigung als
prozentualer Anteil der von den Basen NaC, KC, Ca2C, Mg2C belegten
Kationenaustauschkapazitat bestimmt.

Alle statistischen Analysen wurden mit R Studio 3.6.2 durchgefuhrt (R Core Team,
2020) durchgefihrt. Das Signifikanzniveau wurde auf p = 0,05 festgelegt. Es wurden
folgende Akronyme verwendet: p < 0,05 =*, p < 0,001 = **, p<0.001 = ***,

Hauptergebnisse:

A. montana Reichtumsklassen:

Wie zu erwarten war, unterschied sich der Prozentsatz der Bodenbedeckung durch A.
montana-Rosetten signifikant zwischen den finf Reichtumsklassen. Die hochste
Deckung wurde auf den an A. montana reichen Parzellen und die niedrigste auf den
an A. montana armen Parzellen beobachtet. Die Reichtumsklassen von A. montana
und die Variabilitat innerhalb der Grinlandstandorte zeigten keine signifikanten
Unterschiede im Gesamtgehalt an SL, im H/DH-Verhaltnis oder im Gehalt eines der
einzelnen SL. Darlber hinaus unterschieden sich weder die Artenzahl noch die
Vegetationsbedeckung, noch zeigten die Bodenparameter signifikante Unterschiede
zwischen den funf Reichtumsklassen von A. montana.

Geologie - silikatisches vs. kalkreiches Ausgangsgestein:

Die Boden- und Vegetationsparameter der Grinlandgemeinschaften unterschieden
sich erheblich in Bezug auf die beiden Geologien. Die lehmigen Bdden auf dem
kalkhaltigen Grundgestein wiesen signifikant héhere pH-Werte (5,19+-0,07) auf als
die Béden auf dem silikatischen Grundgestein (4,49+-0,08; p < 0,001). Darliber hinaus
waren die Kationenaustauschkapazitat und die Basensattigung signifikant hdher,
wéahrend das C/N-Verhéltnis auf den kalkhaltigen Griinlandstandorten signifikant
niedriger war als auf den silikatischen Grunlandstandorten (p < 0,001). Die Artenzahl
(p < 0,001) und die Vegetationsbedeckung (p < 0,01) waren auf den Kalkstandorten
signifikant héher und die mittlere Hohenlage (p < 0,001) war signifikant niedriger als
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auf den Silikatstandorten. Dabei war der geringe Hohenunterschied vermutlich ohne
Okologischen Effekt. Es wurden keine Unterschiede in der Hangneigung zwischen den
beiden Geologien festgestellt. Dartiber hinaus unterschieden sich der Gesamt-SL-
Gehalt und alle Einzel-SL-Gehalte der Blitenkdopfe von A. montana signifikant
zwischen der Geologie der Griunlandstandorte. Die Blutenkopfe von A. montana-
Pflanzen, die auf Grinlandstandorten Uber kalkhaltigem Muttergestein wuchsen,
wiesen einen signifikant hoheren SL-Gesamtgehalt auf als die Blutenkdpfe von A.
montana-Pflanzen, die Uber einem silikatischen Muttergestein wuchsen (p < 0,001).
AulRRerdem waren die Gehalte der meisten einzelnen SLs signifikant hoher in den
Blutenkdpfen von A. montana-Pflanzen aus kalkhaltigem Grasland im Vergleich zu
silikatischem Grasland (p < 0,05).

Direkte Korrelation zwischen Standort-/Vegetationsparametern und SL-Gehalt:

Der pH-Wert des Bodens (R2 = 0,3; ***), die Basensattigung (R2 = 0,4; ***) und die
Kationenaustauschkapazitat (R2 = 0,2; ***) hatten einen positiven und das C/N-
Verhaltnis des Bodens (R2 = 0,2; ***) einen negativen Einfluss auf den SL-
Gesamtgehalt. AuRerdem hatte die Arten Artenzahl (R2 = 0,4; ***) und die
Vegetationsdecke (R2 = 0,2; ***) einen positiven und die Héhe (R2 = 0,1, , Daten nicht
gezeigt) einen negativen Einfluss auf den Gesamt-SL-Gehalt. Das H/DH-Verhéltnis
reagierte auf die gleiche Weise und wurde durch den pH-Wert des Bodens, die
Basensattigung, die Artenzahl und die Vegetationsdecke positiv und durch das C/N-
Verhaltnis negativ beeinflusst. Abgesehen davon wurden die meisten der einzelnen
SL-Gehalte und SL-Ester von den verschiedenen Bodenparametern beeinflusst.

Transfer der Ergebnisse:

Die in dieser Forschungsarbeit erzielten Ergebnisse wurden in Form eines
wissenschaftlichen Artikels bei der internationalen Zeitschrift Frontiers in Plant
Science veroffentlicht.

Greinwald A., Hartmann M., Heilmann J., Heinrich M., Luick R., Reif A. (2022): Soil
and Vegetation drive Sesquiterpene Lactone Content and Profile in Arnica
montana L. Flower Heads from Apuseni-Mountains, Romania. Frontiers in Plant
Science 13:813939. DOI: 10.3389/fpls.2022.813939

Zusatzlich war diese Verdffentlichung zusammen mit den Verdffentlichung zur
gewerblichen Wildsammlung in Deutschland und Polen Teil der Doktorarbeit von
Projektmitarbeiterin Anja Greinwald zum Thema “Wild Collections of Medical Plants
as an Ecosystem Service Supporting the Conservation of High Nature Value
Grasslands”, eingereicht am 01.02.2022, abgeschlossen und bestanden am
19.05.2022.
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2.2.4. Wildsammlungsgebiet Biebrza National Park, Polen

Der Biebrza-Nationalpark hat als Wildsammelgebiet in Polen eine internationale
Bedeutung. Grundlage fur die diesen Forschungsteil waren Untersuchungen zur
kommerziellen Wildsammlung im Gebiet typischer Feuchtgebiets-Heilpflanzen, deren
Vorkommen von der traditionellen, extensiven Bewirtschaftung naturnaher
Lebensraume abhangt. Die Studie konzentrierte sich auf die Herausforderungen fur
die Erhaltung dieser Lebensrdume im Zusammenhang mit Landnutzungsanderungen,
landwirtschaftlichen und sozio6konomischen Veranderungen und dem Verlust von
traditionellem Wissen. Am Beispiel der Fallstudie aus dem Biebrza-Nationalpark
wurden die Auswirkungen der landwirtschaftlichen Férderprogramme der EU auf die
extensiven Landnutzungssysteme behandelt und eingehend untersucht. Daruber
hinaus wurde die Auswirkung dieser Programme auf die Biodiversitat von naturnahem
Grunland diskutiert.

Der Biebrza-Nationalpark ist ein ausgedehntes Feuchtgebiet im Nordosten Polens,
das sich entlang des nattrlich mdandrierenden Flusses Biebrza entwickelt hat. Seit
Jahrzehnten werden dort wildwachsende Heilpflanzen fir kommerzielle Zwecke
gesammelt, wobei die Ortliche Bevdlkerung in diese Praxis eingebunden ist.
Gegenwartig beziehen zwei fihrende polnische Phytopharmaka-Unternehmen dort
Heilpflanzen. Die Pflanzen werden entweder in naturnahen Feuchtgebieten oder auf
sandigen, mineralischen Inseln in der Landschaft gesammelt. Typische geerntete
Arten, die in wassergesattigten oder feuchten Bedingungen vorkommen, sind:
Kalmuswurzeln (Acorus calamus) - sie wachsen in alten Flussbetten und entlang des
Flusses, Blatter der Sumpfbohne (Menyanthes trifoliata) - sie kommen in der
Hochseggen- und alkalische Niedermoorwiesen vor, Bliten der Wiesen-SiuRigkeit
(Filipendula ulmaria) - sie bilden typische Feuchtwiesen, Wurzeln des Fluss-Ampfers
(Rumex hydrolapathum), Blatter des Gansefingerkrauts (Potentilla anserina) -
bevorzugt Uberschwemmte Weideflachen und der Dreiteilige Zweizahn (Bidens
tripartita). Auf den Mineralinseln werden Pflanzen gesammelt, die trockene
Bedingungen und extensive Bewirtschaftung bevorzugen, wie der Gemeine
Augentrost (Euphrasia rostkoviana), der Sand-Thymian (Thymus serpyllum) und das
Echte Johanniskraut (Hypericum perforatum). Einer der wichtigsten Faktoren, der die
Verfugbarkeit dieser Heilpflanzen sichert, ist die angemessene Erhaltung der
naturnahen Lebensraume, in denen sie vorkommen.

Naturnahe Lebensraume nehmen tber 60 % der Gesamtflache ein, der Rest besteht
aus Waldodkosystemen. In diesen offenen Lebensraumen, die in den meisten Fallen
den ortlichen Landwirten gehdren, ist die landwirtschaftliche Tatigkeit erlaubt (z. B.
das Sammeln von Biomasse), und auch das Sammeln von Wildpflanzen wird von der
Nationalparkverwaltung informell gestattet. Das Vorhandensein naturnaher, offener
Lebensraume ist von einer extensiven, landwirtschaftlichen Bewirtschaftung
abhangig. Seit Jahrhunderten werden Feuchtgebiete traditionell von der lokalen
Bevdlkerung fur den Lebensunterhalt bewirtschaftet. Die Feuchtgebiete wurden durch
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eine gemischte Bewirtschaftung aus Beweidung und Mahd genutzt, was zur
Entwicklung einer einzigartigen Vegetation in dieser Biokulturlandschatt fuhrte. In den
letzten Jahrzehnten haben jedoch die Intensivierung der Landwirtschaft und die
Meliorationsprozesse den Wert der Feuchtgebiete verringert, so dass sie nach und
nach aufgegeben wurden. Die sekundare Sukzession hat begonnen, die offenen
Lebensrdume zu gefahrden. Die Erhaltung dieser Lebensrdaume ist zur grofdten
Herausforderung fir die Nationalparkverwaltung und die lokalen Naturschitzer
geworden, da es ihnen an Arbeitskraften und finanziellen Mitteln fehlt.

Das potenzielle Instrument, das zur Wiedereinfihrung der Bewirtschaftung in dem
Gebiet beitragt, sind Agrarumweltprogramme (EU-Agrarumweltprogramm), die die
Bewirtschaftung  subventionieren. Vor diesem Hintergrund wurden die
Forschungsfragen zur Rolle und zu den Auswirkungen der Agrarumweltprogramme
auf die Bewirtschaftung und die biologische Vielfalt naturnaher Lebensraume
entwickelt. Wir wollen untersuchen, ob diese Regelungen mit traditionellen
Bewirtschaftungspraktiken zusammenhangen, die als die besten Praktiken zur
Forderung der biologischen Vielfalt offener Feuchtgebiete anerkannt sind. Zu diesem
Zweck wurde die traditionelle Bewirtschaftung von Feuchtgebieten rekonstruiert und
mit der aktuellen Bewirtschaftung verglichen. Zuséatzlich wurde das traditionelle
Wissen der lokalen Bevdlkerung dber Pflanzen, Landschaft und Vegetation
untersucht, um die angewandten traditionellen Praktiken besser zu verstehen.

Tab. 6: Auflistung der im Forschungsteil “Biebrza Wildsammlungsgebiet, Polen”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlungsgebiet Biebrza National Park,
Lebensraume von Arzneipflanzen und ihre
Veranderung, agrarstrukturelle und sozio-
o6konomische Bedingungen im Sammelgebiet

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, -
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB Landwirtschaftliche Forderprogramme fir
extensive Landnutzungssyssteme, relevante
Lebensraume/ Nutzungssystem mit
Schwerpunkt im Griinland

4 | praktische Hilfestellung -

5 [ Handlungsempfehlungen -

6 | Transfer Veroffentlichung, Doktorarbeit
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2.2.4.1. Landnutzungswandel von feuchten Lebensraumen

Zusammenfassunag:

Das Biebrza-Flusstal ist eines der gréf3ten Feuchtgebietsékosysteme von globaler
Bedeutung in Mitteleuropa. Diese Biokulturlandschaft besteht Uberwiegend aus
naturnahen Lebensraumen wie Auenmoor und Niedermoorwiesen. Seit
Jahrhunderten werden die offenen Feuchtgebiete von der lokalen Bevolkerung durch
extensive Heu- und Weidewirtschaft genutzt. In den letzten Jahrzehnten wurden die
Feuchtgebiete aufgrund von Urbarmachung und Intensivierung der Landwirtschaft
aufgegeben und unterlagen der Sukzession. Da der Nationalpark Biebrza nicht in der
Lage war, dem Vordringen der Straucher entgegenzuwirken, die die biologische
Vielfalt bedrohen, ging man davon aus, dass die Agrarumweltprogramme (AES) der
Gemeinsamen Agrarpolitik (GAP) der EU das wichtigste Instrument zur
Wiederherstellung der Feuchtgebietsnutzung sein wirden. Ziel unserer Studie war es,
die Hypothese zu Uberprifen, dass die AES die Bewirtschaftung der Feuchtgebiete,
die seit den 1960er Jahren allmahlich eingestellt worden war, in diesem Gebiet wieder
eingefihrt hat.

Fur unsere Studie haben wir eine raumlich-zeitliche Analyse der Veranderungen der
Feuchtgebietsnutzung und der Vegetationsstruktur vorgenommen. Wir haben drei
Schlusselzeitrdume ausgewahlt: die Zeit der traditionellen landwirtschaftlichen
Nutzung in den 1960er Jahren, die Zeit der Aufgabe der Feuchtgebietsnutzung in den
1990er Jahren und 2015 - einige Jahre nachdem AES in Polen verfugbar wurde. Wir
haben die digitalisierten Luft- und Satellitenbilder der vier Feuchtgebiete im Biebrza-
Tal mit GIS Kkartiert.

Unsere Analyse ergab, dass in den 1960er Jahren, also zu Zeiten der traditionellen
Bewirtschaftung, im Durchschnitt 72 % der untersuchten Landschaften bewirtschaftet
wurden. 30 Jahre spater waren jedoch etwa 80 % der Flache dieser Gebiete von
sekundarer Sukzession betroffen. Vor allem grof3e Helophyten wie Schilf und
Grol3seggen breiteten sich in den Gebieten aus, in denen die Mahd und Beweidung
aufgegeben wurden. Nach 7 Jahren AES-Verflgbarkeit beobachteten wir eine
Zunahme der Bewirtschaftung auf ca. 30 % der Untersuchungsflachen. Wahrend des
gesamten Untersuchungszeitraums war eine Vegetationssukzession von Strauchern
und offenem Wald hin zu dichtem Wald zu beobachten.

Es wurde festgestellt, dass AES zu einer signifikanten Wiedereinfiihrung der
Bewirtschaftung von Feuchtgebieten im Biebrza-Tal beigetragen haben. Dies
bedeutet, dass die AES ein wirksames Finanzinstrument der EU-GAP zur Fdrderung
der Nutzung naturnaher Lebensraume ist. Da es sich um eine Verordnung mit einer
so groflen Wirkung handelt, sind weitere Untersuchungen Uber den Erfolg der
Forderung sowohl der biologischen Vielfalt dieser Lebensrdume als auch der
Biokulturlandschatft selbst erforderlich.
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Material und Methoden:

Auf der Grundlage von Literaturdaten haben wir drei wichtige Zeitrdume fur die
Veranderungen der Feuchtgebietsnutzung ausgewahlt. Der erste Schlisselzeitraum
waren die 1960er Jahre, in denen die traditionelle Landwirtschaft und die traditionelle
Nutzung von Feuchtgebieten ihren HoOhepunkt erreichten. Der zweite
Schlisselmoment, der den HoOhepunkt der Aufgabe der Feuchtgebietsnutzung
darstellt, sind die 1990er Jahre. Dies ist etwa 30 Jahre nach der allm&hlichen
Einstellung der Feuchtgebietsnutzung, die durch landwirtschaftliche und
sozioOkonomische Faktoren bedingt war, und vor der Umsetzung der EU-
Agrarumweltprogramme in Polen. Als dritten Schltsselzeitraum wahlten wir das Jahr
2015 (mit den neuesten verfigbaren Satellitenbildern), in dem die moglichen
Auswirkungen der Umsetzung von Agrarumweltprogrammen in Feuchtgebieten
sichtbar werden sollten. Bei unserer Analyse stiitzten wir uns auf die digitalisierten
Bilder verschiedener Arten von Bodenbedeckungen. Die Daten wurden
georeferenziert (unter Verwendung des Koordinatensystems ETRS 1989 Polen CS92)
und mit dem System ArcGis 10.7(.0.10450) des Softwareentwicklers ESRI mit den
Komponenten ArcMap und ArcCatalog digitalisiert (Esri Inc, 1999-2018). Die
digitalisierten Bilder dienten als Basiskarte und wurden manuell Kkartiert. Die
Kartierungsarbeiten wurden entweder mit der genannten ArcGIS- oder der Open-
Source-Software QGIS 3.4 "Madeira" durchgefuhrt. Genau genommen wurden vier
Feuchtgebiete in der Nahe der Dorfer Pluty, Brzostowo, Rutkowskie und Olszowa
Droga im unteren Becken des Biebrza-Nationalparks kartiert. Im Rahmen unserer
Forschung haben wir 14 identifizierte Landnutzungskategorien kartiert und analysiert.
Die Kartierungsarbeiten wurden in Zusammenarbeit mit zwei Studentinnen der
Universitat Regensburg, Sarah-Maria Eder und Christina Manhart, unter der Leitung
von Sabine Fischer, Prof. Peter Poschlod und unserem Projekt Projektmitarbeiterin
Joanna Sucholas.

Hauptergebnisse:

Die Flache der bewirtschafteten Feuchtgebiete ging von durchschnittlich 72 % in den
1960er Jahren auf durchschnittlich 12 % in den 1990er Jahren zurilick (ca. 80 % der
bewirtschafteten Flache wurden aufgegeben). Im Jahr 2015 beobachteten wir einen
Anstieg auf durchschnittlich 31 % der Untersuchungsgebiete. In den 1990er Jahren
bedeckten unbewirtschaftete Schilf- und GroRseggenbestande Uberwiegend die zuvor
bewirtschafteten Feuchtgebiete. Im Jahr 2015 wurde die Bewirtschaftung der
Feuchtgebiete vor allem in Bereichen wiederhergestellt, die 1996 aufgegeben worden
waren und gréftenteils von Schilf und Grol3seggen bewachsen waren, nicht aber in
den mit Strauchern bewachsenen Bereichen. Die beobachtete Sukzession von
Strauchern und Einzelbdumen in Richtung Wald fand meist an der Waldgrenze statt.
Die Sekundarsukzession betraf vor allem Weidenarten (Salix sp.) sowie Moorbirken
(Betula pubescens). Aufgrund der Lage des Feuchtwaldes an den Talrdndern geht
seine Ausdehnung auf Kosten der benachbarten Seggen-Moos- und Niedrigseggen-
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Braunwurzel-Pflanzengemeinschaften, was die Artenvielfalt mit seltenen Tier- und
Pflanzenarten bedroht. Die offenen Niedermoorgesellschaften beherbergen
gefahrdete, wenig konkurrenzfahige krautige Pflanzen und Moose. Schilf breitet sich
haufig aus und ersetzt artenreichere GroRseggengesellschaften. Uberwucherte
Straucher und ungeméhte Grof3seggengewachse haben erhebliche Auswirkungen auf
die Standortbedingungen: Sie verringern die Feuchtigkeit durch erhéhte Verdunstung,
nutzen Nahrstoffe fur das Wachstum der Biomasse, verringern die
Nahrstoffverfigbarkeit und schranken die Lichtverfiigbarkeit direkt ein. Auf diese
Weise wird das Vorkommen von lichtbedurftigen Pflanzen wie Orchideen,
Kleinseggen und speziellen Kréutern (wie Menyanthes trifoliata und Filipendula
ulmaria) deutlich verringert. Ein signifikanter Anstieg des Anteils bewirtschafteter
Feuchtgebiete zwischen 1996 wund 2015 bestatigt die Hypothese, dass
Agrarumweltprogramme ein wichtiger Faktor fir die Wiedereinfuhrung der Nutzung
sind. Unsere Analyse ergab jedoch, dass die Agrarumweltregelungen zur
Wiedereinfihrung der Heumahd beitragen, nicht aber zur Beweidung, die notwendig
ist, um eine andere Art von Stérung zu schaffen, die andere Pflanzenarten férdert. Die
Forschung zeigt, dass Agrarumweltregelungen das Vorkommen einiger Arten wirksam
unterstitzen, sich aber negativ auf andere auswirken, was oft direkt von der Existenz
bestimmter traditioneller Praktiken abhangt.

Transfer der Ergebnisse:

Die in diesem Forschungsteil erzielten Ergebnisse wurden in Form eines
wissenschaftlichen Artikels in der Zeitschrift Journal of Landscape Ecology
eingereicht.

“Wetland use changes and their effects on vegetation in the biocultural
landscape of Biebrza National Park, Poland”

Zusatzlich war dieser Artikel zusammen mit der Verdéffentlichung zur Ethnodkologie -
traditionelles Wissen und feuchte Lebensraume management und mit dem Artikel zur
Auswirkungen der AgrarumweltmalRnahmen auf die naturnahe Lebensraumen Teil der
Doktorarbeit von Projektmitarbeiterin Joanna Sucholas zum Thema “Changing
traditional ecological knowledge and traditional practices in the biocultural landscape
of the Biebrza Valley” enthalten.

2.2.4.2. Ethnodkologie - traditionelles Wissen und
Feuchtgebietsmanagement

Zusammenfassung:

Das Biebrza-Tal ist einer der grof3ten Komplexe von Feuchtgebieten
(Uberschwemmungsgebiete und Versickerungsmoore) und Schutzgebieten in
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Mitteleuropa. Die lokalen Gemeinschaften haben das Gebiet jahrhundertelang
extensiv fur den Lebensunterhalt und zu landwirtschaftlichen Zwecken bewirtschaftet;
seit den 1960er Jahren wurden jedoch das M&ahen von Hand und die Beweidung mit
Vieh aufgrund der Intensivierung der Landwirtschaft allméhlich eingestellt, und die
Feuchtgebiete haben eine natiirliche Sukzession durchlaufen. Derzeit ist der Schutz
dieses riesigen Okosystems eine Herausforderung. Trotz seines bemerkenswerten
kulturellen Ursprungs wurde die Komplexitat der traditionellen Praktiken und des
Wissens der lokalen Bevolkerung noch nie umfassend untersucht. Daher hielten wir
es fur dringend geboten, zu untersuchen, ob in der ortlichen Bevdlkerung noch
traditionelles 6kologisches Wissen vorhanden ist, das fir die Bewirtschaftung des
Gebiets genutzt werden kdnnte.

Wir Dbefragten 42 Einwohner von sieben Dorfern im unteren Biebrza-Tal
(Nordostpolen) in den Jahren 2018-2020. Wir haben halbstrukturierte, wiederholte
Interviews mit Landwirten (im Alter von 29-89 Jahren) gefiihrt, die jeweils mehrere
Stunden dauerten. Mithilfe verschiedener ethnodkologischer Methoden (visuelle
Stimuli, Spaziergange in Feuchtgebieten, gemeinsame Kartierung des Gebiets)
untersuchten wir das traditionelle Wissen uber Pflanzen, Landschaft und traditionelles
Management von Feuchtgebieten.

Die Landwirte der &ltesten Generation, die die Feuchtgebiete friiher mit Sensen
bewirtschafteten, verfligten (ber das umfassendste ©kologische Wissen. Die
Einheimischen teilten die Feuchtgebiete in Zonen ein, die sich nach Vegetationstyp
und Heuqualitat unterschieden. Je nach Pflanzenzusammensetzung bewirtschafteten
die Menschen die Feuchtgebiete nach einem gemischten System: Sie mahten ein-
oder zweimal im Jahr in Zeiten, in denen eine gute Heuqualitat gewahrleistet war, und
weideten verschiedene Tiere: Rinder, Pferde, Schafe, Schweine und Huhner. Wir
haben mindestens 50 Pflanzenethnospezies identifiziert, die anhand ihres
Lebensraums, ihrer morphologischen Merkmale und ihres Mah- und Weidewerts
ausfuhrlich beschrieben wurden.

Die lokale Gemeinschaft im Biebrza-Tal verfligte Gber ein umfassendes traditionelles
Okologisches Wissen und hatte ein gutes Gedachtnis fir traditionelle
landwirtschaftliche Praktiken. Die Forschung bestéatigte den unbestreitbaren
kulturellen Ursprung des lokalen Okosystems, weshalb das Gebiet bei seinen
Erhaltungsbemihungen in erster Linie als Kulturlandschaft behandelt werden sollte.
Die dokumentierte aulRergewohnliche lokale Wahrnehmung der
Feuchtgebietslandschaft, Elemente des traditionellen Wissens und komplexe
landwirtschaftliche Praktiken sollten in das Schutzmanagement einbezogen werden,
und auch die Zusammenarbeit mit der lokalen Gemeinschaft sollte berlcksichtigt
werden.
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Material und Methoden:

In den Jahren 2019-2020 wurden Landwirte und Wildsammler von Heilpflanzen
befragt (insgesamt 42 Personen). Das traditionelle 6kologische Wissen der Menschen
wurde durch die Anwendung ethnotkologischer Forschungsmethoden untersucht. Die
Personen mit dem gro3ten ethnodkologischen Wissen wurden 2-4 Mal befragt. Die
halbstrukturierten Interviews befassten sich mit sechs verschiedenen Themen:
Wahrnehmung von Veréanderungen in der lokalen Landwirtschaft und im b&uerlichen
Leben, Beziehung der Menschen zu Feuchtgebieten und Wert dieser Lebensraume
fur die Menschen, traditionelle landwirtschaftliche Praktiken, Weidepraktiken, Wissen
Uber Pflanzen und beobachtete Veranderungen der Vegetation aufgrund von
Landnutzungsanderungen oder Klimaveranderungen, Wahrnehmung der Landschatft.
Alle Interviews wurden wortlich transkribiert und in der Mehrzahl der Falle digital
aufgezeichnet. Um das Wissen der Menschen tber Pflanzen zu erforschen, wurden
in den Feuchtgebieten frische Belegexemplare gesammelt und spater den
Informanten gezeigt und besprochen; den Informanten wurden Fotos von 125 in dem
Gebiet vorkommenden Gefal3pflanzen gezeigt; mit dem sachkundigsten Informanten
des Dorfes wurden Fuhrungen in den Feuchtgebieten unternommen, um die Pflanzen
im Feld zu identifizieren und die von den Informanten beobachteten Veranderungen
der Vegetation zu notieren. Um die Wahrnehmung der Feuchtgebietslandschaft durch
die ortliche Gemeinschaft zu verstehen und die Landnutzungspraktiken zu
lokalisieren, wurden gedruckte Karten im Format AO im MaRRstab 1:25 000 verwendet.

Hauptergebnisse:

Die Untersuchung ergab, dass die Mitglieder der lokalen Gemeinschaft im Biebrza-Tal
Uber traditionelles 6kologisches Wissen verflgen, das je nach Alter, Geschlecht und
personlichen Eigenschaften in Art und Komplexitat variiert. Am kenntnisreichsten
waren altere Manner, die die traditionelle Landwirtschaft als junge Landwirte erlebt
hatten. Eine Verschlechterung des Wissens wurde bei der jungen Generation
beobachtet, die nie mit solchen traditionellen Praktiken wie dem Mahen von Hand
vertraut war. Die Menschen wiederholten, dass Feuchtwiesen friher einen grof3en
landwirtschaftlichen Wert hatten, der aufgrund der landwirtschaftlichen und
soziodkonomischen Veranderungen stark zuriickgegangen ist. Die unbewasserten
und unverbesserten Feuchtwiesen stellen fiir die Landwirte im Vergleich zu den
gedingten Wiesen keine relevante Quelle fir Biomasse dar. Die Studie ergab eine
Landschaftswahrnehmung, die der wissenschaftlich unterschiedenen Zonierung der
Vegetation entspricht. Die Menschen verwenden reichlich Namen fir ihre eigene
Topographie der Feuchtgebiete, die ihnen helfen, sich in dem Gebiet zu orientieren.
In diesen Toponymen waren oft Informationen Uber traditionelle Praktiken
verschlisselt. Sie benennen mehr als 50 Ethnospezies von Feuchtgebieten und
unterteilen sie beispielsweise in solche, die als Heueinstreu (Graser) und als
Heilpflanzen wertvoll sind. Am umfangreichsten war das Wissen uber Gras- und
Heilpflanzenarten. Sie lieferten detaillierte Beschreibungen der Lebensrdume flr
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bestimmte Pflanzen, der Morphologie, des Weide- und Mahwertes. Die
Untersuchungen ergaben, dass Menyanthes trifoliata, das fir kommerzielle Zwecke
gesammelt wird, auch zu den wertvollen Futterpflanzen gehort, die von Rindern,
Schafen und Schweinen geschatzt werden. Wahrend der Zeit der traditionellen
extensiven Bewirtschaftung wurden alle Feuchtgebiete als ausgedehnte
Weideflachen genutzt, hauptsachlich von Rindern und Pferden. AufRerdem wurden sie
einmal Ende Juni oder zweimal im Jahr mit der Sense gemaéht, allerdings nur die
produktivste Vegetation am Fluss. Die Menschen entwickelten ihre eigenen
komplexen Techniken fur die Heuernte und das Einsammeln von Heu unter
bewasserten Bedingungen, die auf den ortlichen Pflanzenbestadnden basierten.

Transfer der Ergebnisse:

Die zu diesem Forschungsteil erzielten Ergebnisse wurden in Form eines
wissenschaftlichen Artikels bei der internationalen Zeitschrift Journal of Ethnobiology
and Ethnomedicine veroffentlicht.

Sucholas J., Molnar Z., tuczaj t., Poschlod P. (2022): Local traditional ecological
knowledge about hay management practices in wetlands of the Biebrza Valley,
Poland. J Ethnobiology Ethnomedicine 18, 9. DOI: 10.1186/s13002-022-00509-9

Zusatzlich war diese Veroffentlichung zusammen mit den Aufsatzen zum
Landnutzungswandel von feuchte Lebensraume und Auswirkungen der
Agrarumweltprogrammen auf die naturnahe Lebensrdumen Teil der Doktorarbeit von
Projektmitarbeiterin Joanna Sucholas zum Thema “Changing traditional ecological
knowledge and traditional practices in the biocultural landscape of the Biebrza Valley”
enthalten.

2.2.4.3. Auswirkungen der EU Agrarumweltprogramme auf die
naturnahne Lebensraume

Zusammenfassung:

Die in der Landschaft des Biebrza-Tals vorherrschenden naturnahen Lebensraume
sind das Ergebnis jahrhundertelanger traditioneller Weidehaltung und Heugewinnung.
Seit den 1960er Jahren haben die Landwirte die Bewirtschaftung der Feuchtgebiete
teilweise aufgrund der Intensivierung der Landwirtschaft nach und nach eingestellt.
Die Aufgabe der Bewirtschaftung hat zu einer sekundaren Sukzession gefihrt, die die
Feuchtgebiete mit hohem Naturschutzwert gefahrdet. Der Biebrza-Nationalpark
konnte diesem Prozess u. a. aufgrund finanzieller Probleme nicht wirksam
entgegenwirken, so dass man hoffte, die Nutzung durch subventionierte
Agrarumweltprogrammen (AES) wieder aufnehmen zu konnen. Da lokale
Naturschutzer die Bedeutung traditioneller Praktiken flr den Naturschutz anerkennen,
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wollten wir herausfinden, ob diese in die derzeitige Bewirtschaftung der Feuchtgebiete
integriert sind, und die Auswirkungen der Bewirtschaftung auf die biologische Vielfalt
erortern

Auf der Grundlage strukturierter Interviews mit Landwirten sammelten wir
Informationen Uber die derzeitige Bewirtschaftung von 158 Feuchtgebieten und
Uberpriften, ob traditionelle Methoden darin integriert sind, indem wir die sieben
ermittelten wichtigsten Bewirtschaftungsmethoden (Variablen) analysierten. Wir
untersuchten, inwieweit die Ahnlichkeit mit der traditionellen Bewirtschaftung je nach
implementierter oder nicht implementierter AES variiert. Wir verfolgten die
Veranderungen bei der Umsetzung der AES im Biebrza-Tal im Laufe der Jahre
anhand von Daten der landwirtschaftlichen Zahlstelle (ARIMR), um die Auswirkungen
der AES auf die Bewirtschaftung und Erhaltung zu ermitteln.

Die AES sind derzeit das wichtigste Schutz- und Regulierungsinstrument fiir die
Bewirtschaftung der naturnahen Feuchtgebiete im Biebrza-Tal, da sie in erheblichem
Umfang und in zunehmendem Mafle umgesetzt werden. Die AES, deren
Bewirtschaftung der traditionellen Nutzung am nachsten kommt, wurde am haufigsten
umgesetzt, da diese AES den lokalen landwirtschaftlichen Anforderungen am besten
zu entsprechen schien. Trotz der diskutierten positiven Auswirkungen traditioneller
Praktiken auf die biologische Vielfalt der Feuchtgebiete sind diese nur unzureichend
in die derzeitige Bewirtschaftung integriert und sind fast verschwunden (z. B.
Beweidung).

Traditionelle Praktiken, die die biokulturelle Landschaft im Biebrza-Nationalpark
pragen und fir eine wirksame Erhaltung hochwertiger Lebensraume sorgen, werden
durch das derzeitige AES-System nicht unterstitzt. Wir schlagen vor, das System zu
Uberarbeiten und an die aktuellen sozio-6kologischen Bedingungen der
Landwirtschaft anzupassen oder andere Naturschutz- und Landwirtschaftsinitiativen
in diesem Gebiet zu entwickeln.

Material und Methoden:

Auf der Grundlage strukturierter Interviews mit Landwirten im Biebrza-Tal haben wir
Informationen Uber die derzeitige Bewirtschaftung von 158 Parzellen im Biebrza-Tal
gesammelt. Wir verglichen die derzeitige Bewirtschaftung von 158 Parzellen mit der
traditionellen Nutzung, indem wir sieben wichtige Bewirtschaftungspraktiken
(Variablen) ermittelten, z. B. die Anzahl der Mahvorgange, das Vorhandensein von
Weideflachen usw. Wir wandelten die qualitativen Daten in quantitative um, indem wir
einen "Ahnlichkeitsindex fiir die Bewirtschaftung" entwickelten. Mittels Boxlot-Analyse
und hierarchischer Clusterung wurde untersucht, wie sich die Ahnlichkeit mit der
traditionellen Nutzung je nach implementierter oder nicht implementierter
Agrarumweltprogramme (AES) verandert. Mittels PCA Uberpruften wir, welche
Bewirtschaftungspraktiken (Variablen) die Ahnlichkeit bzw. Unahnlichkeit mit der
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traditionellen Nutzung der Flachen bestimmen. Wir verfolgten die Veranderungen bei
der Umsetzung der AES im Biebrza-Tal im Laufe der Jahre anhand von anonymen
Daten Uber 405 zufallig ausgewahlte Parzellen, die wir von der Agentur fur die
Umstrukturierung und Modernisierung der Landwirtschaft (ARIMR) erhielten. Ziel war
es, die Auswirkungen der AES auf die Bewirtschaftung und Erhaltung im
Untersuchungsgebiet zu ermitteln.

Hauptergebnisse:

Unsere Studie hat gezeigt, dass die AES nach 12 Jahren der Verfligbarkeit in den
untersuchten Feuchtgebieten relativ weit verbreitet ist und somit ein
Regulierungsinstrument mit gro3em Einfluss auf die Bewirtschaftung und Erhaltung
der Feuchtgebiete darstellt. Unsere Feststellungen wie das Verschwinden der
Beweidung, spate Mahtermine, das Fehlen von Handmahd und Heustapeln usw.
deuten darauf hin, dass traditionelle Praktiken nicht die wichtigste Referenz fur das
AES-Regelungssystem sind. Im Allgemeinen beziehen sich derzeit nur wenige
Praktiken einiger AES auf traditionelle Praktiken. Unsere Ergebnisse deuten darauf
hin, dass die endgultige Bewirtschaftung die einfachste und zeitsparendste fur den
Landwirt ist, wenn man das gewéhlte System (z. B. nur Mahen) oder die Erntemethode
(Pressen) beriicksichtigt. Diese Situation gibt Anlass zur Besorgnis im Falle eines
Gebietes wie dem Biebrza-Tal, das wie andere biokulturelle Landschaften in Europa
ein "weitgehend historisches Produkt" ist, fir das die Erhaltung der traditionellen
Praktiken als wichtig anerkannt wird. Auf der Grundlage unserer Untersuchungen
haben wir mehrere Erhaltungsfragen identifiziert, die einer Uberarbeitung bedurfen.
Wir haben Empfehlungen fir Naturschitzer, Planer von Rechtsvorschriften und
Entscheidungstrager formuliert, die die Effektivitat des Schutzes der biologischen
Vielfalt im Biebrza-Tal ebenso wie in anderen Schutzgebieten mit vergleichbaren
Herausforderungen erhéhen konnten: Vorschriften, die auf regionaler Ebene
entwickelt und geplant werden, im lokal spezifischen Kontext; Suche nach anderen
Finanzierungsquellen wie Biurgerbeteiligung; flexiblere und anpassungsfahigere
Strategie der AES unter Berlcksichtigung sich andernder Wetterbedingungen und
Uberschwemmungsperioden; Entwicklung neuer Verbindungen, nichtstaatlicher
Programme und Initiativen wie lokaler Unternehmen auf der Grundlage von
Okosystemleistungen, z. B. nachhaltiges Sammeln von Heilpflanzen in
Feuchtgebieten und viele andere.

Transfer der Ergebnisse:

Die Ergebnisse dieses Forschungsteilst wurden in Form eines wissenschaftlichen
Artikels bei der internationalen Fachzeitschrift Journal of Land Use Policy eingereicht.

‘Does the agri-environmental scheme-defined management of high value
wetlands effectively support conservation of the biocultural landscape in
Biebrza National Park, Poland?”
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Zusatzlich war dieser Aufsatz zusammen mit den Veroffentlichung zur Ethnodkologie
- traditionelles Wissen und feuchte Lebensrdume management und der Publikation
zur Landnutzungswandel von feuchte Lebensrdume Teil der Doktorarbeit von
Projektmitarbeiterin Joanna Sucholas zum Thema “Changing traditional ecological
knowledge and traditional practices in the biocultural landscape of the Biebrza Valley”
enthalten.

2.2.5. Viscum album auf Eschen in Deutschland und Frankreich

In diesem Thema sind zwei Forschungsarbeiten zusammengefasst, die in
Zusammenarbeit mit dem Partnerunternehmen Abnoba GmbH entstanden und von
zwei Studierenden der HFR im Rahmen ihrer Bachelorarbeiten bearbeitet wurden.
Das PharmaPlants Team war an der Planung, Umsetzung und Betreuung der
Abschlussarbeiten beteiligt. Das Thema behandelt die fur das Partnerunternehmen
sehr bedeutsame Weil3beerige Mistel (Viscum album). Dabei interessiert sich das
Unternehmen ausschlief3lich fur die Eschenmistel als Arzneipflanze, die auf der Esche
(Fraxinus excelsior) als Halbschmarotzer vorkommt. Untersucht werden standértliche
Unterschiede zwischen Eschen mit und ohne Misteln in einer Eschenplantage in
Deutschland (Bachelorarbeit Denis Haug) und standértliche Unterschiede zwischen
Eschenstandorten mit Misteln in Frankreich (Bachelorarbeit Artur Pul).

Tab. 7: Auflistung der im Forschungsthema “Viscum album auf Eschen DE/FR”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 [ Grundlagen -

2 Zertifizierung, Qualitdtsmanagement, -
Nachhaltigkeit

3 Value Chain und TEEB

4 | praktische Hilfestellung 4.2 Bearbeitung individueller,
wissenschaftl. Forschungsfragen der
Projektpartner
5 [ Handlungsempfehlungen Allg. Handlungsempfehlungen
6 | Transfer Geplante Veroéffentlichung, BSc.- Arbeit
Zusammenfassung:

Mistelpraparate sind ein wichtiger Bestandteil in der komplementéren Krebstherapie.
Wissenschatftliche Untersuchungen belegen dabei, dass insbesondere Misteln an der
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Gemeinen Esche (Fraxinus excelsior) hohe Gehalte an den wichtigen
Wirkstoffsubstanzen Mistellektin und Viscotoxin aufweisen. Misteln an Eschen sind in
Deutschland jedoch rar und Alternativstandorte im Ausland sind durch das
Krankheitsbild des Eschentriebsterbens gefahrdet. In einer Eschenplantage bei
Darmstadt in Deutschland finden daher Versuche statt, die Mistel erfolgreich an der
Esche zu etablieren. Fur eine erfolgreiche Etablierung sind aber weitere Erkenntnisse
Uber die Wechselwirkung zwischen Esche, Mistel und Boden erforderlich. Aus diesem
Grund wurden zwei Forschungsarbeiten durchgefuhrt.

Im Rahmen der ersten Forschungsarbeit wurden Mistel-tragende und Mistel-freie
Eschen der Eschen-Plantage bei Darmstadt untersucht. Der Fokus lag dabei auf den
Unterschieden in den Bodenbedingungen sowie auf dem Einfluss der Vitalitat des
Wirtsbaumes und der Lichtverhaltnisse auf die Position der Mistel.

In der zweiten Arbeit wurden misteltragende und mistelfreie Eschen an ihren
naturlichen Standorten in Frankreich untersucht. Die Eschen wurden beziglich ihrer
N&hrstoffgehalte verglichen und zuséatzlich wurde untersucht welche Parameter
Einfluss auf die Etablierung und Anzahl der Misteln am Wirt haben kdénnten.

Material und Methoden:

Zur Bestimmung der Vitalitat des Wirtsbaums wurde ein Bewertungsbogen nach der
Visual Tree Assessment Methode, einem international anerkannten
Bewertungsverfahren zur Beurteilung der Bruch- und Standsicherheit von Baumen,
entwickelt. Fur die Thesis wurden Kriterien hinzugeftigt, welche die Position der Mistel
und ihre Eigenschaften beschreiben und Kriterien, welche die MaRnahmen zur
Sicherung der Baume bewerten, entfernt. Mit Hilfe dieses angepassten Bogens
wurden die Heister-Eschen auf der Flache A6 und D8 der Eschenplantage von
Abnoba in Darmstadt begutachtet.

Fur den Vergleich der Bodenzusammensetzung bei Misteltragenden und Nicht-
Misteltragender Baume wurden Bodenproben von allen Standorten (n = 21) mit
Misteltragenden Baumen und Nicht-Misteltragenden Baumen (n = 18) mittels
Parckhauer Erdbohrstock genommen. Je Baum wurden 3 Proben im gleichmaRigen
Abstand von 30 cm um den Stamm herum erfasst und dann zu einer Gesamtprobe
gebundelt. AnschlieRend wurden die Proben an der Hochschule fir Forstwirtschaft
Rottenburg im Labor in einem Trocknungsofen aufbereitet und hinsichtlich ihrer
Spurenelemente, Mineralstoffzusammensetzung und Kohlenstoffverbindungen
untersucht.

Im Rahmen der zweiten Forschungsarbeit wurde der Typus der Wirtsbaume bestimmt,
sowie Dimensionsmessungen, des Baumes und eine quantitative Mistelbestimmung,
mit Lokalitdtsbestimmung am Baum vorgenommen. Fur die Dimensionsmessungen
wurden die Baumhohe, der Kronenradius und der Brusthbhendurchmesser
gemessen. Im Zuge der quantitativen Mistelbestimmung wurde das Alter des altesten
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und jungsten Mistelbusches ermittelt, sowie der Misteldurchmesser bestimmt.
Zusatzlich wurde die Position der Mistel in der Baumkrone festgehalten.

An jedem Standort wurde aufl3erdem eine Bodenprobe, eine Wurzel-, Trieb-, Blatt- und
Mistelprobe von der Misteltragenden Esche des jeweiligen Standorts genommen. Fir
den Vergleich wurde zusatzlich eine Wurzel-, Trieb- und Blattproben einer mistelfreien
Esche in der N&he genommen. Pro Standort wurde eine Bodenprobe mittels
Purckhauer-Erdbohrstock entnommen. Dabei war eine Probenmenge von mindestens
1,2 kg notig, die durch 15-25 einzelne und spater gebindelte Probenahmen je
Standort erreicht wurde. Die Bodenproben wurden sowohl im Labor der
Forstwirtschaftlichen Hochschule Rottenburg, sowie bei der BOLAP GmbH
aufgeschlossen und analysiert. Die ausschlaggebende Bodenmessung entstammt
allerdings der BOLAP GmbH.

Die Wurzel-, Trieb-, Blatt- und Mistelproben wurden ebenfalls im Labor der
Forstwirtschaftlichen Hochschule Rottenburg aufgeschlossen und analysiert, wobei
jede Probe 4-fach aufgeschlossen und analysiert wurde. Bei jeder Probe wurden die
Inhaltsstoffe auf verschiedene Aschebildner und Spurenelemente untersucht. Als
relevante Aschebildner haben sich K (Kalium), Ca (Calcium), P (Phosphor), S
(Schwefel), Mg (Magnesium), Na (Natrium), Fe (Eisen), Mn (Mangan), Ba (Barium),
Al (Aluminium) gezeigt. Die relevanten Spurenelemente setzen sich aus Zn (Zink), B
(Bor), Cu (Kupfer) und Ti (Titan) zusammen. Die statistischen Analysen beider
Arbeiten wurden mit Microsoft Excel und R Studio 3.6.1 durchgefihrt. Das
Signifikanzniveau wurde auf p = 0,05 festgelegt.

Hauptergebnisse:

Die Ergebnisse zeigen, dass auf Grund der geringen Flachengrof3e und des jungen
Alters der Heisterbdume innerhalb der Plantage nur wenige Aussagen Uber den
Einfluss des Standortes in Bezug auf die Vitalitat der Baume getroffen werden
konnten. Es zeigten sich allerdings bei der Position der Mistel Vorlieben fur héhere
Ast-freie Bereiche am Stamm, sowie eine Sud-West Exposition. Die zusatzlich
genommenen Bodenproben zeigten wiederum keine signifikanten Unterschiede
zwischen misteltragenden und mistelfreien Plantagen-Eschen hinsichtlich ihrer
Gehalte an Kohlenstoffverbindungen, Schwefel, Kalium, Phosphat und Magnesium.

Die Untersuchungen der Eschen und Misteln natirlicher Standorte in Frankreich
ergaben signifikante Unterschiede im Vergleich der Blatter misteltragender und
mistelfreier Eschen. Die Blatter der misteltragenden Eschen wiesen signifikant
niedrigere Ca und Zn-Konzentrationen, als die Blatter der mistelfreien Eschen, auf.
Zudem zeigte sich eine positive Korrelation zwischen der Mistelanzahl und der
Calciumcarbonat (CaCo3) Konzentration im Boden sowie dem Natriumgehalt in den
Trieben des Wirts. Zuséatzlich korrelierte der Zinkgehalt in der Mistel mit der
Gesamthohe des Wirtes und der Bariumgehalt der Mistel mit dem
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Brusthohendurchmesser. Die Ergebnisse der Untersuchungen ergaben neue Ansatze
von denen Forschungsempfehlungen abgeleitet werden konnten.

Transfer der Ergebnisse

Die im Rahmen dieses Forschungsthemas erzielten Ergebnisse sind im Detail in den
folgenden Abschlussarbeiten nachzulesen:

Haug D. (2021): Einfluss der Vitalitdt des Wirtsbaumes Fraxinus excelsior L. auf die
erfolgreiche Etablierung der Weil3beerigen Mistel Viscum album L. zur Herstellung von
Mistelpraparaten fur die Tumortherapie. Bachelorarbeit an der Hochschule fir
Forstwirtschaft Rottenburg.

Pul A. (2022): Der Einfluss naturlicher Standorte in Frankreich auf die Substanzen
Misteltragender/Mistelfreier Eschen (Fraxinus excelsior L.). Bachelorarbeit an der
Hochschule fur Forstwirtschaft Rottenburg.

Die Ergebnisse wurden genutzt, um zusammen mit den Projektpartner an einer
Veroffentlichung zu arbeiten. Dabei wurden die Ergebnisse um weitere
Forschungsarbeiten des Unternehmens erweitert und Teilaspekte aus den
Abschlussarbeiten der Studierenden entnommen. Der wissenschaftliche Artikel ist
derzeit in Arbeit und die Veréffentlichung fir 2023 geplant. Dabei steht der
Zusammenhang zwischen Molybddn im Boden und Mistelvorkommen im
Vordergrund.

2.2.6. Medicinal Agroecology

In diesem Forschungsteil werden konzeptionelle Grundlagen entwickelt wie das
Thema Heilpflanzen in nachhaltige Agrardkosysteme integriert werden kann und
dadurch auch einen Beitrag zum Konzept der Erndhrungssouveranitat ("grine
Therapien”) leisten kann. zusammenbringt

Tab. 8: Auflistung der im Forschungsthema “Medicinal Agroecology” adressierten
Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Arzneipflanzen, Lebensraume von
Arzneipflanzen, agrastrukturelle
Bedingungen

2 | Zertifizierung, Qualititsmanagement, Nachhaltigkeit
Nachhaltigkeit
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3 | Value Chain und TEEB Extensive Landnutzungssysteme

4 | praktische Hilfestellung

5 | Handlungsempfehlungen Anregungen und Vorschlage fur ein
nachhaltiges agrartkologisches
Produktionssystem fiir Arzneipflanzen

6 | Transfer Veroffentlichung als Buchkapitel

Zusammenfassunag:

Untersucht wurde das transformative Potenzial der Agrarokologie bei der
Erleichterung des Ubergangs zur Gesundheitssouveranitat durch die Einbeziehung
von Heilpflanzen (MP) in agrardkologische Systeme untersucht:

Zunachst wurde dabei der theoretische Rahmen der Mehrebenenperspektive (MLP)
angewendet, der aus drei Hauptkomponenten besteht: (1) die exogene Landschatft, in
der z.B. der Klimawandel stattfindet; (2) das dominante Regime, das fir die Stabilitat
eines bestehenden Systems verantwortlich ist und (3) Nischen, z.B. Innovationen,
Denkweisen und praktische Anséatze, die einen Fortschritt in Richtung Nachhaltigkeit
bieten, wie die "medizinische Agrartkologie". Im Kontext der MP in einem
agrarokologischen Betrieb beweist die MLP die hohe Relevanz der MP fiir einen
moglichen Ubergang zur Gesundheitssouveranitat.

Weiterhin wurden eine Vielzahl von MPs in traditionellen kleinb&auerlichen Systemen
aus verschiedenen Teilen der Welt identifiziert, die als wichtige Inspirationsquellen fur
agrarokologische Betriebe gelten. Nachhaltige innovative Praktiken fiir den Anbau, die
Sammlung, das Management und die Verwendung von MP wurden vorgestellt. Die
Vielfalt der MP im Betrieb und ihre Position in der Struktur des Betriebs hangen von
vielen Faktoren ab, die sich aus dem lokalen 6kologischen und soziokulturellen
Kontext ergeben. Die Ergebnisse stimmen mit unserer theoretischen Annahme
Uberein, dass die bewusste Einfihrung, der Anbau und die Verwendung von
Heilpflanzen das Potenzial haben, die Gesundheitsversorgung in den Gemeinden bei
Krankheiten zu verbessern, die nicht unbedingt eine professionelle medizinische
Behandlung erfordern. Die Vielfalt der Praktiken im Rahmen des agrardkologischen
Paradigmas kann ein zentraler Faktor fir die Starkung der Gesundheit in den
Gemeinschaften sein.

Wichtig war auch die Bedeutung des Wissensaustauschs durch die Gestaltung eines
beispielhaften agrardkologischen Bauernhofs in der mitteleuropaischen floristischen
Provinz, der MPs einschliel3t, herauszuarbeiten,. In Form eines Leitfadens werden die
wichtigsten und relevantesten Vegetationstypen, aus denen ein Betrieb bestehen
konnte, um Nachhaltigkeit bei hoher Biodiversitat zu gewdahrleisten identifiziert dazu
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werden ©kologisch-pharmakognostische Profile von MP geliefert, die auf den
identifizierten  Vegetationsflachen vorkommen. Die Beispiele traditioneller
agrarokologischer Landwirtschaft in Verbindung mit den praktischen Informationen
aus dem Handbuch kdnnen die Gestaltung und Bewirtschaftung neuer Betriebe in
unserer Schwerpunktregion erleichtern. Dabei wird grof3en Wert auf die Erforschung,
Fortfuhrung oder Wiederherstellung lokaler medizinischer Traditionen der Ernte,
Pflege, Anpflanzung und Verwendung bestimmter Arten gelegt, die der lokalen Kultur
zugutekommen und die Identitat der Gemeinschaft starken konnen.

Methodik:

In dieser Arbeit wurde das Konzept der MLP (der theoretische Rahmen, der
urspringlich entwickelt wurde, um "dynamische Muster in sozio-technischen
Ubergangen" zu konzeptualisieren) fur den Kontext von Agrartkologie und
Heilpflanzen tbernommen. Sie liefert eine Grundlage dafiir, wie der Ubergang zu
einem nachhaltigen Agrarokosystem unter Einbeziehung von Heilpflanzen, die die
Gesundheit sichern, aussehen kénnte. Dartber hinaus wurde eine Literaturrecherche
zu Beispielen von agrardkologischen Systemen (vor allem von Hausgarten) aus der
ganzen Welt durchgefiihrt, die Heilpflanzen nachhaltig integrieren. Im praktischen Teil
des Kapitels, wurde ein Beispiel fir einen agrarokologischen Betrieb mit integrierten
Arzneipflanzen gegeben, welches durch die U-Theorie von Otto Scharmer beeinflusst
wurde. Dabei wurde die mitteleuropaische floristische Provinz als Schwerpunktgebiet
definiert. Auf der Grundlage von phytopharmazeutischen Blchern und
Veroffentlichungen, verschiedenen Literaturquellen tber nachhaltige
landwirtschaftliche Methoden und Systeme, Blichern und Webseiten mit 6kologischen
Informationen Uber europaische Pflanzenarten wurden verschiedene mdgliche
Vegetationsstandorte im Betrieb und die dort vorkommenden Heilpflanzen identifiziert
und die dkologischen und phytopharmazeutischen Profile dieser Pflanzen erstellt.
Hauptergebnisse:

Die Anwendung der MLP zeigt die hohe Relevanz des Konzepts der
Gesundheitssouveranitat fur den Kontext der MP in der Agrartkologie. Die MEP
zeigte in unserem Fall die Relevanz aller Bereiche der Transformation fur das Konzept
der Gesundheitssouveranitat in der Agrarokologie. Relevant sind die Bereiche Rechte
und Zugang zur Natur, Wissen und Kultur, Netzwerke und Gerechtigkeit. In diesen
Bereichen werden agrartkologische Praktiken, an denen MPs beteiligt sind,
Ubernommen, geteilt, ausgetauscht und ausgeweitet. Solche Prozesse stehen im
Mittelpunkt des Kampfes gegen das herrschende System und des Ubergangs zur
Gesundheitssouveranitat und werden durch den Zugang von Einzelpersonen und
Gemeinschaften zu Wissen und die Fahigkeit zur Vernetzung gepragt. Ohne Rechte
und Zugang zur Natur kdonnen agrartkologische Innovationen nicht stattfinden.
Ressourcenmanagement und landwirtschaftliche Praktiken von traditionellen Kulturen
werden als wichtige Inspirationsquellen flr neuartige agrartkologische Betriebe
genannt. Viele Studien Uber die agrotkologische Landwirtschaft der traditionellen
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Kulturen betreffen Systeme wie Agroforstwirtschaft oder Hausgarten. Bei Hausgarten
handelt es sich in der Regel um biodiverse und komplexe Systeme, die intensiv mit
Zwischenfrichten bepflanzt, gemulcht und bewéassert werden und aus einer
mehrstockigen Vegetation bestehen. Die Definition solcher Produktionssysteme sollte
ausdrtcklich auf die Produktion von MP ausgedehnt werden, da diese nach den
Nahrungspflanzen eine der wichtigsten Ressourcen darstellen. Im Kapitel wird ein
Uberblick tiber Studien gegeben (konkrete Beispiele aus Ecuador, Kuba, Tansania
und der Iberischen Halbinsel), die sich auf die Struktur des Betriebs und die Art der
Integration von MP konzentrieren.

Zusatzlich wurde ein kleiner agrodkologischer Betrieb in einer mitteleuropéischen
floristischen Provinz entworfen und neun Pflanzengruppen identifiziert, die in den
verschiedenen Vegetationszonen des Betriebs vorkommen Darunter Grinlandarten,
Arten zur Grundingung, Heckenvegetation usw. Fir jede Gruppe wurde eine
Definition erstellt und MPs ausgewahlt, die wahrscheinlich auf den identifizierten
Vegetationsstandorten unseres agrarokologischen Musterbetriebs in  einer
ausgewahlten Region Europas vorkommen. Fur 7 Arten jeder Pflanzengruppe
(insgesamt 63) wurden detaillierte Profile mit Informationen tiber pharmakognostische
Eigenschaften, dkologische Praferenzen und zusatzliche Funktionen innerhalb des
Betriebs (z. B. kulinarisch oder als Schonheitsmittel) erstellt. Dartiber hinaus enthéalt
das Kapitel eine Liste von 110 weiteren Heilpflanzen und Informationen Uber ihre
medizinischen Eigenschaften, die in einem solchen Betrieb vorkommen kdnnten. Bei
den beschriebenen Pflanzen handelt es sich haufig um weltweit vorkommende Arten,
so dass die zusammengetragenen Informationen von Praktikern aus aller Welt genutzt
werden kdnnen.

Transfer der Ergebnisse:

Die Ergebnisse werden als eigenstandiges Kapitel im Buch "Medizinische
Agrarokologie" veroffentlicht, voraussichtliche Erscheinung Mitte 2023.

Sucholas J., Greinwald A., Ukhanowa M. & Luick R. (2023): Achieving health
sovereignty with medicinal plants on an agroecological farm - from theory to
practice. CRC Press, Taylor and Francis Group, Boca Raton, USA ISBN
9780367705565
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2.2.7. Arnica montana L. Wildsammlung, Frankreich

Diesem Thema wurde von Studierendem der Hochschule fur Forstwirtschaft HFR im
Rahmen ihres integrativen Projektes im  Studiengang  Nachhaltiges
Regionalmanagemen bearbeitet. Das PharmaPlants Forschungsteam hat das Thema
entwickelt und die Betreuung und Anleitung der Studentinnen Ubernommen. Das
Thema behandelt die Organisation und Struktur der Wildsammlung von Arnica
montana L. in den Vogesen, Frankreich.

Tab. 9: Auflistung der im Forschungsthema “Arnica montana L.
Wildsammlung,Frankreich” adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:
1 | Grundlagen Wildsammlung, Arzneipflanze
2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, Nachhaltigkeit, Best-Practice-Beispiel
Nachhaltigkeit
3 | Value Chain und TEEB Struktur der Wildsammlung als Teil des
Handels

4 | praktische Hilfestellung -

5 [ Handlungsempfehlungen Anregungen und Vorschlage zum
Ruckgang der Arnika und dem Einfluss
des Klimawandels

6 | Transfer Beitrag zu einer geplanten
Veroffentlichung

Zusammenfassung:

Die vorliegende Arbeit stellt einen Beitrag zum Forschungsprojekt PharmaPlants dar,
indem sie das Wildsammelsystem der Arnica montana L. in den Vogesen untersucht.
Aus dem Untersuchungsgebiet in den sudlichen Vogesen rund um den Gipfel
Marksteinkopf stammt der Grof3teil der wild gesammelten Arnica montana
Frankreichs. Nutzungskonflikte und dadurch riickgangige Arnikabestande fuhrten dort
in den 2000er-Jahren zum Entstehen einer Ubereinkunft, Konvention genannt, welche
sowohl die Bewirtschaftung der Habitate als auch die jahrlich stattfindende
Wildsammlung reguliert.

Im Folgenden wird erforscht, wie die Arnika-Wildsammlung im Untersuchungsgebiet
organisiert und strukturiert ist. Auf3erdem wird analysiert, ob die aktuellen Vorschriften
in der Konvention, welche das zentrale Steuerungsinstrument zum Schutz der Arnica
montana darstellt, die nachhaltige Nutzung der Art im Untersuchungsgebiet
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gewahrleisten.Untersucht  wurden  vorangestellte  Fragen  mittels  einer
Literaturrecherche, Befragungen uber Online-Fragebdgen und Experteninterviews
sowie Kurzbefragungen wéahrend einer Exkursion ins Untersuchungsgebiet.

Die Ergebnisse zeigen, dass Konflikte in der Landnutzung durch die Konvention und
zusatzliche Instrumente, beispielsweise durch den Vertragsnaturschutz, stark
reduziert werden konnten. Durch die Konvention entstand ein regelmafiger Diskurs
von Naturparkmanagement und Departmentrats mit den meisten Akteuren. Auch die
Praxis der  Sammelgenehmigungen, welche sich zuvor je nach
Gemeindezugehorigkeit der Flachen unterschied, wurde vereinheitlicht. Weiterhin
wurde die Uberwachung der Entwicklung der Arnikaflachen durch ein langjahriges
externes Monitoring veranlasst.

Nachdem sich die Arnikabestande nach dem Entstehen der Konvention 2007 einige
Jahre stabilisierten, wird seit 2015 ein Trend des Riickgangs festgestellt, der nicht den
bisherigen zyklischen Schwankungen entspricht. Als Ursache dafiir werden haufigere
klimatische Extrema herausgestellt, auf welche die Arnica montana sensibel reagiert.
Auf diese antworteten Verantwortliche bisher mit kurz- und mittelfristigen Ma3nahmen
in einem Rahmen auBerhalb der Konvention. Uber weitere Ursachen des derzeit
anhaltenden, stetigen Rickgangs der Bestdnde besteht noch Unsicherheit, diese
werden derzeit von den Verantwortlichen der Konvention untersucht. Insgesamt bringt
sie die Nutzung der bedeutenden Ressource Arnika durch die Beseitigung
anthropogener Gefahrdungsfaktoren in einen nachhaltigen Rahmen: Das Regelwerk
stellt sicher, dass Landnutzung und Wildsammlung angepasst an die Bedurfnisse der
Zielart Arnika erfolgen.

Methodik:

Zu Beginn wurde eine Literaturrecherche durchgefiihrt und im Rahmen dessen
verfigbare Dokumente und Quellen ausgewertet. Von zentraler Bedeutung war dabei
die Ubersetzung des online verfiigbaren Konventionstexts vom Franzésischen ins
Deutsche und dessen Analyse. Auf Basis der in diesem Papier enthaltenen
Kontaktdaten erfolgte die primare Kontaktaufnahme. Im Austausch mit den
Ansprechpartnern konnten dann weitere zentrale Dokumente und Daten akquiriert
werden, die ebenfalls ausgewertet wurden.

Auf die Quellenauswertung folgten die separaten Befragungen der Wildsammler und
Konventionspartner mithilfe von Online-Fragebtgen. Die in Bezug auf Beruf und
Nutzungsanspruch weitestgehend homogene Gruppe der Wildsammler wurde dabei
zu ihrer Sammelpraxis und -erfahrung sowie zum Einfluss der Konvention auf die
Sammlung befragt. Der Fragebogen an die Sammler enthielt auch Elemente zum
Nutzungsanspruch und zur Arnika-Sammlung, um die Konvention qualitativ
untersuchen zu konnen. Da die Konventionspartner eine wesentlich heterogenere
Gruppe darstellen, wurde bei ihrer Befragung ein starkerer Fokus auf offene Fragen
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gelegt. Fur die Befragungen wurde das Tool UmfrageOnline (Enuvo GmbH 2021)
verwendet. In einem weiteren Schritt wurden Experteninterviews gefuhrt, analog zur
Vorgehensweise bei den Online-Befragungen wurden zum einen Vertretern der
Wildsammler und zum anderen einen Vertreter aus dem Kreis der Konventionspartner
interviewt. Bei einer Exkursion vom 04. auf den 05. Juli 2021 in die Hochvogesen
konnten weitere Daten erhoben werden, indem die Arnikaflachen besucht, am Kick-
Off Meeting zur Ernte teilgenommen und die Ernte beobachtet wurde.

Zusatzlich wurden verfugbare 0Okologische und o©konomische Daten des
Untersuchungsgebiets ausgewertet. Darunter Daten zu den gesammelten Mengen
der Arnikaganzpflanzen und -bliten, die seit 2009 im Untersuchungsgebiet erhoben
werden. Die Daten beziehen sich dabei auf das im frischen Zustand gewogene und in
Tonnen angegebene geerntete Pflanzenmaterial. Diese Daten wurden vom
Departmentsrat Ubermittelt, eigenstandig in Excel aufbereitet und mittels linearer und
polynomischer Regressionsanalyse analysiert, um die Stabilitdt der Arnikabestande
zu untersuchen.

Zu den verfugbaren Daten gehdren auch die Monitoringberichte zum Elinfluss der
Sammlung und des Klimas auf die Arnikabestande, die von einem franzdsischen
Planungsbiro durchgefihrt wurden. Fir die Strukturierung der Ergebnisse und zur
Bewertung der Nachhaltigkeit wurde das Driver-Pressure-State-Impact-Response-
Framework (DPSIR) verwendet. Es stellt modellhaft die Auswirkungen menschlichen
Handelns und ergriffener Schutzmal3hahmen auf die Umwelt entlang der Kausalkette
Antriebskrafte, Belastungen, Zustand, Auswirkungen, Reaktionen dar, und erlaubt es,
Zusammenhange zwischen soziotkonomischen und 6kologischen Prozessen aus
einer anthropogenen Perspektive zu verstehen.

Hauptergebnisse:

Die Konvention Arnika Hochvogesen flllt die Licke der fehlenden gesetzlichen
Regulierung zur gewerblichen Wildsammlung der Arnika, vereinheitlicht die
Sammelregeln in den Vogesen, ist zentrales Steuerungsinstrument der Landnutzung
und Rahmen fir den Diskurs mit den meisten regionalen Akteuren. Zum Schutz und
Erhalt der bedeutenden Ressource Arnika bringt sie so die Nutzung der Ressource in
einen nachhaltigen Rahmen: Durch die Berlcksichtigung anthropogener
Gefahrdungsfaktoren fir Arnika in ihrem Regelwerk konnten Landnutzung und
Wildsammlung an die Bedurfnisse der Zielart angepasst werden.

AulBerdem konnte durch die Konvention ein funktionierendes Kooperationsnetzwerk
aufgebaut  werden: Durch  die Vermittlung zwischen  verschiedenen
Interessensgruppen mittels  Stakeholderdialogen und  festgeschriebenen
Zustandigkeiten beugt die Konvention Nutzungskonflikten erfolgreich vor und schafft
Zufriedenheit und Verstandnis fr Naturschutz durch Nutzung bei den beteiligten
Akteuren. Dadurch konnten die Arnikavorkommen bis 2015 stabilisiert werden.
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Warum die Arnikabestande trotz der funktionierenden Organisationsstruktur in den
letzten Jahren immer weiter zurtickgingen, ist noch nicht ausreichend erforscht,
weshalb dem kommenden Bestandsmonitoring eine hohe Bedeutung zukommt.
Allerdings sind Klimawandelfolgen vermutlich die zentrale Ursache fir den starken
Bestandsriickgang.

Da durch die Konvention kein Einfluss auf den Klimawandel genommen werden kann,
ist die Klimawandelanpassung der Art die einzige Méglichkeit, sie in den Vogesen zu
halten. Deshalb versuchen die Hauptverantwortlichen den geringen Vorkommen mit
kurz- und mittelfristigen Strategien beizukommen. Diese bieten vor allem aufgrund der
hohen Unsicherheit beziglich der Klimawandelfolgen Flexibilitat, um auf
unvorhergesehene klimatische Ereignisse reagieren zu koénnen. Allerdings konnte
eine langfristige Anpassungsstrategie zukunftig notwendig werden, um die Bestande
zu schutzen.

Abschliel3end ist zu sagen, dass die Konvention Arnika Hochvogesen ein Best-
Practice Beispiel ist, bei dem die verschiedenen Akteure im Rahmen einer Konvention
zusammenarbeiten und eine nachhaltige Nutzung der Arnica montana L. gesichert ist.
Dennoch wird sie stetig weiterentwickelt werden missen, um Arnika auch unter immer
starkeren Veranderungen des Okosystems zu erhalten.

Transfer der Ergebnisse:

Die in dieser Forschungsarbeit erzielten Ergebnisse sind in das Forschungsthema
“‘Governance Struktur der Wildsammlung von Arnica montana L. in den Vogesen,
Frankreichs” eingeflossen, welches zeitnah in Form eines wissenschaftlichen Artikels
veroffentlicht werden soll.

2.2.8. Governance Struktur Wildsammlung, Frankreich

Dieser Forschungsteil beschéftigt sich mit Governance-Strukturen der Wildsammlung
von Arnica montana in den Vogesen, Frankreich. Die Forschungsarbeit bezieht sich
auf Ergebnisse, welche im Rahmen des Forschungsthemas “Arnica montana L.
Wildsammlung, Frankreich”, erzielt wurden. Ziel der Arbeit ist die Schaffung von
Grundlagen, welche die Anpassungsfahigkeit und Zielorientiertheit der
Wildsammlungsstruktur ndher beleuchten und in Bezug auf Nachhaltigkeit einordnen
soll.
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Tab. 10: Auflistung der im Forschungsthema “Governance Struktur der Arnica
montana L. Wildsammlung in den Vogesen, Frankreich” adressierten
Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung, Arzneipflanze

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, | Nachhaltigkeit, Best-Practice-Beispiel

Nachhaltigkeit
3 [ Value Chain und TEEB Struktur der Wildsammlung als Teil des
Handels
4 | praktische Hilfestellung -
5 [ Handlungsempfehlungen Anregungen und Vorschlage zum Rickgang

der Arnika und dem Einfluss des
Klimawandels

6 | Transfer geplanten Verdoffentlichung

Zusammenfassung:

Alle vom Menschen genutzten natirlichen Ressourcen (einschlief3lich Heilpflanzen)
sind Teil von Mensch-Umwelt-Interaktionen und somit in komplexe sozio-6kologische
Systeme (SES) eingebettet. Kommerzielle Wildsammlung ist eine Mdglichkeit, mit der
Menschen Heilpflanzen als natirliche Ressource nutzen. Im Allgemeinen stellen
Wildsammlungen eine Stérung von Wildpflanzenpopulationen in ihren nattrlichen
Lebensrdumen dar und missen aus Sicht des Naturschutzes immer kritisch betrachtet
werden. Eine nachhaltige Nutzung von Heilpflanzen als natirliche, aber begrenzte
Ressource ist erforderlich. Die nachhaltige Bereitstellung von Okosystemleistungen,
zum Beispiel von Heilpflanzen, wird durch das Gleichgewicht zwischen sozialen und
Okologischen Aspekten innerhalb eines SES bestimmt. Daher st die
Aufrechterhaltung eines Gleichgewichts zwischen sozialen und 6kologischen
Teilsystemen innerhalb eines SES ein Schlusselfaktor fur eine nachhaltige
Umweltpolitik. Nachhaltige Governance von SES ist oft eine Herausforderung, doch
widerstreitende Schutz- und Nutzungsinteressen im Zusammenhang mit Heilpflanzen
kbnnen in einem nachhaltigen @ Rahmen und durch gemeinsames
Verantwortungsbewusstsein und Handeln miteinander in Einklang gebracht werden.
Im Allgemeinen geht es dabei um die Organisation und Struktur von Wildsammlungen,
die unter Beteiligung der verschiedenen Interessengruppen des SES nachhaltig
angelegt werden sollten. Angesichts der Unvorhersehbarkeit von Okosystemen und
ihrer Reaktion auf Eingriffe sind adaptive Formen der Governance erforderlich.
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Ein praktisches und bewahrtes Instrument, um die Governance von SES zu
analysieren und Uber nachhaltigere politische Ergebnisse zu informieren, ist das
Konzept der adaptiven Governance (AG). Die AG benotigt jedoch unterstiitzende
Instrumente zur Operationalisierung, das Fit-for-Purpose Framework (FFPF) ist eines
dieser Instrumente.

Ziel des FFPF ist es, die Wirksamkeit bestehender und vorgeschlagener Governance-
Mechanismen zu bewerten. Da es nur wenige zugangliche und verdffentlichte
Forschungsarbeiten zur Governance-Struktur von kommerziellen Wildsammlungen im
Kontext von SES gibt, wurde die Governance-Struktur der Arnica montana
Wildsammlungen in Markstein und Grand Ballon in den Vogesen, Frankreich, anhand
einer Fallstudie untersucht. Die Arnica montana Populationen im
Untersuchungsgebiet nehmen laut einer bestehenden o©kologischen Studie seit
einigen Jahren stetig ab und aus diesem Grund soll die Governance-Struktur der
Arnica montana Wildsammlung im Untersuchungsgebiet auf ihre Nachhaltigkeit hin
untersucht werden, in dem ihre Anpassungsfahigkeit (gemall AG) und
Zweckorientierung (gemafl FFPF) geprift wird. Dazu wurde einerseits eine intensive
Literaturrecherche und zusatzlich Experteninterviews mit den verschiedenen an der
WIlldsammlung beteiligten Interessengruppen durchgefihrt. Es folgte eine Analyse der
gesammelten Daten auf Basis des FFPF und der AG. Die Ergebnisse zeigen, dass
das Ubereinkommen (ber Wildsammlungen von A. montana in den Vogesen,
Frankreich, aus der Sicht einiger Interessengruppen zweckmaRig ist, nicht aber aus
der Sicht des Gesamitziels. Dennoch ist die in dieser Fallstudie untersuchte
Governance-Struktur anpassungsfahig und zielorientiert und somit ein gutes Beispiel
fur eine Madoglichkeit kommerzieller Wildsammlungen im Zusammenhang mit
komplexen SES zu organisieren.

Methodik:

Es wurden Dokumente und Quellen tber die Wildsammlungen von A. montana in den
Vogesen, Frankreich untersucht. Von zentraler Bedeutung war die Konvention der
Interessenvertreter fir Wildsammlungen von A. montana im Gebiet der Fallstudie aus
dem Jahr 2007, die im Folgenden als Konvention bezeichnet wird. Zuséatzlich zur
Literaturrecherche wurden verschiedene Interessenvertreter der Wildsammlung von
A. montana im Untersuchungsgebiet kontaktiert und personlich befragt: (1) zwei
Vertreter von Wildsammlern, (2) ein Vertreter der lokalen Landwirte, (3) ein Vertreter
der Brigade Verte, (4) der Leiter der Haushalts- und Rechnungsfihrung des
Naturparks und (5) der Hauptverantwortliche der Konvention und Natura-2000-
Beauftragte des Naturparks.

Insgesamt wurde das AG-Konzept angewandt, um die Verwaltung der SES mit
Wildsammlungen von A. montana L. am Markstein und dem Grand Ballon in den
Vogesen, Frankreich, zu analysieren. Zur Operationalisierung der AG wurde das
FFPF verwendet, das der von Rijke et al. (2012) beschriebenen Methodik folgt.
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Die Akteure stehen im Mittelpunkt dieser Diagnose, da sie an den Prozessen beteiligt
sind, die das Entstehen von Governance-Strategien ermdglichen. Inhérente Werte,
Interessen, Kenntnisse und Erwartungen definieren den Zweck einer jeden
Governance-Strategie. Welche Akteure ein Interesse haben und zu Stakeholdern
werden, wird wiederum durch den Zweck der Governance-Strategien bestimmt. Da
die Akteure im Kontext der Governance handeln, wird ihr eigenes Verhalten und ihre
Interaktion mit der Umwelt zusatzlich durch den Kontext gepragt. Daher besteht eine
gegenseitige Abhangigkeit zwischen den Interessengruppen und dem Zweck, dem
Kontext und der Angemessenheit von Governance-Strategien. Um zu prifen, ob die
Governance-Strategien zweckmafig sind, wurde ein ganzheitlicher Ansatz gewahlt,
der die Analyse der verschiedenen Perspektiven der Stakeholder umfasst, in
Anlehnung an Rijke et al. (2012).

In unserer Studie wurde die von Rijke et al. (2012) beschriebene dreistufige Methodik
zur Operationalisierung der AG verwendet. Im ersten Schritt wurde nicht nur das
allgemeine Ziel der Governance-Strategie in dem untersuchten System von
Wildsammlungen ermittelt, sondern auch die individuellen Bedurfnisse der einzelnen
Interessengruppen. Im zweiten Schritt wurde der Kontext, in dem die Governance-
Strategie umgesetzt wurde, abgebildet. Dabei wird versucht, ein ganzheitliches Bild
der Bedingungen im Untersuchungsgebiet zu zeichnen, einschliel3lich der wichtigsten
Ergebnisse des A. montana Monitorings, zu dem das Ubereinkommen verpflichtet. In
einem dritten Schritt wird bewertet, ob die Ergebnisse der Governance-Mechanismen
dem urspringlichen Zweck der Strategie und den individuellen Bedirfnissen der
einzelnen Interessengruppen entsprechen. Dariiber hinaus wurde die Methodik der
Fallstudie in Anlehnung an die Typologie von Gerring & Thacker (2004) fur das
Forschungsdesign verwendet. Aufgrund der Kontextspezifitdt von AG wird in der AG-
Forschung haufig die Fallstudienmethodik verwendet (z. Olsson et al., 2004; Olsson
et al., 2006; Diaz & Hurlbert, 2013; Greenhill et al., 2021).

Hauptergebnisse:

Identifizierung des allgemeinen Ziels des Ubereinkommens unter Beriicksichtigung
der individuellen Bediirfnisse der verschiedenen Interessensgruppen:

Das Ziel des Ubereinkommens umfasst den langfristigen Schutz und die Férderung
der Populationen von A. montana vor Ort. Gleichzeitig soll eine nachhaltige Nutzung
der Art und die Nutzung des Gebiets flir den Tourismus (Skipisten, Loipen,
Wanderwege usw.) und die Landwirtschaft aufrechterhalten werden, wobei
Nutzungskonflikte reduziert werden sollen.

Kartierung des Kontextes von Wildsammlungen im Untersuchungsgebiet:

Alle an der im Untersuchungsgebiet stattfindenden Wildsammlung von A. montana
beteiligten Akteure sind unter dem Dach des Ubereinkommens organisiert und um die
Ziele des Ubereinkommens zu erreichen, wurden konkrete Verhaltensregeln
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festgelegt. Die Regeln und Aufgaben unterscheiden sich dabei zwischen den
einzelnen Akteuren.

Bewertung der bestehenden Governance-Strateqie:

Das lbergeordnete Ziel des Ubereinkommens ist der Schutz und die Erhaltung der A.
montana-Populationen sowie ihres Lebensraums im Untersuchungsgebiet bei
Markstein in den Vogesen, Frankreich (CddV & PnrBV 2016). Allerdings missen drei
weitere Hauptaspekte beriicksichtigt werden, die sich auf die verschiedenen
Bedurfnisse der Interessengruppen berufen: (1) die nachhaltige Nutzung der
Heilpflanzenart A. montana; (2) die Aufrechterhaltung der landwirtschaftlichen und
touristischen Nutzung des Landes; und (3) die Reduzierung von Nutzungskonflikten
zwischen den Interessengruppen. Organisiert und kontrolliert kdnnen diese drei
Aspekte dazu beitragen, das Gesamtziel des Schutzes und der Erhaltung der Zielarten
zu erreichen. Im FFPF sollte der Kontext der untersuchten Governance-Strategie nun
diesen Aspekten und damit dem Gesamtziel der Governance gerecht werden. Die
Konvention ist die zentrale Saule in der untersuchten Governance-Strategie zur
Strukturierung und Kontrolle von Wildsammlungen von A. montana im Gebiet um
Markstein und Grand Ballon in den Vogesen, Frankreich. Daher ist es notwendig zu
bewerten, inwieweit der Kontext des Ubereinkommens mit all seinen Regeln,
Aufgaben und Zustandigkeiten zur Erfullung seines Zwecks beitragt.

1) Die nachhaltige Nutzung der Heilpflanze A. montana:

Durch die Ausschreibung einer Konventionszone mit klar definierten Gebieten, in
denen Wildsammlungen von A. montana entweder erlaubt oder verboten sind, wird
ein erster Schritt zum Artenschutz getan. In Kombination mit der Verpflichtung zur
Einfihrung und Kontrolle der Sammelgenehmigungen am Erntetag durch die
Kontrollorgane leistet das Monitoring einen wesentlichen Beitrag zur Kontrolle der
lokalen Wildsammlungen. Die jahrlich begrenzte Anzahl von Sammlern und
Erntemengen sowie die strengen Sammelregeln tragen ebenfalls zur Nachhaltigkeit
der lokalen Wildsammlungen bei. Erntemengen und Sammelregeln wurden durch das
Monitoring bestimmt. Damit soll bis zu einem gewissen Grad sichergestellt werden,
dass Wildsammlungen von A. montana ‘“innerhalb der Grenzen der
Selbsterneuerungsfahigkeit der Art und mit einer Ernteweise, die die Umwelt nicht
anderweitig schadigt" durchgefihrt werden kénnen und somit nachhaltig sind.

2) Die Aufrechterhaltung der touristischen und landwirtschaftlichen Nutzung der
Flachen:

Die Beibehaltung der touristischen Nutzung der Flachen im Konventionsgebiet wird
durch Managementvorgaben ermdglicht. Eine extensive landwirtschaftliche Nutzung
ist notwendig, um die Natura 2000-Gebiete zu erhalten. Mit Hilfe von
Agrarumweltvertragen werden den Bewirtschaftern (Landwirten)
Bewirtschaftungsauflagen vermittelt. Die Bewirtschaftung ist im Allgemeinen an die
Erhaltung der Gebiete und ihrer Arten angepasst, orientiert sich aber insbesondere an
den Bedurfnissen der Zielart A. montana. Diese Vertrage sind nicht verpflichtend und
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kénnen von den Landwirten frei gewahlt werden. Im Gegenzug erhalten die Landwirte
eine Ermafigung oder sogar einen Verzicht auf die Pacht. So kann neben der
kommerziellen Wildsammlung auch eine landwirtschaftliche und touristische Nutzung
des Gebietes stattfinden.

3) Die Verringerung oder Abschwachung von Nutzungskonflikten zwischen den
Beteiligten: Vor der Umsetzung der Konvention war der vermutete Grund fur den
Ruckgang der A. montana-Populationen die zunehmenden Konflikte zwischen
Tourismus, Landwirtschaft und Wildsammlungen. Durch die Umsetzung der
Konvention und insbesondere durch die Bildung der Arnika-Lenkungsgruppe wurde
ein Austausch zwischen den verschiedenen Interessengruppen angeregt. Die
Konvention wurde zudem als Rahmenstruktur in Zusammenarbeit entwickelt, wobei
die individuellen und spezifischen Bedirfnisse der verschiedenen Interessengruppen
bertcksichtigt wurden. Auf diese Weise konnte die angestrebte Reduzierung bzw.
Abschwachung von Nutzungskonflikten erreicht werden. Langfristig sind die einzelnen
Akteure verpflichtet, an regelmaligen Treffen teilzunehmen und Informationen
untereinander auszutauschen. Die verschiedenen Kontrollorgane sowie die
Hauptvertreter der Konvention tibernehmen die Vermittlungsfunktion. Dartber hinaus
unterstitzen die festgelegten Sammelregeln und die Kontrolle der Wildsammlungen
am Erntetag durch die Kontrollorgane den Schutz der individuellen Bedurfnisse der
verschiedenen Interessengruppen.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass das Ubereinkommen dazu beigetragen hat,
(1) nachhaltige Wildsammlungen der Heilpflanze A. montana zu erreichen, (2) die
landwirtschaftliche und touristische Nutzung der Flachen an die Bedurfnisse der
Zielarten anzupassen und damit zu erhalten und (3) Nutzungskonflikte zwischen den
verschiedenen Interessengruppen zu reduzieren. Diese drei Hauptaspekte, die sich
zusammenfassend aus den Bedirfnissen der verschiedenen Interessengruppen
ergeben, werden somit durch die verschiedenen Regeln, Aufgaben und
Zustandigkeiten des Ubereinkommens angesprochen. Alle drei Aspekte konnen,
wenn sie erfullt und kontrolliert werden, fir das Gesamtziel der Erhaltung und des
Schutzes der A. montana-Populationen von Bedeutung sein.

Dennoch wurde in den letzten Jahren ein Rickgang der Populationen von A. montana
im Untersuchungsgebiet beobachtet. Seit 2015 ist ein leichter und seit 2019 ein
drastischer Rickgang zu verzeichnen, der sich insbesondere in den Sammelmengen
niederschlagt. Obwohl die Strategie der Wildsammlungen in Markstein in den
Vogesen, Frankreich, zielorientiert aufgebaut ist, wird das Ubergeordnete Ziel, die
Erhaltung und der Schutz von A. montana und seines Lebensraums, verfehlt. Dieser
Umstand hat die beteiligten Akteure verunsichert und es wurden verschiedene
Uberlegungen dazu angestellt. Ein Grund firr einen weiteren Riickgang der Art konnen
klimatische Verdnderungen hin zu hdoheren Durchschnittstemperaturen und
geringeren Niederschlagen sein. Dies wurde bereits in der ESOPE-Studie untersucht,
aber leider nicht fur die ertragsarmen Jahre nach 2013. Neben Faktoren wie dem
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Klimawandel, veranderter landwirtschaftlicher Nutzung mit intensiver Beweidung und
Dungung sowie Verbuschung (Maurice et al., 2012; Stanik et al., 2018; Hollmann et
al., 2020) konnen auch nicht nachhaltige Erntepraktiken zum Rulckgang der A.
montana-Populationen fihren (Falniowski et al., 2011). Der Einfluss des Klimas auf
die Populationen von A. montana sowie unsachgeméafRe Erntepraktiken oder
unangemessenes Landmanagement missen in weiteren Studien untersucht werden.
AnschlieRend sollten die Ergebnisse in das Ubereinkommen und die Sammelpraxis
der kommenden Jahre einfliel3en.

Dies ist jedoch nur méglich, wenn die Strategie der Verwaltung von Wildsammlungen
anpassungsfahig ist. Mehrere Aspekte des Ubereinkommens deuten auf eine gewisse
Anpassungsfahigkeit dieser Governance-Strategie hin. Dazu gehdren die jahrlich
festgelegten Obergrenzen fur die Sammelmenge und die Anzahl der Wildsammler, die
sich an den saisonalen A. montana-Bestanden orientieren. Auch der Erntetag wird
jahrlich an die Wetterbedingungen, die saisonalen A. montana-Bestdnde und die
individuellen Bedurfnisse der Landwirte und Landbesitzer angepasst. Darliber hinaus
wurden die Ergebnisse der Uberwachung genutzt, um den Erntedruck auf ein
ertragliches Mal3 zu begrenzen.

Insgesamt wurde das Ubereinkommen nicht als starres und unveranderliches
Regelwerk entwickelt, sondern als flexibler Rahmen, der durch regelmaRige
Konsultationen an die jahrlich wechselnden Bedingungen angepasst werden kann.
Aus diesem Grund fallt das untersuchte System der Wildsammlungen in den Rahmen
der AG durch das Ubereinkommen als Governance-Strategie.

Zwei Aspekte, die sich in Bezug auf die Strategie der Verwaltung von
Wildsammlungen in Markstein in den Vogesen, Frankreich, herausstellen lassen: (1)
Im Rahmen dieser Fallstudie sind weitere Forschungen zur Erhaltung von A. montana
in Markstein erforderlich. Daher sollte diese wichtige Heilpflanze als solche untersucht
werden, aber auch ihre Standortanspriche und ihre Reaktion auf Ernte und
klimatische Veranderungen. (2) Die Angemessenheit einer Bewirtschaftungsstrategie
ist nicht immer klar und konsequent. Da Governance das Ergebnis einer Interaktion
zwischen mehreren Interessengruppen mit unterschiedlichen individuellen Interessen,
Zielen und Werten ist, gibt es immer mehrere Perspektiven zur Angemessenheit. So
ist es auch moglich, dass das Ubereinkommen tiber Wildsammlungen von A. montana
in den Vogesen, Frankreich, aus der Sicht einiger Interessengruppen zweckmaRig ist,
nicht aber aus der Sicht des Gesamtziels.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass, auch wenn das Gesamtziel des Schutzes
und der Erhaltung von A. montana nicht erreicht wird, die in dieser Fallstudie
untersuchte Governance-Struktur anpassungsfahig und zielorientiert ist und somit ein
gutes Beispiel fur die Organisation kommerzieller Wildsammlungen im
Zusammenhang mit komplexen SES darstellt.
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Transfer der Ergebnisse:

Die in dieser Forschungsarbeit erzielten Ergebnisse sollen zeitnah in Form eines
wissenschaftlichen Aufsatzes verotffentlicht werden, der aktuell noch in Arbeit ist.
Zusatzlich wurden die in diesem Forschungsthema erzielten Ergebnisse in Form eines
zusatzlichen, unvertffentlichten  Abschnitts  Teil der  Doktorarbeit  von
Projektmitarbeiterin Anja Greinwald zum Thema “Wild Collections of Medical Plants
as an Ecosystem Service Supporting the Conservation of High Nature Value
Grasslands”, eingereicht am 01.02.2022, abgeschlossen und bestanden am
19.05.2022.

2.2.9. Arnica montana Zukunft, Frankreich

Dieser Untersuchungsteil wurde basierend auf dem Forschungsthema “Arnica
montana L. Wildsammlung, Frankreich” entwickelt und hat zum Ziel, ein besseres
Verstandnis fur die Arzneipflanzenart Arnica montana, ihr Vorkommen in den Vogesen
und ihre Reaktion auf klimatische Einflisse zu bekommen, um schlie3lich Aussagen
zur Zukunftsfahigkeit der Art im Untersuchungsgebiet zu treffen. Das
Forschungsthema, welches noch im Zwischenbericht zum April 2022 als “in
Umsetzung” gefuhrt wurde, war als studentische Abschlussarbeit geplant und bereits
an eine Studentin vergeben. Vorarbeiten, darunter eine erneute Exkursion ins
Untersuchungsgebiet, wurden geleistet. Schliel3lich wahlte die Studentin jedoch ein
anderes Abschlussthema und eine Umsetzung war wie bisher geplant nicht mehr
moglich. Dennoch wurde das Thema nicht géanzlich aufgegeben, sondern in dem
Forschungsthema “Klimawandel und Arzneipflanzen” in Form einer weiteren
studentischen Abschlussarbeit aufgegriffen.

2.2.10. Arzneipflanzen in Albanien

Aufgrund des wahrend des Kick-off-Workshops geaul3erten Interesses der
Geschaftspartner an der Balkanhalbinsel als (potenzielles) Beschaffungsgebiet flr
das MAP-Material haben wir erwogen, den Umfang unserer Forschung im Rahmen
des Projekts in diese Richtung zu erweitern. Neben Deutschland, Polen und
Ruménien wurde auch Albanien als Schwerpunktland definiert. Diese Entscheidung
basierte auf zwei Faktoren: die hohe Endemismusrate von Arzneipflanzen im Land
und die groRBen Mengen an Arzneipflanzenmaterial, die aus Albanien in die EU
exportiert werden.
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Methoden:

Um projektrelevante Pflanzenarten sowie relevante thematische und geografische
Schwerpunktgebiete in Albanien zu identifizieren, wurde eine Literaturrecherche nach
dem Schneeballprinzip durchgefiuhrt. Zur Préazisierung der Ergebnisse wurden
halbstrukturierte Interviews mit Experten aus der Wissenschaft, dem Naturschutz und
der Wirtschaft per Zoom durchgefthrt.

Zwischenergebnisse:

1. Die folgenden thematischen Schwerpunkte wurden als besonders relevant fur das
Forschungsprojekt identifiziert:

- Wertschopfungsketten der wild geernteten MAPs und Werteverteilung

- Okosystemleistungen der offenen und halboffenen Landschaften und TEEB im
albanischen Kontext

- Risiken fur die Pflanzenvielfalt und die Wildkrautersammlung in Albanien

- Die Zukunft der Wildkrautersammlung in Albanien (einschlie3lich der
Auswirkungen des Klimawandels).

- Sammelsysteme und Marktregulierungsinstrumente (einschlief3lich
Zertifizierung) in Albanien.

2. Sieben Arten wurden identifiziert und in die Prioritatenliste aufgenommen;

3. Der Prespa-Nationalpark wurde als das Schwerpunktgebiet mit dem grof3ten
Potenzial zur Behandlung der ermittelten Themen ermittelt.

Erkenntnisse:

Der Ausbruch der Pandemie Anfang 2020, einschliel3lich steigender Infektionsraten,
und die von den Regierungen ergriffenen MalBhahmen zur Eindammung der
Ausbreitung des Virus haben zu Reisebeschrankungen gefihrt. Wahrend der
Vegetationsperioden 2020 und 2021 war es nicht mehr mdglich, nach Albanien zu
reisen, um Primardaten zu sammeln und die Forschung in den identifizierten
Schwerpunktbereichen fortzusetzen.

Geschaftspartner, die Interesse an der Region als (potenzielles) Beschaffungsgebiet
hatten, sind mit den Sekundarquellen vertraut, und ihr Informationsbedarf hatte nicht
durch die Zusammenfassung vorhandener Veroéffentlichungen gedeckt werden
kénnen. Dariiber hinaus wurde angesichts der Besonderheiten der Wildsammlung von
Arzneipflanzen, die hauptsachlich in landlichen Gebieten stattfindet, die Idee, Online-
Interviews mit den Sammlern und lokalen Experten durchzufiihren, aufgegeben.
Stattdessen wurde eine Kooperation mit der Landwirtschaftlichen Universitat von
Tirana eingegangen, um die Datenerhebung aus erster Hand im geografischen
Schwerpunktgebiet zu ermdglichen. Ein Memorandum of Understanding wurde am
20.11.2020 zwischen der Hochschule Rottenburg und der Agricultural University of
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Tirana unterzeichnet. Bei den weiteren Gesprachen zur Umsetzung des
Memorandums wurden grundlegende Unterschiede zwischen den Einstellungen der
Vertretern von Hochschule fir  Forstwirtschaft Rottenburg und  der
Landwirtschaftlichen Universitat Tirana zum Thema Wildsammlung und Anbau von
Heilpflanzen festgestellt.

Diese Unterschiede konnten im Rahmen des laufenden Forschungsprojektes nicht
ohne Beeintrachtigung der Projekiziele ausgeglichen werden. Daher konnte die
Kooperation mit der Landwirtschaftlichen Universitat Tirana im Rahmen des laufenden
Projekts nicht zur Erhebung der Priméardaten im gewéhlten Schwerpunktland
beitragen. Mit dem Memorandum of Understanding wurde jedoch die Grundlage flr
eine zukinftige Zusammenarbeit zwischen der Hochschule fir Forstwirtschaft
Rottenburg und der Landwirtschaftlichen Universitat Tirana geschaffen. Das Potenzial
dieser Kooperation liegt in der Verfolgung transdisziplinarer Forschung tber den
Rahmen des aktuellen Forschungsprojekts hinaus.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass es aus den oben genannten Griinden nicht
moglich war, die Forschung in den gewahlten Themenbereichen in Albanien
durchzufihren. Eine Uberprifung der vorhandenen Ergebnisse ohne
Primardatenerhebung in  Albanien wirde den Informationsbedarf der
Geschaftspartner nicht befriedigen. Allerdings kdnnen die identifizierten prioritaren
Pflanzenarten, thematischen und geografischen Bereiche als wertvoller Hintergrund
fur die Forschung in der Zukunft auf3erhalb des laufenden Projekts genutzt werden, z.
B. im Rahmen eines neuen Forschungsprojekts.
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2.2.11. Zertifikate und Zertifizierungssystem

Dieser Forschungsteil zu Zertifizierungssystemen fur Arznei- und Medizinalpflanzen
aus den Fokuslandern hat zum Ziel, einen Uberblick tber die Zertifizierungs- und
Qualitatsmanagementsysteme im Handlungsfeld des Wildpflanzenmarktes sowie die
Abbildung von Biodiversitats- und Naturschutz- (Nachhaltigkeits-) Zielen zu
verschaffen. Diese Ubersicht soll als Entscheidungsgrundlage fiir die Unternehmen
des Phytopharmaka-Clusters in Deutschland tiber die Moglichkeit der Ubernahme der
genannten Zertifizierungsstandards dienen. Dartber hinaus soll die vorliegende
Forschungsarbeit dazu dienen, die Diskussion uber die Zertifizierung als
Selbstregulierungsinstrument des Wildpflanzenmarktes voranzutreiben.

Tab. 11: Auflistung der im Forschungsthema “Zertifikate und Zertifizierungssysteme”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Die Zertifizierung ist ein wichtiges Instrument der

Wildpflanzen haufig eingesetzt.

Marktregulierung und wird im Zusammenhang mit

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, | Zertifizierungssysteme kénnen ein Instrument
Nachhaltigkeit sein, um Unternehmen die Qualitat und
Nachhaltigkeit des aus Wildsammlung
stammenden Pflanzenmaterials zu garantieren.
Die Zertifizierung liefert den Verbrauchern
Informationen Uber die Nachhaltigkeit des
Endprodukts. Uberlappungen zwischen CITES
und GACP von WHO

3 [ Value Chain und TEEB Einige Zertifizierungssysteme umfassen die
Ruckverfolgbarkeit des Wildpflanzenmaterials
entlang der Wertschdpfungsketten;

Einige Zertifizierungssysteme umfassen einige
Aspekte von Okosystemleistungen, die fiir TEEB
von zentraler Bedeutung sind.

4 | praktische Hilfestellung -

5 | Handlungsempfehlungen Unternehmen sollten Zertifizierungssysteme
anwenden, die alle Aspekte der Nachhaltigkeit
(sozial, wirtschaftlich, 6kologisch) umfassen.

6 | Transfer Ein interner Bericht und eine Prasentation fur die
wirtschaftliche Partner
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Zusammenfassung:

Die Internationale Organisation fur Standardisierung (ISO, 1996) definiert
Zertifizierung als ein "Verfahren, mit dem schriftlich bestatigt wird, dass ein Produkt,
ein Prozess oder eine Dienstleistung bestimmten Normen entspricht" (Walter, 2008).
Die Nachhaltigkeitszertifizierung oder Umweltkennzeichnung wird haufig als ein
Informationsinstrument betrachtet, das den Verbrauchern signalisiert, "dass ein
Produkt oder Produkteigenschaften im Vergleich zu anderen Produkten derselben
Kategorie umweltfreundlich sind" (Nunes & Riyanto, 2001).

Die Zertifizierung wird oft in einem breiteren Kontext der Marktregulierungspolitik
betrachtet, die keine direkte Beteiligung der Regierung an den Marktkraften beinhaltet
(Nunes & Riyanto, 2001). Nachhaltigkeitszertifizierungssysteme werden in der
Literatur haufig als gute Regierungspraktiken beschrieben, die das Potenzial haben,
Herausforderungen zu bewaltigen, die von der Ausbeutung von Ressourcen bis zur
Verletzung von Menschenrechten reichen (Martens, 2020).

Heil- und Aromapflanzen gehdren zu einer Kategorie von Arten, die mehrfach genutzt
werden (Padulosi et al., 2002). Nach (Timoshyna et al., 2019) werden weltweit ca.
60.000 Pflanzenarten fir medizinische Zwecke genutzt. Fir fast die Héalfte dieser
Arten gibt es gut dokumentierte Verwendungen. Es wird geschatzt, dass etwa 3.000
Arten international gehandelt werden, von denen bekannt ist, dass ein Drittel zu
kommerziellen Zwecken angebaut wird (Jenkins et al., 2018).

Aroma- und Heilpflanzen aus der Wildsammlung kénnen auf verschiedene Weise
zertifiziert werden, basierend von einer Reihe von Kriterien: Zertifizierungsstelle (z. B.
Standards von Dritten oder unternehmensinterne Standards), Zweck der Zertifizierung
(6kologischer Landbau oder Zertifizierung unter Einbeziehung von Arbeitsnormen),
Aroma- und Heilpflanzen als Teil des Okosystems (z. B. als Nichtholz-Waldprodukte).
Zertifizierungssysteme umfassen eine Vielzahl von Standards, darunter Umwelt-,
Sozial- (einschlieflich Arbeits-) und Wirtschaftsstandards.

Das Ziel dieses Berichts ist es, einen Uberblick tber die bestehenden
Zertifizierungssysteme und die von ihnen abgedeckten Standards zu geben und
diesen Uberblick in einen breiteren regulatorischen Kontext von CITES (Convention
on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora) und GACP
(Good Agricultural And Collection Practice) von WHO zu stellen.

Methodik:
Diese Analyse orientiert sich an den im Arbeitspaket 2 gestellten Forschungsfragen:

- Mit welchen Zertifizierungssystemen lassen sich Unternehmen der
Phytopharmaka- und Naturkosmetikbranche (am Bsp. von Unternehmen in
Baden-Wrttemberg) zertifizieren und gibt es / gab es ggf. Handlungsansatze /
Nachsteuerungen bei erkannten / aufgetretenen Problemlagen?
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- Sind die bestehenden Zertifizierungs- und Kontrollsysteme zur nachhaltigen
Wildsamm-lung pharmakologisch interessanter Wildpflanzen fachlich und
Okologisch belastbar, logisch entwickelt, transparent und vermittelbar?

- Mit welchen Methoden und Parametern arbeiten diese Systeme (z.B.
indikatorisch, = messtechnische Erfassung und Verifizierbarkeit der
Indikatoren/Daten)?

- Werden in den Zertifizierungssystemen auch nicht-Okonomische
Nachhaltigkeitsaspekte (z.B. Biodiversitat, Belastbarkeit und Resilienz, soziale
und 6konomische Aspekte bei den Sammlern und den Flachenbewirtschaftern)
der Sammelgebiete in partizipativen Ansatzen aufgegriffen und dartber hinaus
auch in der chain of custody bericksichtigt?

Um die Fragen zu beantworten, wurde in Anlehnung an (Snyder, 2019) eine
systematische Literaturrecherche durchgefuhrt: Sciencedirect, ResearchGate, Wiley
Online Library und Google Scholar wurden mit den Stichworten "certification”,
"medicinal and aromatic plants”, "wild collection” fiir den Zeitraum von 2000 bis 2022
nach relevanter Literatur durchsucht. Es wurden mehr als 28 700 Ergebnisse
gefunden. Bei der ersten Uberpriifung (auf Relevanz und Uberschneidungen)
wurden 5 087 Veroffentlichungen identifiziert, darunter Blicher und graue Literatur.
Bei einer weiteren Uberprifung wurden Ergebnisse ausgeschlossen, die fiir die
Schwerpunktlander des Forschungsprojekts nicht relevant sind. Allgemeine
Veroffentlichungen tber Zertifizierung wurden nicht ausgeschlossen. AnschlieRend
wurde die Literatur je nach Schwerpunkt der Veroéffentlichungen in zwei Kategorien
unterteilt: allgemeine Zertifizierungsliteratur und Literatur tGber die Zertifizierung von
wild gesammelten Heil- und Aromapflanzen in den Schwerpunktlandern. Geleitet von
den folgenden Forschungsfragen im Projektantrag wurde die Literatur eingehend
untersucht. Dartber hinaus wurden Zertifizierungssysteme untersucht, um die
Ergebnisse der Literaturrecherche zu erganzen.

Hauptergebnisse:

Es gibt eine Vielzahl von Zertifizierungssystemen, die auf dem Markt fur Medizinal -
und Aromapflanzen aus der Wildsammlung anwendbar sind. Der grol3te Teil der
Zertifizierungssysteme umfasst in gewissem Mal3e 6kologische und soziale Aspekte
der Nachhaltigkeit. In Bezug auf die Schwerpunktlander und den deutschen Markt fir
Medizinal -und Aromapflanzen aus der Wildsammlung wurden die vier wichtigsten
Standards identifiziert: Fairwild Standard Ver 2.0, UEBT/UTZ, FSC, EU-Oko-
Verordnung, aus (EG) 834/2007 und (EG) 889/2008 (Tabelle 12).
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Tab. 12: Ausgewahlte Zertifizierungssystem, die fur Heil- und Aromapflanzen gelten
(angepasst nach (Brinckmann, 2009)).

Zertifizierungssysteme Organisation | 6konomische | 6kologische soziale
Nachhaltigkeit | Nachhaltigkeit | Aspekte der
Nachhaltigkeit
Fairwild 2.0 Fairwild J J J
Foundation
(FWF)
UEBT/UTZ UEBT/UTZ |[J J teilweise
FSC International FSC J J J
International
EU Organic Regulation, | EU teilweise J J
from EC 834/2007 und
EC 889/2008

Obwohl die GACP einige Nachhaltigkeitskriterien umfassen, "gewéhrleistet die
Umsetzung der GACPs nicht notwendigerweise ein effektives
Ressourcenmanagement, die Erhaltung der biologischen Vielfalt und die nachhaltige
Ernte, den Handel und die Nutzung wild lebender Arten" (Brinckmann, 2009).

Es gibt eine Uberschneidung zwischen den Nachhaltigkeitszertifizierungsstandards
und den Richtlinien unter CITES. Hier bestatigt unsere Forschung frihere
Erkenntnisse: Im Kontext von wildwachsenden Pflanzen ist das derzeit umfassendste
und tiefgreifendste System FairWild (Jenkins et al., 2018; Timoshyna et al., 2019).

Tab. 13: Matrix zum Vergleich der allgemeinen Richtlinien fur die Herstellung von
NDF und LAF mit vier Zertifizierungsstandards. Quelle: (Timoshyna et al. 2019)

NDFs Res. Conf. 16.7 | 9-stufige Fairwild Feld- FSC EU-Oko-
(Rev. CoP 17) NDF fur Standard Checkliste | Internation | Verordnun
mehrjahri | Ver 2.0 far al Generic | g, aus
ge Leistungsin | UEBT/UT | Indicators | (EG)
Pflanzen | dikatoren Z zertifizierte | 834/2007
(Stufen, in r und (EG)
denen Krautertee | 889/2008
relevante
Informatio
nen
gesammel
t werden)

A. Biologie und Schritte 1 | Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Kein
lebensgeschichtl | und 5 e Berilicksic | Berticksic | relevanter
iche Merkmale Beriicksich | htigung htigung Indikator
der Arten tigung der | von von

Leitlinien Leitlinien Leitlinien

B. Verbreitungsgeb | Schritte 4, | Vollstandig | Teilweise | Vollstandi | Teilweise
iet der Art 5und 6 e Berlcksic | ge Berlcksic
(historisch und Beriicksich | htigung Beriicksic | htigung
aktuell) tigung der | von htigung von

Leitlinien Leitlinien der Leitlinien
Leitlinien
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C. Populationsstruk | Schritte 4, | Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Teilweise
tur, -status und - | 5 und 6 e Berucksic | Berticksic | Berlicksic
trends (im Berucksich | htigung htigung htigung
befischten tigung der | von von von
Gebiet, auf Leitlinien Leitlinien Leitlinien Leitlinien
nationaler und
internationaler
Ebene)

D. Bedrohungen Schritte 4, | Vollstandig | Vollstandi | Teilweise | Teilweise

56und7 |e ge Beriicksic | Beriicksic
Bericksich | Berlicksic | htigung htigung
tigung der | htigung von von
Leitlinien der Leitlinien Leitlinien
Leitlinien

E. Historische und | Schritte 3, | Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Kein
aktuelle 4,5,6 e Beriicksic | Beriicksic | relevanter
artenspezifische | und 7 Bertcksich | htigung htigung Indikator
Mengen und tigung der | von von
Muster von Leitlinien Leitlinien Leitlinien
Ernte und
Sterblichkeit (z.

B. Alter,
Geschlecht) aus
allen Quellen
zusammen

F. Derzeit geltende | Schritt 8 Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Kein
und e Beruicksic | Berlicksic | relevanter
vorgeschlagene Bericksich | htigung htigung Indikator
Bewirtschaftung tigung der | von von
smaRnahmen, Leitlinien Leitlinien Leitlinien
einschlieRlich
adaptiver
Bewirtschaftung
sstrategien und
Berticksichtigun
g des Grades
der Einhaltung

G. Uberwachung Schritte 6, | Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Kein
der Population 7und8 e Berticksic | Berlicksic | relevanter

Beriicksich | htigung htigung Indikator
tigung der | von von
Leitlinien Leitlinien Leitlinien
H. Erhaltungszusta | Schritte 4 | Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Kein
nd und 6 e Berticksic | Berlicksic | relevanter
Beriicksich | htigung htigung Indikator
tigung der | von von
Leitlinien Leitlinien Leitlinien
Artikel IV Abs. 2 (b) Schritt 3 Vollstandig | Teilweise | Teilweise | Teilweise
Eine Vollzugsbehdorde e Berlcksic | Berticksic | Beriicksic
des Ausfuhrstaats hat Berlcksich | htigung htigung htigung
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sich vergewissert, tigung der | von von von
dass das Exemplar Leitlinien Leitlinien Leitlinien Leitlinien
nicht unter Verstol3
gegen die Gesetze
dieses Staates zum
Schutz von Fauna
und Flora gewonnen
wurde (d. h. Legal
Acquisition Findings -
LAF)

Transfer der Erkenntnisse:

Die Ergebnisse wurden in einem internen Bericht zusammengefasst. Darliber hinaus
wurde eine Zusammenfassung des Berichts wahrend der Abschlussveranstaltung den
Projektpartnern vorgestellt.

2.2.12. Forderprogramme flr extensive Landnutzungssysteme

Viele Heilpflanzenarten kommen auf extensivem Griunland vor. Ihre Erhaltung hangt
von der Erhaltung ihrer naturnahen Lebensraume ab, die eine extensive
Landnutzung wie Mahd und/oder Beweidung erfordern. In der EU sind die
Programme im Rahmen der zweiten Saule der Gemeinsamen Agrarpolitik das
wichtigste politische Instrument zur Unterstitzung der extensiven Landnutzung
naturnaher Lebensraume. Jeder EU-Mitgliedstaat entwickelt auf nationaler Ebene
seine eigenen Programme zur Férderung naturnaher Lebensraume.

Fur Deutschland ist die umfassende Analyse der aktuellen GAP und der Programme
zur Forderung des Managements naturnaher Lebensraume fiir den Zeitraum 2014-
2020 in einem Buch: Schoof N, Luick R, Ackermann A, Baum S, Béhner H, Rdder N,
Rudolph S, Schmidt T, Hotker H. und H. Jeromin. (2019): Auswirkungen der neuen
Rahmenbedingungen der Gemeinsamen Agrarpolitik auf die Grinland-bezogene
Biodiversitat. BfIN-Skripten 540. zusammengefasst.

Das Thema der Programme zur Unterstitzung der Flachennutzung von naturnahen
Lebensrdumen, in denen Heilpflanzen von kommerzieller Bedeutung wachsen,
wurde von uns in einer Forschungsarbeit behandelt, in der wir eine Fallstudie aus
Polen analysierten.

Da die Studie Teil des Dissertationsthemas von Joanna Sucholas war, werden ihr
Hintergrund, ihre Ziele, die angewandten Methoden und die Ergebnisse in diesem
Kapitel 2.2.4.3. “Auswirkungen der Agrarumweltprogramme auf die naturnahen
Lebensraume” des Berichts vorgestellt.
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2.2.13. Unipark-Umfrage

Inhalt dieses Untersuchungsteils ist eine Ubersicht zum Arzneipflanzenhandel in
Deutschland und in Polen. Ziel der Arbeit ist die Schaffung von Grundlagen, welche
die Handelsstrukturen mit besonderer Beachtung der Wildsammlung in beiden
Fokuslandern néher betrachtet.

Tab. 14: Auflistung der im Forschungsthema “Unipark-Umfrage” adressierten
Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung, Handel, Arzneipflanzen

2 | Zertifizierung, Qualitaitsmanagement, | Zertifizierung, Nachhaltigkeit, Kontrolle,
Nachhaltigkeit Transparenz

3 | Value Chain und TEEB Handelsstrukturen, 6konomische Daten

4 | praktische Hilfestellung -

5 [ Handlungsempfehlungen -

6 | Transfer Bericht an Wirtschaftspartner

Zusammenfassung:

Am Import nach Deutschland sind ca. 150 Unternehmen beteiligt, die pflanzliche
Rohware fir die Herstellung von Medikamenten der Phytopharmazie, der
Homoopathie und der Anthroposophie verwenden (German Trade Invest 2017).
Zusatzlich sind in Deutschland mindestens 46 Hersteller von Pflanzenextrakten
bekannt, die pflanzliche Rohware in dieser Form u. a. fur die Phytopharmaindustrie
bereitstellen und am Import beteiligt sind (WIlw 2020).

Zum Arzneipflanzenhandel in Deutschland, den gehandelten Arten, den
Bezugswegen, Werten und Problemen bzw. Herausforderungen liegen bislang kaum
Daten vor. Im vorliegenden Beitrag werden die Handelsaktivitaten einiger deutscher
Unternehmen mit Bezug zum Handel mit pflanzlicher Rohware dargestellt.

Die gewerbliche Wildsammlung von Heilpflanzen aus der freien Natur ist in Polen eine
relativ gangige und bekannte Praxis. Ausfuhrliche Informationen Uber das
Wildsammlungssystem von MAPs in Polen wurden durch eine Studie geliefert, die als
wissenschaftlicher Artikel verotffentlicht wurde und in Unterabschnitt 2.2.1 dieses
Berichts beschrieben ist. Die in diesem Artikel vorgestellten Marktdaten zeigen, dass
Polen neben Deutschland und Spanien zu den drei grof3ten Exporteuren von MAPS in
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Europa gehort. Die Ergebnisse von Umfragen, die an polnische Phytopharmaka-
Unternehmen verschickt wurden, liefern erganzende Informationen Uber den
Phytopharmaka-Markt in diesem Land. Sie zeigen, dass haufig gekauftes pflanzliches
Material den polnischen Markt beliefert. Dartiber hinaus deuten unsere Ergebnisse
(wenn auch auf der Grundlage einer kleinen Stichprobe) darauf hin, dass in Polen
groRere Mengen pflanzlichen Materials aus der Natur gekauft werden als in
Deutschland. Diese Situation koénnte damit zusammenhangen, dass auf dem
polnischen Markt Krauter in unverarbeiteter Form (fir Tees und Mischungen) im
Einzelhandel weit verbreitet sind, die als Nahrungserganzungsmittel und nicht als
Arzneimittel registriert sind. Fir Nahrungserganzungsmittel gelten wesentlich
geringere Qualitatsanforderungen fur die Marktzulassung als fur pflanzliche
Arzneimittel. Folglich wird der Markt fir Nahrungserganzungsmittel erfolgreich mit
Rohstoffen aus der Natur beliefert, die bei der Herstellung von pflanzlichen
Arzneimitteln aufgrund von Qualitatsproblemen schwieriger zu handhaben sind.

Methodik:

Die in dieser Studie erlangten Daten wurden im Rahmen einer Umfrage generiert. Die
Umfrage wurde mit Hilfe des Umfrage-Tools Unipark (EFS Release 22.1) entwickelt
und richtet sich an verschiedene deutsche und polnische Unternehmen, die am
Handel bzw. an der Verarbeitung von Arzneipflanzen beteiligt sind. Fur die Verbreitung
der Umfrage Uber einen Link war eine Kontaktaufnahme zu den Unternehmen der
genannten Zielgruppe notwendig.

Kontaktaufnahme zu deutschen Unternehmen:

Mit Hilfe der Forschungsvereinigung der Arzneimittel-Hersteller e.V. (FAH) war es
moglich circa 50 Unternehmen zu kontaktieren. Die Forschungsvereinigung der
Arzneimittel-Hersteller e.V. (FAH) wurde 1992 als eine wissenschaftliche Einrichtung
fur die Gemeinschaftsforschung durch vorwiegend kleine und mittelstandische
Arzneimittelhersteller gegriindet. Zu den Téatigkeiten der FAH gehéren unteranderem
die interdisziplindre wissenschaftliche Diskussion von Fragestellungen, die
Organisation und Durchfuhrung von vorwettbewerblicher Forschung und die Auswahl
geeigneter Forschungsstellen und Vermittlung der entsprechenden Kontakte (FAH).

Kontaktaufnahme zu polnische Unternehmen:

Fur die Suche nach polnischen Phytopharmaka-Unternehmen wurden die folgenden
Methoden verwendet:

1. Uberprifung des Online-Registers der Hersteller und Importeure von Arzneimitteln
auf der Website des "Chief Pharmaceutical Inspectorate” und Auswahl der
Unternehmen, die pflanzliche Arzneimittel herstellen (21 Unternehmen, die pflanzliche
Arzneimittel herstellen, wurden aus 228 registrierten Unternehmen ausgewahlt); 2.
Uberprifung der Liste traditioneller pflanzlicher Arzneimittel (TRPL) auf der Website
des Amtes fur die Registrierung von Arzneimitteln, Medizinprodukten und
Biozidprodukten (Uberblick ber 169 Produkte - die letzte Liste datiert vom
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17.04.2015) und Auflistung der Namen der Herstellerunternehmen. 3. Um
Kosmetikunternehmen zu finden, die natirliche Arzneimittel auf pflanzlicher Basis
herstellen, wurden Blogs durchgesehen, in denen solche Unternehmen aufgelistet
und bewertet werden. 4. Eine Uberpriifung der Google-Suchmaschine unter den
polnischen Uberschriften Krauterfirma, Kauf/Konfektionierung von Krautern,
Krauterarzneimitteln, Krautertee, Krautererganzungsmitteln, Naturkosmetik
(Auflistung der Namen der Unternehmen, die die fraglichen Produkte herstellen). 5.
Die E-Mails an jedes dieser Unternehmen wurden dann von Google durchsucht. 6.
Schlie3lich wurde der Fragebogen an 64 polnische Phytopharmaka-Unternehmen am
9.03.2022 verschickt. 26.04 wurde eine E-Mail mit der Aufforderung zur Teilnahme an
der Umfrage verschickt.

Hauptergebnisse:

Der deutsche Arzneipflanzenhandel:

Insgesamt haben 22 der 50 kontaktierten deutschen Unternehmen den Link zur
Umfrage gedffnet (44 %), acht Unternehmen haben direkt bei der Einleitung
abgebrochen. Demnach haben 14 Unternehmen (28 %) an der Umfrage
teilgenommen, wobei nur neun (18 %) die Umfrage auch beendet haben.

Die Umfrage richtet sich an deutsche Unternehmen und die meisten der
teiinehmenden Unternehmen haben ihren Hauptsitz, sowie ihre Hauptproduktion,
bzw. -verarbeitung auch in Deutschland angeben. Jedoch geben zwei Unternehmen
an ihren Hauptsitz, sowie die Hauptproduktion bzw. -verarbeitung in der Schweiz zu
haben. Auf Grund der Umfragestruktur ist es nicht méglich die Antworten der beiden
Unternehmen mit Hauptsitz in der Schweiz zu separieren.

Der polnische Arzneipflanzenhandel:

Von den 64 Unternehmen, denen der Fragebogen zugesandt wurde, 6ffneten neun
den zugesandten Link. Drei Befragte haben sich nach dem Offnen der
Einfihrungsseite von der Umfrage abgemeldet. Sechs Befragte beantworteten die
ersten beiden Fragen zu den Verarbeitungsschritten der pflanzlichen Rohstoffe, an
denen das Unternehmen beteiligt ist, und zur Art der pflanzlichen Produkte, die das
Unternehmen herstellt. Der weitere Teil des Fragebogens bis zur letzten Frage wurde
von insgesamt funf (7.8 %) Befragten ausgeflllt. Die hier vorgestellten Ergebnisse
beziehen sich auf diese funf Befragten. Die geringe Zahl der Unternehmen, die sich
an der Umfrage beteiligt haben, konnte damit zusammenhéngen, dass der
Fragebogen in der Anfangsphase des Krieges in der Ukraine verschickt wurde, der
sich destabilisierend auf die soziobkonomische Lage in Polen auswirken.

Transfer der Erkenntnisse:

Die in diesem Forschungsthema erzielten Ergebnisse wurden in Form eines kurzen
Berichts an die Projektpartner vermittelt. Die detaillierten Ergebnisse der Umfrage, die
an polnische und deutsche Phytopharmaka-Unternehmen verschickt wurde, sind im
Anhang 1 enthalten.
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2.2.14. Liste prioritarer Arzneipflanzen

In diesem Untersuchungsteil wird eine Ubersicht der als Heilpflanzen identifizierten
Spezies gegeben, die fir unsere Partnerunternehmen vorrangig sind. In erster Linie
dienten die Arten aus der Liste fur weitere Forschungsthemen unseres Projekts.

Tab. 15: Auflistung der im Forschungsthema “Liste prioritarer Arzneipflanzen”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung, Handel, Arzneipflanzen

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, | -
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB -

4 | praktische Hilfestellung -

5 [ Handlungsempfehlungen -

6 | Transfer Bericht an Wirtschaftspartner, als Basis
genutzt in anderen Forschungsthemen

Zusammenfassung:

Auf der Grundlage einer an unsere Projektpartner gerichteten Aufforderung, die 10 fur
sie wichtigsten Heilpflanzen zu ermitteln (aufgrund der hohen Sammelmengen, der
Seltenheit, der Gefahrdung, des Forschungsbedarfs usw.), haben wir eine Liste mit
43 vorrangigen Pflanzen erstellt. Die Liste der identifizierten Arten diente in erster Linie
als Grundlage fir andere Forschungsarbeiten im Rahmen unseres Projekts, z. B. fur
Studenten- und Hiwi-Arbeiten Uber Arnica montana und Viscum album. Daruber
hinaus haben wir zur Information unserer Partner Daten Uber die
Lebensraumpraferenzen dieser Arten sowie Uber die Sammlung, Erhaltung und den
Okologischen Status in unseren Schwerpunktlandern (Deutschland, Polen und
Albanien) bereitgestellt.

Methodik:

Wir hatten unsere Projektpartner gebeten, 10 Heilpflanzen aufzulisten, die fir sie
aufgrund hoher Sammelmengen, der Seltenheit der Art, der Gefahrdung der Art oder
aus anderen Grunden, die die Erforschung der Pflanze flr das Unternehmen wichtig
machen, von Bedeutung sind. Dartber hinaus haben wir auf der Grundlage
wissenschaftlicher Literaturrecherchen Informationen Uber den Lebensraum der
Pflanze und Informationen Uber den 6kologischen Zustand, die Erhaltung und den
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Sammlungsstatus in unseren Schwerpunktlandern wie Polen, Deutschland und
Albanien bereitgestellt.

Die Informationen Uber den Lebensraum, die floristische Herkunft (heimisch/nicht
heimisch) und den Erhaltungszustand der Art in Deutschland basieren auf den
Angaben von Floraweb, einer Internetseite des Bundesamts fur Naturschutz (Quelle
4) und auf Angaben von Bioflor, einer Internetseite der UFZ-
Umweltforschungszentrum Leipzig-Halle GmbH (Quelle 5). Informationen Uber die
Wildsammlung wurden im Rahmen der Forschung ‘Wildsammlung Deutschland’
eingeholt, Unterabschnitt 2.2.2 im Bericht.

Die Informationen Uber den Erhaltungszustand der Art in Polen basieren auf zwei
wissenschaftlichen Quellen: Kazmierczakowa et al. (2014) und Mirek et al. (2020).
Zum oOkologischen Status auf Szafer et al. (1986). Informationen Uber die
Wildsammlung wurden im Rahmen der Forschung ‘Wildsammlung Polen’ eingeholt,
Unterabschnitt 2.2.1 im Bericht.

Die Informationen tber den Erhaltungs- und Schutzstatus der prioritdren Pflanzen in
Albanien wurden anhand von Quellen ermittelt: CITES Trade Database Ausfuhr aus
Albanien (Quelle 6), CITES-Anhangsliste (Anhang I, Quelle 7), IUCN Nationale Rote
Liste der albanischen Flora und Fauna (Quelle 8). Informationen tber das Sammeln
von Wildpflanzen zu kommerziellen Zwecken in Albanien wurden aus den
Ergebnissen von Google Scholar und der Eingabe von "Wildpflanzen in Albanien™
gewonnen.

Hauptergebnisse:

Wir haben insgesamt 43 Heilpflanzenarten identifiziert, die fur die Projektpartner von
Bedeutung sind. Darunter waren Baumarten (Aesculus hippocastanum, Betula
pendula, Tilia spp, usw.), Wiesenarten (Arnica montana, Thymus serpyllum, Potentilla
erecta usw.), drei Arten von Viscum album, die auf verschiedenen Baumarten
wachsen, haufige Arten von anthropogenen Steinen (Equisetum arvense, Urtica
dioica, Taraxacum officinale usw.), aul3ereuropaische Arten (Rhodiola rosea, Serenoa
repens, Krameria lappacea usw.). Unsere Zusammenstellung ergab, dass der
Erhaltungszustand der Arten in den Schwerpunktlandern oft unterschiedlich ist, z. B.
ist Thymus serpyllum in Albanien geschutzt, aber weder in Polen noch in Deutschland
(siehe Anhang 2 mit Liste).

Transfer der Erkenntnisse:

Auf der Grundlage unserer Pflanzenprioritatenliste haben wir Themen und Arten flr
weitere Untersuchungen (z. B. im Kontext von Bachelor- und Masterarbeiten)
identifiziert, wie z.B. den Einfluss von Klimaveranderungen auf Arnica montana und
Zukunftsszenarien fur das Vorkommen von Viscum album in Deutschland und den
Zustand dieser Art in der Forstwirtschatft.
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2.2.15. Wildsammler und Hochschulen

Wildsammlung von Arzneipflanzen ist eine wichtige Beschaffungsmethode fiir den
Phytopharma- und Naturkosmetiksektor. Die Wildsammler spielen dabei eine zentrale
Rolle, da sie aktiv in die Natur eingreifen und ihr Wissen uber Arzneipflanzen dabei
nutzen. Demografische Veranderungen in den Herkunftslandern der Arzneipflanzen
fuhren dazu, dass die Anzahl der Wildsammler abnimmt und ihr Wissen verloren geht.
Das birgt Gefahren fur den gesamten Beschaffungsweg der Wildsammlung. Dazu
kommt nachlassende Qualitat des Pflanzenmaterials, was in Zusammenhang mit dem
Wissensverlust gebracht werden kann. Aus diesem Grund ist es interessant zu
erforschen, ob und inwieweit das Thema der gewerblichen Wildsammlung an
deutschen Hochschulen und Universitaten verbreitet ist, bzw. ob Studierende
biologischer, pharmazeutischer oder &hnlicher Fachrichtungen zu diesem Thema
unterrichten werden. Um diesbeziiglich einen Einblick zu bekommen und zu erértern
inwieweit das Thema in den Lehrplan einflieBen kann, wurde im Rahmen einer
Bachelorarbeit ,Wildpflanzensammlungen - Eine Analyse uber die Lehre an
Hochschulen und Universitaten in Deutschland“ eine Online-Umfrage entwickelt.

Tab. 16: Auflistung der im Forschungsthema “Wildsammler und Hochschulen”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Arzneipflanzen und Klimawandel

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, -
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB -

4 | praktische Hilfestellung -

5 [ Handlungsempfehlungen Anregungen und Ideen fir
Wirtschaftspartner
6 | Transfer Prasentation an Wirtschaftspartner, BSc.-
Arbeit
Zusammenfassung:

Das Ziel der Bachelorarbeit ,Wildpflanzensammlungen - Eine Analyse uber die Lehre
an Hochschulen und Universitaten in Deutschland® ist es, zu untersuchen inwieweit
die Lehre uUber gewerbliche Wildpflanzensammlungen fur die pharmazeutische
Nutzung an deutschen Hochschulen und Universitaten vertreten ist. Dabei wurde eine
Hypothese aufgestellt, dass dem Wissensverlust Uber die pharmazeutische
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Wildpflanzensammlungen in Beschaffungsgebieten, mit der Lehre an Universitaten
entgegengesteuert werden kann. Zentrale Fragen sind hierbei: Welche Mdglichkeiten
und Optionen bieten sich, um einem Wissensverlust entgegenzuwirken? Welche
Probleme treten auf?

Methodik:

Das Datenmaterial ist mittels einer Umfrage unter den Professoren von Universitaten
und Hochschulen der Botanik, pharmazeutischen Biologie und weiteren Bereichen der
Natur- und Umweltbereiche erhoben worden. Ausgefillt haben den Fragebogen 18
Teilnehmende. Dies entspricht einer Teilnahmequote von 41,86%. Alle
Teilnehmenden haben den Fragebogen bis zum Ende beantwortet.

Hauptergebnisse:

Als Ergebnis lasst sich festhalten, dass das Thema der gewerblichen
Wildpflanzensammlungen hauptsachlich im Bereich der pharmazeutischen Biologie
verankert ist; jedoch spielt das Thema eine untergeordnete Rolle. Hauptgrtiinde, die
gegen eine Integration in den Lehrplan gesprochen haben, sind die fehlende Expertise
und Irrelevanz fir das jeweilige Fachgebiet gewesen.

Im Bereich der pharmazeutischen Biologie st6l3t man auf das starkste Interesse zum
Thema der gewerblichen Wildpflanzensammlungen. Aul3erdem ist dieser Fachbereich
am aufgeschlossensten fur einen Austausch. Wenn man das Thema verstarkt an die
jungere Generation geben will, ist es ratsam, mit dieser Fachrichtung
zusammenzuarbeiten. Empfehlenswert ist, dass aktive Wildpflanzensammler und
weiterverarbeitende Pharmaunternehmen mit der pharmazeutischen Biologie
zusammenarbeiten, da diese Uber das Wissen uber die bendétigten Pflanzen und
Erntetechniken verfigen. Mdglich sind hier Seminare, Workshops, Fortbildungen oder
Ahnliches.

Die wichtigsten Themen bei der Zusammenarbeit mit der pharmazeutischen Biologie
sollten Handelsinformationen, Beschaffungsméglichkeiten (Anbau, Wildsammlungen)
und Informationen Gber Herkunftsgebiete sein, da das Wissen Uber diese drei Themen
am geringsten ausgepragt ist. Bei der pharmazeutischen Biologie konnen die Punkte
Wirkungsweise, Verwendung und Zubereitungsmaoglichkeiten bei der Forderung der
Expertise etwas vernachlassigt werden, da hieriiber das Wissen bei allen
Teilnehmenden vorhanden ist. Jedoch sollten diese Punkte dabei nicht komplett
unbericksichtigt bleiben, da keine Daten dartber vorliegen, wie gut die jeweiligen
Kenntnisse sind. Auch sind die Interessen bei einem Austausch heterogen
ausgepragt, was als Indiz zu sehen ist, dass die Schwachpunkte recht unterschiedlich
sind.
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Zum Schluss kann gesagt werden, dass gezeigt wurde, dass dem Wissensverlust
Uber die pharmazeutischen Wildpflanzensammlungen mit der Lehre an Universitaten,
speziell im Bereich der pharmazeutischen Biologie, entgegengesteuert werden kann
und es in Ansatzen schon geschieht. Damit ist die Hypothese, dass mit einer
Aufnahme der Wildpflanzensammlungen in die Lehre einem Wissensverlust
entgegengesteuert werden kann, bestatigt.

Transfer der Erkenntnisse:

Das Thema wurde im Rahmen der Bachelorarbeit ,Wildpflanzensammlungen - Eine
Analyse Uber die Lehre an Hochschulen und Universitaten in Deutschland® verarbeitet
und den Projektpartnern aus Wirtschaft und Wissenschaft im Rahmen des Webinars
“Stand der Forschung und Ausblick” im Februar 2022 in Form einer Prasentation
vorgestellt. Die im Rahmen dieses Forschungsthemas erzielten Ergebnisse sind im
Detall in folgender Abschlussarb aufbereitet:

Prautzsch J. (2022): Wildpflanzensammlungen - Eine Analyse Uber die Lehre an
Hochschulen und Universitaten in Deutschland. Bachelorarbeit an der Hochschule fur
Forstwirtschaft Rottenburg.

2.2.16. Klimawandel und Arzneipflanzen

Das Thema Klimawandel und Arzneipflanzen wurde als eine der prioritaren
Fokusthemen im Rahmen des Kick-off Workshops (Januar 2020) von den
Projektpartnern aus der Wirtschaft und Wissenschaft identifiziert. Das Thema ist
komplex und hat einen starken Standortbezug. Dazu sind die Auswirkungen von
Klimawandel auf Arzneipflanzen von Art zu Art unterschiedlich. Eine Meta-Analyse,
die sich mit dem Thema befasst, identifizierte die wichtigsten Tendenzen auf der
globalen Ebene:

Applequist, W. L., Brinckmann, J. A., Cunningham, A. B., Hart, R. E., Heinrich, M.,
Katerere, D. R., & Van Andel, T. (2020). Scientists’ warning on climate change and
medicinal plants. Planta medica, 86(01), 10-18.

Vor diesem Hintergrund, wurden die Forschungsfragen im Projektantrag basierend
auf konkreten Beispielen, die fur die Projektpartner aus der Wirtschaft von grof3er
Relevanz sind, beantwortet. Als Forschungsgrundlage daftir diente die Liste prioritarer
Arzneipflanzen (Unterabschnitt 2.2.14). Ein Teil dieser Arbeit wurde im Rahmen der
Bachelorarbeit ,Analyse der Auswirkungen des Klimawandels auf die Art Arnica
montana“ adressiert.
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Tab. 17: Auflistung der im Forschungsteil “Klimawandel und Arzneipflanzen”
adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Arzneipflanzen und Klimawandel

2 | Zertifizierung, Qualitaitsmanagement, | -
Nachhaltigkeit

3 | Value Chain und TEEB -

4 | praktische Hilfestellung -

5 [ Handlungsempfehlungen Anregungen und Ideen far
Wirtschaftspartner
6 | Transfer Prasentation an Wirtschaftspartner, BSc.-
Arbeit
Zusammenfassung:

Die Unternehmen der Medizin- und Gesundheitsbranche lassen Pflanzen der Art
Arnica montana aus wild wachsenden Vorkommen sammeln, um daraus Wirkstoffe
fur ihre Produkte zu generieren. Sollte der Klimawandel negative Auswirkungen auf
die Art haben, wirde dies einen finanziellen Schaden fir die Unternehmen
hervorrufen. Die Bachelorarbeit hat zum Ziel, die Auswirkungen des Klimawandels auf
die Pflanze Arnica montana in Europa und im Sammelgebiet Ibach zu analysieren.
Daraus ergeben sich die folgenden Forschungsfragen:

e Welche Auswirkungen hat der Klimawandel auf Arnika?

e Wie verandern sich die wilden Vorkommen der Arnika in Europa zukinftig
durch den Klimawandel?

e Wie wird sich die Arnika-Population in Ibach im Sidschwarzwald unter dem
Einfluss verschiedener Klimaszenarien in den nachsten Jahrzehnten
entwickeln?

Methodik:

Fur die Prognosen-Bildung fur die zukinftige Entwicklung der nattrlichen Vorkommen
von Arnika in Europa wurden eine Literaturrecherche, eine Klimasimulation fir eine
Arnika-Population in Ibach im Sidschwarzwald sowie Experteninterviews
durchgefiihrt. Die Literaturrecherche gibt einen Uberblick der wichtigsten Beitrage zum
Thema und bildet den aktuellen Forschungsstand ab. Die Ergebnisse der
Literaturrecherche wurden mit den Ergebnissen der Klimasimulation an einer
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ausgewahlten Arnika-Population zusammengefuhrt. Durch qualitative
Experteninterviews werden tiefergehende Informationen zur Ergénzung der
Szenarien herangezogen.

Hauptergebnisse:

Es stellte sich heraus, dass der Klimawandel zukiinftig die Vorkommen in den meisten
Regionen Europas negativ beeinflussen und die Art weiter zuriickdrangen wird. Vor
allem Trockenheit in den Sommermonaten setzt der Art stark zu, besonders sudliche
und niedrig gelegene Regionen in Europa werden kunftig betroffen sein. Die besten
Uberlebenschancen wird die Art in den nordlich gelegenen Hochgebirgen Europas
erfahren, dazu gehdren die Alpen, die Karpaten und das Skandinavische Gebirge.

Transfer der Erkenntnisse:

Das Thema wurde den Projektpartnern aus der Wirtschaft und Wissenschatft
aullerdem im Rahmen des von Projektseite organisierten Webinars “Stand der
Forschung und Ausblick” im Februar 2022 in Form einer Prasentation vorgestellt Die
im Rahmen dieses Forschungsthemas erzielten Ergebnisse sind im Detail in der
folgenden Abschlussarbeiten zu finden:

Hohmann N. (2022): Analyse der Auswirkungen des Klimawandels auf die Art Arnica
montana L.. Bachelorarbeit an der Hochschule fir Forstwirtschaft Rottenburg.

2.2.17. Tannen- und Kiefernmisteln in der Forstwirtschaft

Dieses Teilprojekt ist in Zusammenarbeit mit dem Partnerunternehmen Helixor
entstanden und konnte im Rahmen studentischer Projekte wissenschaftlich bearbeitet
werden. Das PharmaPlants Team war an der Planung, Umsetzung, Betreuung und der
Auswertung der Arbeiten beteiligt. Thematisch behandelt die Forschungsarbeit die fir
das Partnerunternehmen sehr bedeutsame WeilRbeerige Mistel (Viscum album). Dabei
interessiert sich das Unternehmen ausschlieflich fur die Tannen- und Kiefernmistel als
Arzneipflanze, die auf der Weil3tanne (Abies alba) und der Kiefer (Pinus sylvestris) als
Halbschmarotzer vorkommt. Die Arbeit hat zum Ziel, ein Verstandnis fir den Status
und die Rolle der Mistel in der Forstwirtschaft in Bayern und in Baden-Wirttemberg zu
bekommen.
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Tab. 18: Auflistung der im Forschungsthema “Tannen- und Kiefernmisteln
Forstwirtschaft adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung, Arzneipflanze

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, | -

Nachhaltigkeit
3| Value Chain und TEEB Handelsware
4 | praktische Hilfestellung 4.2 Bearbeitung individueller, wissenschaftl.

Forschungsfragen der Projektpartner

5 [ Handlungsempfehlungen

6 | Transfer Bericht an Wirtschaftspartner

Zusammenfassung:

Dieser Forschungsaspekt ist in Zusammenarbeit mit dem PharmaPlants
Partnerunternehmen Helixor entstanden und wurde mit Studierenden der HFR
wissenschaftlich bearbeitet. Das PharmaPlants Team war an der Planung,
Umsetzung, Betreuung und Auswertung der Arbeiten beteiligt. Thematisch behandelt
die Forschungsarbeit die fir das Partnerunternehmen sehr bedeutsame WeilRbeerige
Mistel (Viscum album) als eine viel verarbeitete Arzneipflanze z.B. in der Onkologie.
Dabei interessiert sich das Unternehmen ausschlief3lich fur die Wildsammlung der
Misteln, die als Halbschmarotzer auf Tannen (Abies alba) und Kiefern (Pinus
sylvestris) vorkommen.

Die Arbeit hat zum Ziel ein Verstandnis fur den Status und die Rolle der Mistel in der
Forstwirtschaft in Baden-Wiurttemberg und Bayern, den Hauptgebieten fir die
Wildsammlung des Unternehmens, zu bekommen. Die Fragen richten sich dabei
allgemein an die bestehenden Mistelvorkommen, ihre Auswirkungen auf die
Wirtsbaume, mogliche Handlungen gegen einen Mistelbefall und ihre wirtschaftliche
Nutzung. Zusétzlich soll durch einen Fragenabschnitt die zuklnftige Verfligbarkeit von
Tannen- und Misteln in Baden-Wirttemberg und Bayern von Seiten der Forstwirtschaft
eingeordnet werden.

Methodik:

Fur das Design der Umfrage und um Kontaktinformationen zu der festgelegten
Zielgruppe zu finden, wurde zuerst eine unstrukturierte Literaturrecherche
durchgefihrt. Die anschlielRend entwickelte Online-Umfrage wurde mit dem Umfrage-
Tool Unipark erstellt (EFS Release 22.1). Um moglichst alle Flachen und alle
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Besitzformen abzudecken, sind Vertreter aller Waldbesitzformen (Privatwald,
Kommunalwald und Staatswald) zur Teilnahme an der Umfrage eingeladen worden.
Insgesamt wurden in Baden-Wirttemberg 31 Forstbezirke des Staatswalds gemaf der
Kontaktliste von ForstBW forstow kontaktiert (Quelle 9). In Bayern waren es 41
Forstbetriebe, entsprechend der Telefonliste der Bayrischen Staatsforsten (Quellel0).
Bezliglich des Privat- und des Korperschaftswaldes wurde vorrangig die Ubersicht von
Markus Kreusch (Quelle 11) genutzt. Auf dieser Webseite werden alle
Privatwaldbesitzer, sowie die Koérperschaftswaldbesitzer in Deutschland aufgelistet
und die mit Bezug zu Bayern und Baden-Wirttemberg, insgesamt 14 wurden
kontaktiert. Die Einladungen zur Teilnahme an der Online-Umfrage wurde per E-Mail
an die Beteiligten der Zielgruppe geschickt.

Hauptergebnisse:

Teilnehmer an der Umfrage:

Insgesamt wurden 86 Forstbetriebe und Forstbesitzer in Bayern und Baden-
Wirttemberg zur Umfrage eingeladen. 44 Personen haben an der Umfrage
teilgenommen, von diesen haben 41 die Umfrage beendet und drei Personen
abgebrochen. Daraus ergibt sich eine Rickmeldungsrate von 51 bzw. 48 %. Von den
44 teilnehmenden Personen kénnen vier dem Privatwald, zwei dem Kérperschaftswald
und die Mehrheit von 38 Personen (86 %) dem Staatswald zugeordnet werden. 18 der
teiinehmenden Personen (41 %) betreuen ein Revier in Baden-Wirttemberg und 26
(59 %) eines in Bayern.

Mistelvorkommen:

In den meisten Revieren kommen Misteln vor, d.h. 37 Personen bestatigen
Mistelvorkommen (88 %) und nur funf Personen verneinen ein Mistelvorkommen (12
%). Zu diesem Zeitpunkt nahmen nur noch 42 Personen an der Umfrage teil. Primar
kommen die Misteln zu 52 % an Tannen vor, zu 23 % an Kiefern und zu 25 % an
anderen Baumarten, wie Pappel, Birke, Linden, Larchen, (Wild-) Obst und allgemein
Laubholzern.

Folgen durch Mistelvorkommen:

Die meisten teilnehmenden Personen kénnen an den Wirtsbaumen durch die Mistel
verursachte Zuwachsverluste (17 Personen), Wasserstress (15 Personen), eine
Holzentwertung (6 Personen), sowie das Absterben der Wirtsbaume (14 Personen)
feststellen. Zusatzlich wurden Vitalitdtsverluste und verstarkter Insektenbefall als
weitere Folgen durch Mistelvorkommen genannt. Dabei wurde betont, dass Folgen
haufig wirtschaftlich nicht messbar und nur bei sehr starkem Befall festzustellen sind
und dass die heil3e-trockene Witterung durch den Klimawandel ebenfalls zu
Zuwachsverlusten, Wasserstress bis hin zum Absterben fiihrt und dies nicht allein auf
die Mistel zurtickzufiihren sei.
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Malnahmen gegen Mistelvorkommen:

In den meisten Fallen von Mistelbefall (83 %) wird nichts dagegen unternommen, weil
die Mistel insgesamt zu selten auftritt bzw. keine Bedeutung hat und keine merklichen
oder wirtschaftlich negativen Auswirkungen des Befalls festzustellen sind. Dadurch
stehen Aufwand und Ertrag nicht im Verhéltnis. Zuséatzlich wird die Mistel als
naturlicher Bestandteil angesehen oder sie tritt so stark auf, dass eine Entfernung der
befallenen B&dume nicht mdglich ist. Nur sechs der teilnehmenden Personen (17 %)
haben angegeben, dass etwas gegen die Mistelvorkommen unternommen wird,
darunter die prioritare Entnahme befallender Bd&ume bevor diese absterben oder auch
ein Gesundschneiden der Kulturen im Zuge der Kultursicherung.

Auswirkungen durch eine Entfernung der Mistel:

Die teilnehmenden Personen haben in der Mehrheit (55 %, 22 Personen) angegeben,
dass sie keine Auswirkungen durch eine Entfernung der Misteln erwarten, da
insgesamt wenig Misteln vorhanden sind und insgesamt keine negativen Effekte der
Mistel zu beobachten sind, wodurch eine Entfernung auch keinen gegenteiligen Effekt
zeigen kann. Zusatzlich wurde angegeben, dass nicht alle Befallsherde entfernt
werden kodnnen, da die Mistel auch in angrenzenden Revieren vorkommt und
zusatzlich ein zu grol3es Samenpotential hat und die Kronen stark geschwacht sind,
wodurch eine Entfernung nicht moglich sei. Dem gegenuber wird angegeben, dass zu
viele Baume im gesamten Waldgebiet befallen sind, also insgesamt eine zu grol3e
Flache weshalb eine Entfernung einfach nicht umsetzbar und bezahlbar ware. Sowohl
bei starkem, als auch bei schwachem Befall werden zu hohe Kosten und demnach ein
schlechtes Verhaltnis von Aufwand und Nutzen aufgefiihrt. Acht der teilnehmenden
Personen (20 %) sind hingegen der Meinung, dass eine Entfernung die weitere
Ausbreitung unterbinden koénnte und 6 Personen (15 %) vermuten sogar eine
Verbesserung der Vitalitat der Wirtsbaume nach Entfernung. Vier Personen sind sich
Uber die Auswirkungen nicht sicher (10 %).

Entfernung der Mistel z.B. durch Baumsteiger:

Die Mehrheit der teilnehmenden Personen (58 %, 21 Personen) sind der Meinung,
dass eine Entfernung der Mistel in ihrem Revier z.B. durch Baumsteiger nicht méglich
ware, weil die Waldgebiete eine zu grol3e Flache haben und eine Ernte nicht
umsetzbar oder bezahlbar und insgesamt zu aufwéndig und unwirtschaftliche
(6konomisch und ©kologisch unsinnig) ist. AulRerdem seien nicht alle
Mistelvorkommen bekannt. Vier Personen wussten auf diese Frage keine Antwort und
11 Personen (31 %) geben an, dass eine Entfernung auf diese Weise moglich ware.

Wirtschaftliche Nutzung der Mistel:

Die Mehrheit der teilnehmenden Personen (92 %, 33 Personen) gibt an, dass die Mistel
in ihrem Revier nicht wirtschaftlich genutzt wird. Eine Person weil3 es nicht und zwei
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Personen bestatigen eine wirtschaftliche Nutzung (6 %) und zwar fir dekorative
Zwecke (z.B. als Weihnachtsschmuck mit Vertrieb auf dem (eigenen)
Weihnachtsmarkt).

Von den teilnehmenden Revieren haben 13 (38 %) ein Interesse an einer
wirtschaftlichen Nutzungsmdglichkeit und 21 (62 %) haben daran kein Interesse. Das
fehlende Interesse an einer wirtschaftlichen Nutzung wird von den teilnehmenden
Personen damit begrindet, dass keine Kapazitdt fur so eine aufwandige
Zusatzaufgabe vorhanden sei, dass insgesamt zu wenige Mistel vorhanden sind und
der Einsatz von Baumsteigern zu teuer sei und demnach der Aufwand den Erl6s
Ubersteigen wirde, generell wirden Aufwand und Ertrag in einem zu schlechten
Verhéltnis stehen. Des Weiteren wurde angegeben, dass der Bedarf bzw. die
Nachfrage durch Zufallsnutzung im Rahmen der Holzernte bisher gedeckt wurde und
keine (weiteren) Vertriebswege vorhanden seien. Zwei Unternehmen geben an, dass
ein Interesse durchaus besteht, die wirtschaftliche Nutzung aber von einer zu
erarbeitenden vertraglichen Einigung abhinge.

Zukunft von Tanne:

24 Personen sind der Meinung, dass die Tannen in der heutigen Populationsstarke
auch noch in 20 Jahren im Revier vorkommen wird. Als Begrindung wurde
angegeben, dass die Tanne generell eine Baumart im Klimawandel sei und die
Alttannen und jingeren Bestande demnach voéllig vital sind. Erwartete Verluste in den
Altbestanden bzw. abgangige Tannen konnen durch flachige und natirliche
Verjungung und zuséatzlich Férderung und Pflanzung bzw. waldbauliche Unterstiitzung
ausgeglichen werden. Auch wenn die Tanne flachenmaRig in den Altersklassen VIl
und VIII eine eher untergeordnete (und abnehmende) Rolle einnimmt (2 %
Vorkommen), so hat die Einbringung der Tanne in den letzten Jahrzehnten in den
jungeren Klassen zu einem leichten Anstieg auf 4 % geflhrt. Eine Person gibt an, dass
keine Anderung in der Populationsstarke zu erwarten sei, aber eine klimabedingte
Verschiebung des Tannenvorkommens in die Hochlagen, bei gleichzeitiger Abnahme
in den unteren Lagen.

Demgegenuber sind 13 Personen der Meinung, dass sich die Populationsstarke der
Tanne in den nachsten 20 Jahren verandern wird. Es werden dabei sowohl positive,
als auch negative Anderungen erwartet. Darunter eine Zunahme (sieben Personen
geben dies an), da durch konsequente Jagd mehr Tannennaturverjingung gedeiht und
diese Art auch bei den waldbaulichen Malinahmen gefdrdert., verstarkt nachgezogen
und durch viel Voranbau gestarkt wird. Sechs Personen erwarten eine Abnahme bis
hin zu der Annahme eines massiven Tannensterbens als Folge der Durrejahre, i.d.R.
durch kombinierten Borken- und Russelkaferbefall.

Allgemein wird angenommen, dass die Tannen, besonders die Alttannen abnehmen,
da sie stark und rasch abgangig sind und neue Tannen erst in einigen Jahrzehnten
nachkommen werden. Durch das Nachkommen wird dann eine Abnahme der
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Alttannen, aber auch eine Zunahme der Tannen in der Verjuingung / ersten
Altersklasse erwartet, wodurch der Altholzanteil vermutlich sinkt, der Flachenanteil
insgesamt aber auf &hnlichem Niveau bleiben kénnte. Drei Personen wissen keine
Antwort auf die gestellte Frage.

Zukunft von Kiefer:

Zehn der teiinehmenden Personen sind der Auffassung, dass die Kiefer in der heutigen
Populationsstarke auch noch in 20 Jahren im Revier vorkommen wird. Begrindet wird
diese Annahme damit, dass sich die Kiefer als sehr resilient erweist und vermutlich
auch vital halten kann. Insgesamt ist der Kiefernanteil recht gering (unter 3 %) und wird
vermutlich auf diesem niedrigen Niveau bleiben. Ein Grund fir den geringen Anteil: ein
naturnaher Waldbau mit seinen langen Uberschirmungszeitraumen kommt der
Lichtbaumart Kiefer nicht entgegen. Ein Teilnehmer hat angegeben, dass der Befall
(vermutlich Mistel) fur eine Bestandsanderung zu gering sei.

24 Personen sind hingegen der Meinung, dass eine Anderung in der Populationsstarke
zu erwarten sei und zwar insgesamt eine Abnahme. Als Grinde fir eine Abnahme
werden Waldbaustrategien angegeben, darunter ein insgesamt klimatisch bedingtes
reduziertes Bestockungsziel, da die Kiefer der klimatischen Entwicklung nicht
standhalten kann, aber auch dauerwaldartige Strukturen, Verjingungsverfahren wie
Femelschlag und der Umbau in Richtung Douglasie oder auf Laub- oder Mischwald
reduzieren die Kieferanteile. Es gibt zwar noch viele Altbestdnde, aber die
Verjungungsverfahren des Waldbaus lassen keinen Platz fir die Verjingung von
Kiefern, so ist der Anteil in den jungeren und mittelalten Bestdnden bereits geringer.
Die Naturverjingung wird ebenfalls erschwert, da die Kiefer als Lichtbaumart der
Konkurrenz zur Buche (Aufwuchs unter Schirm) nicht standhalten kann. Dazu werden
ungeeignete Standorte durch verbesserte Nahrstoffverhéltnisse der Bdden
angegeben, die keine gute Qualitat der Baume hervorruft und somit die Nachfrage
nach dieser Baumart reduziert. Schlussendlich kommen noch Trockenschaden und
der Diplodia- / Mistel- / Prachtkaferkomplex als Vitalitatseinbu3en und damit einer
Abnahme der Population dazu. Funf Personen wissen keine Antwort auf diese Frage.

Transfer der Erkenntnisse:

Die in diesem Forschungsthema erzielten Ergebnisse wurden in Form eines internen
Kurzberichtes an die Projektpartner vermittelt.
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2.2.18. Tannen- und Kiefernmisteln in Baden-Wurttemberg und
Bayern - Zukunft

In diesem Thema sind zwei eigenstandige Forschungsarbeiten zusammengefasst, die
in Zusammenarbeit mit dem Partnerunternehmen Helixor entstanden und von
Studierenden der HFR bearbeitet wurden. Das PharmaPlants Team war an der
Planung, Umsetzung und Betreuung der Abschlussarbeiten beteiligt. Thematisch
behandelt die einzelnen Forschungsarbeiten die fir das Partnerunternehmen sehr
bedeutsame Weil3beerige Mistel (Viscum album). Dabei interessiert sich das
Unternehmen ausschlieflich fir die Tannen- und Kiefernmistel als Arzneipflanze, die
auf der Tanne (Abies alba) und der Kiefer (Pinus sylvestris) als Halbschmarotzer
vorkommt. Die Arbeiten haben zum Ziel vor dem Hintergrund des Klimawandels die
Vorkommen von Tanne und Kiefer in Baden-Wirttemberg und Bayern in der Zukunft
zu beurteilen und damit auch die zukinftige Verfugbarkeit von Tannen- und
Kiefernmisteln.

Tab. 19: Auflistung der im Forschungsthema “Tannen- und Kiefernmisteln BW &
BY - Zukunft ” adressierten Arbeitspakete.

Arbeitspakete: Verbindung:

1 | Grundlagen Wildsammlung, Arzneipflanze

2 | Zertifizierung, Qualitatsmanagement, -

Nachhaltigkeit
3 | Value Chain und TEEB Handelsware
4 | praktische Hilfestellung 4.2 Bearbeitung individueller,
wissenschaftlicher Forschungsfragen der
Projektpartner
5 [ Handlungsempfehlungen
6 | Transfer Bericht an Wirtschaftspartner

Zusammenfassung:

Durch den Klimawandel werden die Walder Mitteleuropas mit schnellen
Veranderungen ihrer Umwelt konfrontiert. Im Sommer wird vielerorts das Wasser
knapp, auf den Trockenstress folgt nicht selten Insektenbefall, und
Extremwetterereignisse wie Stirme und Uberschwemmungen stellen eine zusétzliche
Bedrohung dar. Ob sich die heimischen Baumarten an diese Bedingungen anpassen
kénnen, ist von vielen Faktoren abhangig und wird von Fachleuten oft kontrovers
diskutiert. In dieser wissenschaftlichen Ausarbeitung wird die Frage erortert, wie die
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Weil3tanne im Klimawandel zuklnftig klarkommt. Darauf aufbauend wird untersucht,
inwiefern sich das Wuchsgebiet Schwarzwald fir die Mistelernte an Tannen weiterhin
lohnt.

Dieser Kurzbericht befasst sich mit der Zukunft der Mistel (Viscum Album L. ssp.
austriacum) auf Kiefernbestédnden in Brandenburg vor dem Hintergrund des
Klimawandels. Das Ziel ist es, Zukunftsszenarien fur die Verbreitung der Mistel auf
den Kiefernbestanden bis 2080 zu entwerfen. Anschlieend sollen
Handlungsempfehlungen fur die Unternehmen, die an der Beschaffung der Misteln
aus den genannten Gebieten interessiert sind, entworfen werden.

Methodik:

Um die Forschungsfragen in beiden Teilberichten zu beantworten, wurden zuerst
Literaturrecherchen mit Schneeballsystem durchgefuhrt, um die wichtigsten
klimatischen Einflussfaktoren jeweils auf Weil3tanne und Kiefer in den Fokustgebieten
zu verstehen. Parallel dazu wurden die wichtigsten Faktoren des Mistelbefalls bei
respektive Weildtanne und Kiefer aus der Fachliteratur zusammengetragen. Im
Anschluss daran wurden die identifizierten Faktoren mit den RCP Szenarien fir die
Fokusgebiete zusammengefihrt um Rohszenarien fir die Zukunft der potenziellen
Mistel-Beschaffungsgebiete erstellt. Aufbauend auf diese Ergebnisse wurden
Schlussfolgerungen gezogen und kurze Handlungsempfehlungen fir die
Unternehmen ausgearbeitet.

Hauptergebnisse:

Wie fiur die meisten der heimischen Baumarten stellt der Klimawandel eine
Herausforderung fur die Tanne dar. Besonders im Flach- und Hugelland, sowie in den
tieferen Lagen der Mittelgebirge, ist die Zukunft der Tanne ungewiss und das
Anbaurisiko hoch. In den niederschlagsreichen und hoheren Bereichen der
Mittelgebirge werden der Tanne gute Chancen zugerechnet. Hier stellt die Tanne eine
besser angepasste Alternative zur Fichte dar.

Mit der reinen Temperaturerhéhung wird die Tanne vermutlich gut zurechtkommen,
teilweise fuhrt diese Tendenz sogar zu einem hoheren Anteil in der Verjingung. Auch
gegen Sturmwurf ist die Tanne mit ihrem stabilen Wurzelsystem im Vergleich zur
Fichte gut aufgestellt. Die geringeren Sommerniederschlage werden ihr jedoch je nach
Standort gréRere Probleme bereiten. In Kombination mit vermehrten
Waldschutzproblemen besteht ein erhéhtes Ausfallrisiko. Abhangig ist dieses Risiko
vor allem vom Standort, im Speziellen vom Wasserhaushalt und Durchwurzelbarkeit
des Bodens. Auf gunstig ausgewahlten Standorten, die die Anspriiche gut erflllen,
wird die Weil3-Tanne in den nachsten Jahrzehnten weiterhin einen vitalen Zustand
erhalten kdnnen. Auf Standorten hingegen, die zum jetzigen Zeitpunkt regelmalig zu
trocken sind und die Feuchtigkeit nicht gut binden kénnen, wird sich die Tanne
langfristig nicht halten kdnnen. Des Weiteren kommt es darauf an, wie mit dem

87



Klimawandel umgegangen wird, welches Klimaszenario eintritt, wie stark sich also die
Klimabedingungen &ndern werden.

Die mit Misteln befallenen Tannen haben aufgrund des erhdohten Wasserverbrauchs
durch die Mistel vermehrt Trockenstress. Deswegen muss davon ausgegangen
werden, dass diese mit der Trockenheit schlechter klarkommen als nicht befallene
Exemplare. Aul3erdem steigt das Risiko des Borkenkéaferbefalls durch Pradisposition.
Fur die Ernte von Weil3-Tannen-Misteln sind deswegen auf langfristige Sicht vor allem
Standorte in h6heren Regionen des Schwarzwaldes empfohlen, da das Ausfallrisiko
hier wesentlich geringer ist. Weil die Mistelverbreitung auch in den hoheren Lagen
eine positive Tendenz zeigt, sollten hier bereits gentigend Misteltannen zu finden sein,
welche auch in naherer Zukunft trotz Klimawandel eine hohe Uberlebenschance
besitzen.

Szenarien
Es wurden zwei Szenarien entwickelt, um einen groben Entwurf der
Handlungsoptionen fir die nachsten 50 Jahre darzustellen.

Einflussfaktoren

Klimaveranderungen haben eine drastische Auswirkung auf die Kiefer und
einhergehend auch die Mistel. Eine Verschiebung des Klimas fuhrt zwangslaufig auch
zu einer Veranderung der moglichen Standorte fur die Kiefer. Der hohe Trockenstress
sorgt aber auch fur eine erhohte Empfindlichkeit gegenltber Parasiten, unter anderem
die Mistel. Wichtig fir eine Bewertung ist es auch, den jeweiligen Standort mit
einzubeziehen. Befindet sich der Kieferbestand auf einem trockenen Standort, sind
Veranderungen der Temperatur umso heftiger. Zukunftsfahige Waldbewirtschaftung
setzt eine hohe Artenmischung voraus. Dies spielt ebenfalls eine grol3e Rolle, wenn
man die Auswirkungen des Klimas und einer moglichen Verbreitung der Mistel im
Bestand ermittelt. Je mehr der Bestand in Richtung Monokultur geht, desto mehr
Wirtsbdaume sind folglich fur eine Verbreitung der Mistel vorhanden.

Zu erwartende Trends

Will man zukinftiges Klima betrachten, kommen hier vor allem die RCP Szenarien
zum Einsatz. Diese erfassen und bewerten mogliche Verlaufe des kommenden Klimas
in Abhangigkeit zu den ausgestoRenen Emissionen. Es gibt dabei 4 Prognosen, wobei
nur 3 in die Szenarios mit einbezogen werden. RCP 8.5 geht von sehr hohen
Emissionen aus und einem Anstieg der Weltbevélkerung auf 12,4 Mrd und einer
Temperaturerhéhung von 4,8°C. RCP 6.0 nimmt an, dass die die jahrlichen
Emissionen im Vergleich zum derzeitigen Stand nur moderat ansteigen, die
Bevolkerung auf etwa 10 Mrd. ansteigt und die Temperatur um 3,3 °C. RCP 4.5
rechnet mit einem Bevdlkerungswachstum auf 9 Mrd. und einer Halbierung der Pro-
Kopf-Emissionen von 5t/Jahr auf 2,5t/Jahr bis 2080, die Temperatur wird sich dabei
um 2,8°C erhohen. Studien ergaben, dass vor allem eine Erhdéhung der
Fruhlingstemperatur zu einem erhohten Mistelbefall flihrt.
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Negativ-Szenario

Eine extreme und schnelle Veranderung der Temperatur erhéht den Trockenstress
der Kiefer. Viele Bestande werden sich dem schnellen und starken Wandel nicht
anpassen und sich somit nicht halten kdnnen. Geférdert wird dies zudem noch durch
eine starke Zunahme der Mistel und anderen parasitaren Organismen. Kiefern, die
aufgrund ihrer Hohenlage bisher von der Kiefermistel nicht befallen sind, aufgrund der
Temperaturerhbhung, auch befallen. Dies hat zur Folge, dass sich die Kiefer als
Baumart in Zukunft nicht mehr halten kann und in Deutschland keine zukunftsfahige
bzw. Bestandes-bildende Baumart mehr sein wird. Eine Beka&mpfung oder
Bewirtschaftung der Mistel kame in Betracht, doch ist dies nicht mehr lukrativ und
aufgrund des schwindenden Kiefernanteils in Deutschland langfristig nicht mehr
sichergestellt. Da die Kiefer auch ohne Mistel an ihre Grenzen kommt, verzégern somit
alle Methoden zur Bekampfung oder der Ernte der Mistel das grof3flachige Absterben
der Kiefer.

Positiv-Szenario

Eine moderate Entwicklung der Temperaturen fuhrt ebenfalls zu einem erhéhten
Trockenstress der Kiefer. Die geringe Schwachung hat eine Zunahme der Mistel als
Parasit in Kiefernbestanden zur Folge und wird sich in Deutschland flachendeckender
und auch in hoéheren Lagen ausbreiten. Eine Bek&ampfung/Ernte der Mistel im
grol3flachigen Stil kann dazu beitragen die Kiefer zu unterstiitzen und einen wichtigen
Faktor in Bezug auf Trockenstress abzudampfen. Die Mistelnutzung wird in weiten
Teilen Deutschlands méglich und in vielen Kiefernbestéanden wird die Mistel zu einem
wichtigen Parasitaren Organismus. An trockenen Standorten kann es auch zu einem
kompletten Ausfall der Kiefern kommen. In nachhaltig und zukunftsorientiert
bewirtschafteten Waldern wird es aber aufgrund der guten Baumartenmischung zu
keinem grol3flachigen Ausfall kommen.

Handlungsoptionen

In beiden Szenarien kommt es zu einer Zunahme der Misteln. Fir eine wirtschaftliche
Ernte ist dies von Vorteil, da die Ernte auf weitere Standorte ausgebaut werden kann.
Es sollte bei der Auswahl der Erntebestdnden darauf geachtet werden, welche
klimatischen Bedingungen aktuell schon vorliegen und welche Trends sich laut
Prognosen dort entwickeln. An Standorten, welche mit einer Abnahme der Kiefer oder
einer starken Schwachung der Kiefer zu rechnen ist, sollte auf lange Sicht nicht auf
die Mistelernte gesetzt werden.

Transfer der Erkenntnisse:

Die in diesem Forschungsthema erzielten Ergebnisse wurden in Form eines
Kurzberichtes kurzen Berichts an die Projektpartner vermittelt.
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3. Verwertung

3.1 Selbstorganisierte Veranstaltungen (Meilensteine)

Januar 2020, in Prasenz an der Forstwirtschaftlichen Hochschule in Rottenburg
(HFR) - Ausrichtung des Kick-off Workshops mit allen Projektpartnern (siehe Anhang
3).

Marz 2021, online - Ausrichtung des Webinars “Lokale Perspektiven und
Forschungsthemen” mit den Projektpartnern und zusétzlichen Beitragen von externen
Vortragenden (siehe Anhang 4).

Februar 2022, online - Ausrichtung des Webinars “Stand der Forschung und Ausblick”
mit den Projektpartnern und zusatzlichen Beitrdgen von Studenten zu ihren im Projekt
durchgefiihrten Abschlussarbeiten (siehe Anhang 5).

Dezember 2022, online - Ausrichtung des Webinars “Projektabschluss und Ausblick”
mit den Projektpartnern und zusétzlichen Beitrdgen von externen Vortragenden und
Studenten zu ihren Hilfswissenschaftlichen Tatigkeiten im Projekt (siehe Anhang 6).

3.2 Teilnahme an Konferenzen und Tagungen

April 2021, online - Teilnahme am “20th International Congress of the International
Society of Ethnopharmacology”.

Posterbeitrag mit dem Titel: "Phytoindustry sourcing in nature - a comparative study
of regulation systems in two European countries" (siehe Anhang 7).

Juli 2021, online - Teilnahme an der Fachinitiative Phytopharmaka / sekundare
Pflanzenstoffe

August 2021, in Prasenz an der Internationalen Naturschutzakademie des
Bundesamts fur Naturschutz auf der Insel Vilm - Teilnahme an der “Interdisziplinaren
Wissenschaftstagung zur Biodiversitatsforschung im Rahmen des UN-
Ubereinkommens uber die biologische Vielfalt (CBD)”. Vortrag mit dem Titel: “Zu viel
oder nicht genug? Eine vergleichende Untersuchung zur Regulierung der
Wildsammlung von Arzneipflanzen in Polen und Deutschland” (siehe Anhang 8).

Juli 2022, in Prasenz in Bristol, England - Teilnahme an der “Conference of the ESEH
European Society for Environmental History 2022”, 04-08 Juli 2022
Vortrag mit dem Titel: “Could we learn from traditional wetland use? A case study from
Biebrza National Park in Poland” (siehe Anhang 9).

Auch fur 2020 waren Teilnahmen an Konferenzen geplant. Aufgrund der in diesem
Jahr auftretenden Corona-Pandemie wurden diese Konferenzen aber entweder
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abgesagt oder verschoben. Aus diesem Grund fanden im Jahr 2020 keine Teilnahmen
an Konferenzen statt. In den folgenden Jahren konnten einige der Konferenzen im
online Format nachgeholt werden, darunter war auch unsere Teilnahme an dem “20th
International Congress of the International Society of Ethnopharmacology” maoglich.
Auch wenn sogar einige der Tagungen wieder in Prasenz stattfinden konnten wurde
die Teilnahmen an Konferenzen durch die Pandemie weiterhin stark beeinflusst und
nur wenige Teilnahmen waren von Seiten des Projektteams mdglich.

4. Veroffentlichungen

Greinwald A., Schippmann U., Sucholas J., Ukhanova M., Reif A., Luick R. (2021):
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Ausblick. Natur und Landschaft 96(7): 329-337. DOI:
10.17433/7.2021.50153923.329-337

Sucholas J., Ukhanova M., Greinwald A., Luick R. (2021): Wild collection of medicinal
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Herba Polonica 63, 3. DOI: 10.2478/hepo-2021-0014

Greinwald A., Sucholas J., Ukhanova M., Reif A. und Luick R. (2021): Wildsammlung
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Greinwald A., Hartmann M., Heilmann J., Heinrich M., Luick R., Reif A. (2022): Soil
and Vegetation drive Sesquiterpene Lactone Content and Profile in Arnica montana
L. Flower Heads from Apuseni-Mountains, Romania. Frontiers in Plant Science
13:813939. DOI: 10.3389/fpls.2022.813939

Sucholas J., Molnar Z., tuczaj L., Poschlod P. (2022): Local traditional ecological
knowledge about hay management practices in wetlands of the Biebrza Valley,
Poland. J Ethnobiology Ethnomedicine 18, 9. https://doi.org/10.1186/s13002-022-
00509-9

Sucholas J., Greinwald A., Ukhanowa M. und Luick R. (2022): Achieving health
sovereignty with medicinal plants on an agroecological farm - from theory to practice.
In: Medicinal Agroecology. CRC Press, Taylor and Francis Group, Boca Raton, USA
ISBN 9780367705565 - voraussichtliche Veréffentlichung am 28.02.2023

Greinwald, Anja (2022): Wild Collections of Medicinal Plants as an Ecosystem Service
Supporting the Conservation of High Nature Value Grasslands. Dissertation zur
Erlangung der Doktorwirde Dr. rer nat. Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg im
Breisgau.

Sucholas, Joanna (2023): Changing traditional ecological knowledge and traditional
practices in the biocultural landscape of the Biebrza Valley. Dissertation zur Erlangung
der Doktorwirde Dr. phil. (PhD). Universitat Regensburg
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4.1 Abschlussarbeiten im Kontext des
Forschungsprojektes

Sarah Herrmann - Bachelorarbeit 2019

Vegetation von Bachsaumen - Typisierung der Pflanzensoziologie am Standort
Fischermuhle anhand einer deskriptiven Analyse von Umwelt- und
Vegetationsparametern

Patricia Danel - Masterarbeit 2019
Vegetationswandel entlang von Flusslandschaften - Ein Vergleich zwischen
naturlichen und anthropogen veranderten Flissen

Marie Belke - Masterarbeit 2020

Standort und Vegetation des Grinlandes der Fischermihle in Rosenfeld -
Artenzusammensetzung, pflanzensoziologische Einordnung, Diversitdt und
Heilpflanzenvorkommen

Sanja Dietrich - Masterarbeit 2020
Lebensgemeinschaften und Populationsstruktur von Arnica montana L. in
verschiedenen Grinlandsystemen des Apuseni-Gebirges, Rumanien

Hannah Sunder-Plassmann - Masterarbeit 2020
Worauf steht Arnika? Bodendkologische Untersuchungen zu Arnica montana L.im
Apuseni Gebirge, Ruméanien.

Denis Haug - Bachelorarbeit 2020

Einfluss der Vitalitdt des Wirtsbaums Fraxinus excelsior L. auf die erfolgreiche
Etablierung der WeilRbeerigen Mistel Viscum album L. zur Herstellung von
Mistelpraparaten fir die Tumortherapie

Artur Pul - Bachelorarbeit 2021
Der Einfluss natirlicher Standorte in Frankreich auf die Substanzen
Misteltragender/Mistelfreier Eschen (Fraxinus excelsior L.)

Jonathan Prautzsch - Bachelorarbeit 2022
Wildpflanzensammlungen - Eine Analyse Uber die Lehre an Hochschulen und
Universitaten in Deutschland

Nico Hohmann - Bachelorarbeit 2022

Zukunftsszenarien - Analyse der Auswirkungen des Klimawandels auf die Art Arnica
montana
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4.2 Doktorarbeiten und PhD

Anja Greinwald - Wild Collections of Medicinal Plants as an Ecosystem Service
Supporting the Conservation of High Nature Value Grasslands

Zusammenfassung

Griunlandokosysteme gehdren zu den artenreichsten Lebensraumen in Europa.
Artenreiches, extensiv bewirtschaftetes Grunland tragt zur Erhaltung nattrlicher
Okosysteme und intakter Populationen wildlebender Arten von héchstem
Naturschutzwert bei und wird daher als High Nature Value (HNV) Griunland
bezeichnet. Besonders extensive, oft traditionelle Formen der Landnutzung, die an die
lokalen o©kologischen Bedingungen angepasst sind und seit vielen Jahrzehnten
praktiziert werden, spielen eine wichtige Rolle bei der Entstehung und Erhaltung des
europaischen Grunlands. HNV Grinland ist in ganz Europa bedroht und die Grinde
fur seine Degradierung sind vielfaltig und umfassen z. B. Intensivierung und
Umwandlung in andere Nutzungen, Extensivierung, Aufforstung und
Nutzungsaufgabe. Menschliche  Gesellschaften  und  global  vernetzte
Volkswirtschaften hangen jedoch von den verschiedenen Strukturen, Prozessen und
Funktionen der Okosysteme ab, die als Okosystemleistungen zusammengefasst
werden. Zu den Gdutern, die naturnahes Grinland bereitstellt, gehdren auch
Arzneipflanzen, die sich direkt auf das menschliche Wohlergehen auswirken, da einige
ihrer Inhaltsstoffe (z. B. Sekundarmetabolite) heilende oder lindernde Wirkungen
haben und weltweit verwendet werden. Die Ernte von und der Handel mit
Okosystemleistungen in Form von Waren ist ein bedeutender Teil der menschlichen
Wirtschaft. In diesem Zusammenhang ermdglicht die kommerzielle Wildsammlung die
Nutzung von Heilpflanzen als nattrliche Grunlandressource. Wildsammlungen stellen
eine Stérung der Wildpflanzenpopulationen in ihren nattrlichen Lebensraumen dar
und sind aus Sicht des Naturschutzes stets kritisch zu betrachtet. Aus diesem Grund
ist nur eine nachhaltige Nutzung von Heilpflanzen vertretbar. Nachhaltig bedeutet in
diesem Zusammenhang, dass die natirliche Ressource innerhalb der Grenzen ihrer
Fahigkeit zur Selbsterneuerung geerntet wird und die Art der Ernte dabei so erfolgen
sollte, dass die Umwelt nicht anderweitig geschadigt wird. Bislang ist nicht viel Uber
europaische Wildsammelsysteme bekannt, oder dartiber, was erforderlich ist, um die
Nachhaltigkeit der Wildsammlung zu gewahrleisten, sodass sie zur Erhaltung von
HNV-Grunland als Quelle von Arzneipflanzen beitragen kann.

Die pharmazeutische Qualitat von Arzneipflanzen als Okosystemleistung wird
mafgeblich durch ihre Inhaltsstoffe (z.B. Sekundarmetabolite) bedingt. Diese sind
Bestandteil der komplexen Interaktion zwischen Pflanzen und ihrer biotischen und
abiotischen Umwelt. Bisher wurde nicht umfassend untersucht, wie die
Umweltbedingungen den Inhaltsstoffgehalt von Arzneipflanzen als Okosystemleistung
von HNV Grinland beeinflussen.
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Die vorliegende Dissertation ist in die Forschungsprojekte PharmaHerbs und
PharmaPlants an der Hochschule fir Forstwirtschaft Rottenburg eingebettet, die sich
mit dem Vorkommen und der Verbreitung verschiedener wildwachsender
Arzneipflanzen sowie deren Marktrelevanz und Handelsstrukturen beschéaftigen. Im
Rahmen der Projekte, behandelt die vorliegende Arbeit drei Aspekte von Heilpflanzen
als Okosystemleistung. (1.) die Interaktion zwischen Umweltbedingungen und
Inhaltsstoffen von Arzneipflanzen am Beispiel von Arnica montana L., (2.) die
kommerzielle Wildsammlung von Arzneipflanzen in verschiedenen europaischen
Landern unter Berucksichtigung der Organisation, Struktur und Nachhaltigkeit dieser
Sammelsysteme und (3.), wie kommerzielle Wildsammlung von Heilpflanzen die
Erhaltung von HNV-Grinland unterstitzen kann.

Um zu verstehen, wie sich die Umweltbedingungen auf den Inhaltsstoffgehalt von
Heilpflanzen als Okosystemleistung von HNV-Griinland auswirken, ist es wichtig, die
komplexen Wechselwirkungen zwischen Pflanzen und Umwelt in extensiven
Grunlanddkosystemen zu beleuchten. Aus diesem Grund wurde eine in-situ-Studie
zur Untersuchung verschiedener A. montana Populationen im Apuseni-Gebirge
(Rumanien) durchgefiihrt. Die untersuchten A. montana Standorte Uber silikatischem
und kalkhaltigem Grundgestein unterscheiden sich vor allem in ihren
Bodenbedingungen (pH-Wert, C/N Verhéltnis, Basensattigung und
Kationenaustauschkapazitat). Der Gehalt der pharmazeutisch relevanten
Sesquiterpenlactone in den A. montana Bliten wurde hauptsachlich durch die
Bodenbedingungen erklart, wobei die Konzentration in den Blutenkdpfen von
kalkhaltigen Standorten hoher waren als in denen von silikatischen Standorten.

Die Analyse der verschiedenen Wildsammlungssysteme in Europa hilft die Bedrohung
durch die Wildsammlung einzuschatzen und zu verstehen was notwendig ist, um eine
nachhaltige Wildsammlung zu gewahrleisten. Um Strategien zu entwickeln, die
Nutzung und Schutz bestmdglich miteinander verbinden, ist es sinnvoll, verschiedene
Wildsammlungssysteme zu vergleichen. Aus diesem Grund wurden zwei
Wildsammlungssysteme in Europa untersucht:

Die kommerzielle Wildpflanzensammlung in Deutschland mit besonderem
Schwerpunkt auf Heilpflanzen und die kommerzielle Arzneipflanzensammlung in
Polen. Die Systeme unterscheiden sich in ihrer Struktur und Organisation, aber in
beiden Fallen war die Nachhaltigkeit nicht vollstandig gewéahrleistet. Das polnische
System ist gesetzlich unterreguliert und demzufolge nicht nachhaltig. Das deutsche
Sammelsystem ist hingegen Uberreguliert und daher nicht flexibel oder praktikabel,
wodurch ebenfalls die Nachhaltigkeit beeintrachtigt wird. Es konnte gezeigt werden,
dass gewerbliche Wildsammlungen in erster Linie nachhaltig, aber dartber hinaus
flexibel und praktikabel sein missen.

Um zu untersuchen, wie Wildsammlung die Erhaltung von HNV-Grinland als Quelle
von Heilpflanzen unterstitzt, wurde eine lokale Fallstudie Uber die Governance-
Struktur der Wildsammlung von A. montana in den Vogesen, Frankreich, durchgefihrt.
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Das System wurde in einer Form der Selbstregulierung unter Beteiligung der
verschiedenen Interessengruppen organisiert. Die gemeinsam aufgestellten und
verteilten Regeln, Aufgaben und Verantwortlichkeiten erméglichen eine nachhaltige
Wildsammlung bei gleichzeitiger landwirtschaftlicher und touristischer Nutzung des
Gebiets. Daruber hinaus ist das untersuchte Wildsammelsystem ein Beispiel fir eine
geschlossene Wertschopfungskette, da die Landwirte, als Verantwortliche fur die
Bewirtschaftung und den Erhalt der lokalen extensiven Grunlanddkosysteme mit all
ihren Arten am Vorteilsausgleich beteiligt sind. Auf diese Weise kdnnte die Nutzung
der Arzneipflanzenart A. montana die Beibehaltung extensiver
Bewirtschaftungspraktiken motivieren und somit zum Erhalt des HNV-Grinlandes
beitragen. Die lokalen A. montana Populationen sind jedoch seit einigen Jahren
rucklaufig, was vermutlich auf klimatische Veranderungen zuriickzufiihren ist.

Zusammenfassend zeigt diese Dissertation, dass die Habitat-Bedingungen
malgeblich an der Qualitat von wirtschaftlich relevanten Arzneipflanzen in Form ihrer
Inhaltsstoffgehalte beteiligt und damit auch fir die Wildsammlung von Bedeutung sind.
Zusatzlich wird deutlich, dass gewerbliche Wildsammlungen von Arzneipflanzen als
Okosystemleistung einerseits flexibel und praktikabel und dartiber hinaus vor allem
nachhaltig sein sollten, um eine vertretbare Beschaffungsmethode dieser natirlichen
HNV-Grunlandressourcen zu sein. Die Form der Regulierung ist daher wichtig und die
Selbstregulierung in einer geschlossenen Wertschépfungskette als eine Moglichkeit
mit groRem Potential anzusehen. Dabei ist die Berticksichtigung der verschiedenen
Interessengruppen wichtig und gerade der Einbezug der Landwirte von zentraler
Bedeutung. Die Landwirte werden, wenn sie direkt von der Nutzung der
Arzneipflanzen profitieren, zur Beibehaltung der extensiven
Bewirtschaftungsmethoden motiviert und kénnen damit maf3geblich zum Schutz und
Erhalt von Grinlanddkosystemen beitragen, die Arzneipflanzen hervorbringen.
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Joanna Sucholas - Changing traditional ecological knowledge and traditional
practices in the biocultural landscape of the Biebrza Valley

Zusammenfassung

Das Tal des Flusses Biebrza ist ein Schutzgebiet mit einem der grofiten
Feuchtgebietsbkosysteme von globaler Bedeutung in Mitteleuropa. Der grofite Teil
dieser Biokulturlandschaft besteht aus naturnahen Lebensraumen wie Auenmooren
und Niedermoorwiesen, die durch jahrhundertelange traditionelle Heuwirtschaft und
das traditionelle 6kologische Wissen (TEK) der lokalen Gemeinschaften entstanden
sind. Die Erhaltung der biologischen Vielfalt dieser Lebensraume hangt in hohem
Maf3e sowohl von traditionellen landwirtschaftlichen Praktiken als auch von der
Bewahrung des TEK ab. In den letzten 60 Jahren haben sich jedoch Veranderungen
in der Nutzung der Feuchtgebiete auf die Feuchtgebietsokosysteme und vermutlich
auch auf das TEK ausgewirkt. Diese Veranderungen stehen im Zusammenhang mit
der Umgestaltung des landwirtschaftlichen Systems in diesem Gebiet, die durch
soziale, 6kologische, wirtschaftliche und politische Faktoren bestimmt wurde. Ziel der
vorliegenden Studie ist es, die Veranderungen in der Bewirtschaftung der
Feuchtgebiete zu analysieren und ihre Auswirkungen auf TEK und die Erhaltung der
biologischen Vielfalt im Biebrza-Tal zu bewerten. Daruber hinaus sollen
Empfehlungen zur Verbesserung des Schutzes und der Bewirtschaftung von
Feuchtgebieten in dieser Biokulturlandschaft ausgesprochen werden.

In Kapitel eins wird die Rolle der traditionellen Landwirtschaft und des TEK bei der
Erhaltung naturnaher Feuchtgebiete im Biebrza-Tal in einen breiteren Kontext gestellt.
Es gibt einen Uberblick dariiber, wie Feuchtgebietslebensraume und biologische
Vielfalt seit ihren Anfangen durch landwirtschaftliche Aktivitaten gepragt wurden. Die
Bedeutung traditioneller landwirtschaftlicher Praktiken und TEK fir die Entwicklung
und Erhaltung von Feuchtgebieten mit hohem Naturschutzwert in Europa sowie die
negativen Auswirkungen von Landnutzungsanderungen und landwirtschaftlicher
Umgestaltung auf ihre biologische Vielfalt werden erortert. Gegenwartig wird die
Bewirtschaftung naturnaher Feuchtgebiete in der EU haufig durch die
Agrarumweltprogramme (AES) der Gemeinsamen Agrarpolitik (GAP) bestimmt, in
deren Zusammenhang verschiedene Chancen und Gefahren fir die biologische
Vielfalt, die traditionelle Landwirtschaft und TEK identifiziert wurden.

Kapitel zwei untersucht die Veranderungen in der Feuchtgebietsnutzung und der
Vegetationsdecke im Biebrza-Tal, die durch die landwirtschaftliche Transformation in
den letzten 60 Jahren verursacht wurden. Die raumlich-zeitliche GIS-Analyse
bestétigt, dass alle naturnahen Feuchtgebiete in den 1960er Jahren fur die
traditionelle Landwirtschaft genutzt wurden, wahrend die Aufgabe der Bewirtschaftung
in den 1990er Jahren ihren Ho6hepunkt erreichte. Es hat sich gezeigt, dass die
Verfugbarkeit von AES zur Wiedereinfiihrung der Feuchtgebietsnutzung beitragt.
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In Kapitel drei werden die Ergebnisse ethnookologischer Studien im Biebrza-Tal
vorgestellt. Die Studien haben gezeigt, dass die alteren Generationen der lokalen
Gemeinschaft Uber ein tiefgreifendes und komplexes Wissen uber Pflanzen, die
Feuchtgebietslandschaft und die traditionellen Praktiken der Heuwirtschaft verfligen.
Die Aufgabe traditioneller landwirtschaftlicher Praktiken in den letzten Jahrzehnten hat
einen grof3en Teil des TEK bei den jingeren Landwirten ausgeldscht.

Die in Kapitel 4 vorgestellten Ergebnisse bestatigen, dass die derzeitige
Bewirtschaftung der naturnahen Feuchtgebiete im Biebrza-Tal in erheblichem Mal3e
durch die Umsetzung der Agrarumweltprogramme (AES) bestimmt wird. Traditionelle
landwirtschaftliche Praktiken, die fir die Erhaltung der biologischen Vielfalt von
entscheidender Bedeutung sind, werden jedoch nur unzureichend in die derzeitige
Bewirtschaftung einbezogen. Es wurde festgestellt, dass die AES sogar zu einer
Intensivierung der Landwirtschaft in diesem Gebiet beitragen kdnnte. Daher wurde
vorgeschlagen, wie die Nutzung von Feuchtgebieten durch die Uberarbeitung der AES
und dartber hinaus verbessert werden konnte.

Kapitel Funf gibt einen Uberblick ber die Ergebnisse der drei Hauptkapitel. Das in
Kapitel drei analysierte TEK ist tiefgriindig, komplex und mit den Details traditioneller
Praktiken der Feuchtgebietsbewirtschaftung verbunden, weshalb seine Anwendung
und Einbeziehung in die derzeitige Bewirtschaftung durchaus gerechtfertigt ist.
Daruber hinaus werden die Ergebnisse von Kapitel zwei und Kapitel vier Uber die
Veranderungen der Feuchtgebietsnutzung im Biebrza-Tal gemeinsam analysiert. Die
Studie bestatigte, dass infolge der Einstellung der Feuchtgebietsnutzung ein
erheblicher Teil der Feuchtgebiete eine Vegetationssukzession durchlaufen hat, die
die biologische Vielfalt bedroht. Die AES hat sich als wirksames Finanzinstrument zur
Unterstitzung der Wiedereinfihrung der Feuchtgebietsbewirtschaftung erwiesen.
Allerdings werden die traditionellen Praktiken bei der derzeitigen Bewirtschaftung nur
unzureichend unterstutzt, und die biokulturelle Landschaft in dem Gebiet verschwindet
zunehmend. Dies bedeutet, dass die Bewirtschaftung der Feuchtgebiete Uberarbeitet
werden muss, um ihre Wirksamkeit bei der Erhaltung der Feuchtgebiete zu erhéhen
und die Widerstandsfahigkeit des sozio-6kologischen Systems zu verbessern. Zu den
Vorschlagen gehoéren die aktive Einbeziehung der lokalen Feuchtgebietsnutzer, die
Identifizierung und Umsetzung wichtiger traditioneller Praktiken und die Einflihrung
eines adaptiven Feuchtgebietsmanagements, das durch TEK unterstitzt wird.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Untersuchung den expliziten
biokulturellen Charakter des Biebrza-Tals und die Abhangigkeit des wirksamen
Schutzes der biologischen Vielfalt naturnaher Feuchtgebiete von traditionellen
Praktiken hervorhebt. Das AES-System hat erheblich dazu beigetragen, die
Bewirtschaftung von Feuchtgebieten nach jahrzehntelanger Aufgabe wieder
einzufiihren, so dass es sich als wirksames Finanzinstrument der EU-GAP zur
Forderung der Nutzung naturnaher Lebensraume erwiesen hat. Die Untersuchung hat
jedoch gezeigt, dass die derzeitige Nutzung von Feuchtgebieten, die durch die AES
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definiertist, traditionelle Praktiken nicht unterstitzt, was wiederum negative Folgen fur
die biologische Vielfalt haben kdnnte. Die derzeitige Nutzung von Feuchtgebieten
bedarf einer Uberarbeitung, fur die in der Arbeit konkrete Empfehlungen
ausgesprochen werden. Dazu gehéren die Verbesserung des AES-Systems sowie die
Entwicklung kulturell angepasster Naturschutz- und Landwirtschaftsinitiativen im
Biebrza-Tal, die extensive Bewirtschaftungsmethoden unterstiitzen. Darlber hinaus
sind weitere Forschungsarbeiten unter lokalen Naturschitzern und politischen
Entscheidungstragern erforderlich, um praktikable Mdglichkeiten zur Integration von
TEK, lokalen Gemeinschaften und traditionellen  Praktiken in das
Feuchtgebietsmanagement zu ermitteln.
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5. ZahlenmaRiger Nachweis des Vorhabens und
Angemessenheit der Umsetzung

5.1 Zahlenmaliger Nachweis des Vorhabens

Die zahlenmallige Nachweise / sachgemal3e Verwendung der Finanzmittel wurde mit
getrennten Unterlagen durch das Institut fir angewandte Forschung (IAF) an der
Hochschule vorbereitet und eingereicht.

5.2 Angemessenheit der Umsetzung

Im Rahmen des Forschungsprojekts fand, wie vorgesehen, eine enge
Zusammenarbeit sowohl mit wissenschaftlichen als auch mit Unternehmenspartnern
statt. Diese Zusammenarbeit wurde durch regelmafRlig organisierte Webinare und
Workshops, zusétzliche Einzeltreffen mit den Partnern sowie einen standigen
Folgekontakt realisiert. Dank dieser Zusammenarbeit wurden die Forschungsthemen
der Projektarbeitspakete, die aus Sicht der Partner Prioritat und Dringlichkeit haben,
bereits in der Anfangsphase des Projekts festgelegt. Fast alle Arbeitspakete wurden
wahrend des Projekts gut bearbeitet. Die nicht behandelten Arbeitspakete wurden
aufgegeben, well sie sich fur die Partner als nicht vorrangig erwiesen oder weil ihre
Umsetzung in der Pandemiesituation von Covid 19 schwierig war. Zusétzlich zu den
Forschungsfragen der Arbeitspakete wurden im Rahmen des Projekts weitere
Themen ermittelt, die eng mit dem Projekt zusammenhangen und fir die
Geschaftspartner vorrangig waren.

Funf Bachelorarbeiten, vier Masterarbeiten und zwei Doktorarbeiten wurden im
Rahmen des Projekts abgeschlossen. Individuell entwickelte Forschungsthemen fir
Doktorarbeiten wurden in Kooperation mit der Universitdt Regensburg und der
Universitat Freiburg realisiert. Forschungsthemen wurden auch im Rahmen von
integrativen Projekten von Studierenden am HFR realisiert. Einige Forschungsthemen
konnten auch mit Mitwirkung von wissenschaftlichen Hilfskraften (Hiwi-Jobs) von
HFR-Studenteninnen durchgefiihrt werden, die so die Madglichkeit hatten, ihre
Fahigkeiten zur Durchfiihrung von Forschungsarbeiten zu entwickeln.

Die Pandemie Covid 19, die den grof3ten Teil der Projektlaufzeit andauerte, schrankte
die Moglichkeiten fur Feldforschung und Reisen zu Konferenzen erheblich ein.
Dennoch wurden zwei internationale wissenschaftliche Konferenzen (eine online und
eine live) und eine nationale Konferenz in Deutschland besucht. Einige wenige
Feldstudien im Ausland konnten ebenfalls durchgefuhrt werden. Aufgrund der
aullergewohnlichen Pandemie-Situation konnte ein grof3er Teil der Forschung
effizient und mit zufriedenstellenden Ergebnissen durchgefihrt werden, entweder
durch Online-Fragebogen oder Online-Interviews mit Experten. Diese Art der
Forschung ermdglichte es, in kurzer Zeit eine betrachtliche Anzahl von Befragten zu
erreichen, und bot die Gelegenheit, Fahigkeiten im Umgang mit neuen
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Forschungsmethoden und -instrumenten zu entwickeln. Die Pandemiesituation und
die begrenzten Reisemoglichkeiten fuhrten dartber hinaus zur Entwicklung und
Veroffentlichung zahlreicher wissenschatftlicher Publikationen in nationalen und
internationalen Fachzeitschriften sowie zum Verfassen eines Kapitels fur ein
wissenschaftliches Buch.

Die Mittel wurden in angemessenem Umfang zur Deckung der Personalkosten,
Dienstreisen, Veroffentlichungen, Laborforschung und die Lizenzierung der
erforderlichen Software ausgegeben. Die aufgrund der eingeschrankten
Reisemdglichkeiten eingesparten Mittel wurden effektiv zur Verlangerung der
Projektlaufzeit genutzt. Die zuséatzliche Zeit konnte effektiv fur die Arbeit an
wissenschaftlichen Publikationen genutzt werden
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6. Verzeichnisse

6.1 Abkurzungsverzeichnis

AES — Agri-environmental Scheme
(Agrarumweltprogramme)

ABS - Access genetic resources and
benefit-sharing

AG - Adaptive Governance

AP — Arbeitspaket

ARIMR - Die Agentur fir die
Umstrukturierung und Modernisierung der
Landwirtschaft

BfN - Bundesamt fiir Naturschutz

BSc - Bachelor of Science

BW — Baden-Wrttemberg

BY - Bayern

CBD - Convention on Biological Diversity
CITES - Convention on International
Trade in Endangered Species of Wild
Fauna and Flora

CSR - Social responsibility strategy

DE — Deutschland

DPSIR - Driver-Pressure-State-Impact-
Response-Framework

EG — Verordnung

ESEH - European Society for
Environmental History

ESOPE - European Study on Precarious
Employment

FAH - Forschungsvereinigung der
Arzneimittel-Hersteller e.V.

FFPF - Fit-for-Purpose Framework

FR - Frankreich

FSC — Forest Stewardship Council

FWF - FairWild Foundation

G — Genehmigung

GACP — Good Agricultural And Collection
Practice

GAP - Gemeinsamen Agrarpolitik

HFR - Hochschule fur Forstwirtschaft
Rottenburg

HNV - High Nature Value

HS — Harmonized Commodity Description
and Coding System
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IJHARS - Hauptinspektorat fur Agrar- und
Lebensmittelqualitat in Polen

IP — Integratives Projekt

ISO - Internationale Organisation fur
Standardisierung

IUCN - Internationale Union for
Conservation of Nature

LAF - Legal Acquisition Findings

M - Meilenstein

MAPs — Medicinal and Aromatic Plants
MLP - Multi-Level Perspective

MSc - Master of Science

NDF - Non-deliverable forward

PCA - Principal Component Analysis
PhD — Doctoral Degree

PWN - Polish Scientific Publishers
RCP - Representative Concentration
Pathways

RDOS - Regionaldirektionen fiir
Umweltschutz in Polen

RQ — Rickmeldungsquote

SES - Social-Ecological System

SGD - Struktur- und
Genehmigungsdirektionen

SL - Sesquiterpenlactonen

SWOT- Strengths, Weaknesses,
Opportunities, and Threat

TEEB - The economics of ecosystems
and biodiversity

TRPL - Liste traditioneller pflanzlicher
Arzneimittel

UEBT/ UTZ - The Ethical BioTrade
Standard

UN - United Nations

US - United State

USD - United States Dollar

WHO - Weltgesundheitsorganisation
WS - Wildsammlung
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7. Anhang

Anhang 1
Zusammenfassung der Umfrageergebnisse gegliedert nach polnischen und
deutschen Unternehmen:

Themenfeld Polnische Arzneipflanzenhandel Deutsche
Arzneipflanzenhandel
Handelsebene 3/5 sind an der Wildsammlung Von den zu Beginn 14 teilnehmenden
beteiligt; 2/5: am Anbau, der Unternehmen sind sieben an der
Verarbeitung des Pflanzenmaterials, |Wildsammlung und ebenfalls sieben am
dem Verkauf des Rohmaterials, Pflanzenanbau beteiligt. 8/14 verarbeiten
dem Direktverkauf an die pflanzliche Rohware; 7/14 stellen

Verbraucher; 1/5: an der Herstellung |pflanzliche Produkte her; 4/14 verkaufen
des pflanzlichen Endprodukts, dem |pflanzliche Rohware und 2/14 sowie 6/14

Verkauf an Apotheken, verkaufen pflanzliche Produkte an !
Krauterhandler usw. Konsumenten oder tiber Apotheken, Laden|
etc. !

Pflanzliche 4/5 produzieren Zwischenprodukte |11/14 produzieren Drogen, Medikamente
Produkte (frischer Rohstoff oder getrocknet); |und Arzneimittel; 4/14 stellen

3/5 Tees; 1/5 pflanzliche Nahrungserganzungsmittel und je 3/14

Arzneimittel und frische oder getrocknete Rohware,

Nahrungserganzungsmittel. Pflanzenextrakte und Naturkosmetik her;

2/14 stellen Tees, sowie Salben und
Cremes her; keines der Unternehmen stellt
Pflanzensafte, angereicherte Lebensmittel |
oder andere Produkte her. ‘
Ursprung Material |2/5 beziehen Rohstoffe sowohl aus |12/14 Unternehmen beziehen das

der Natur als auch aus dem Anbau; |Pflanzenmaterial aus der Wildsammlung
2/5 nur aus der Natur; 1/5 nur aus  |und ebenfalls 12/14 aus dem Anbau.

dem Anbau (dieser Befragte
beantwortete keine Fragen, die sich
auf die Ernte aus der Natur

bezogen).
Wildsammlung - |Aus der Natur erntet das 5/9 Unternehmen haben hier eine
Menge Unternehmen zwischen 100 und Rickmeldung gegeben: 30 — 650 t ‘
2.500 Tonnen pro Jahr, im Trockengewicht und 4 — 70 t Frischgewicht |
Durchschnitt 1.200 Tonnen werden pro Jahr gesammelt. 3/9 ‘
Trockenmasse. Unternehmen wussten keine Antwort und
1/9 Unternehmen hat die Frage nicht
beantwortet.
Genehmigungen |In Polen und Russland sind 5/9 UnterA1:C8nehmen haben angegeben,

Genehmigungen fir das Sammeln |dass sie eine Genehmigung bendtigen und |
von geschutzten Arten erforderlich. |zwar fir alle Pflanzen und das in: ‘
Deutschland, Osterreich (nur Voralberg),
Schweiz (abhangig vom Kanton),
Frankreich, Siidafrika, USA, Kanada,
Russland, China.
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Anhang 1 (Fortsetzung)

Themenfeld

Polnische
Arzneipflanzenhandel

Deutsche
Arzneipflanzenhandel

Relevanz der
Werte

Sehr wichtig fur die Befragten
beim Bezug von Rohstoffen aus
Wildsammlung sind die Qualitat
des Rohstoffs, die Menge, das
geltende Recht, der Preis und
die Nachhaltigkeit. Wichtig sind
auch die Zuverlassigkeit, die
Arbeitsbedingungen und die
Betriebssicherheit. Etwas
weniger wichtig ist die punktliche
Lieferung. Dagegen ist die
Verpackung des Produkts am
wenigsten wichtig.

Zusammengefasst ist die Qualitat und die
Verlasslichkeit / Vertrauenswirdigkeit fir
alle Unternehmen am wichtigsten, gefolgt
von Nachhaltigkeit, Arbeitsbedingungen,
Arbeitssicherheit und gesetzlichen
Rahmenbedingungen (Kontrollen,
Zertifikate, Genehmigungen etc.). Die
Entlohnungsstrukturen sind insgesamt
etwas bedeutsamer als die pinktliche
Lieferung und zum Schluss folgt in
absteigender Reihenfolge Menge,
Verpackung und Preis.

Unternehmens-
werte

Darliber hinaus werden
wirtschaftliche und soziale Werte
hervorgehoben, wahrend
Okologische Werte nicht
beriicksichtigt werden.
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Dariber hinaus wurden folgende Werte
genannt: keine Beschaftigung von Kindern,
gerechte, landesibliche Bezahlung,
Nachhaltigkeitsaspekte, Biodiversitat, CO2
Bilanzierung, Wertschépfung bleibt durch
Verarbeitungsschritte im Land, persdnliche
Besuche in den Ursprungslandern und
Kenntnis, sowie Bewertung der Situation
vor Ort und Wertschatzung von Natur und
Mensch.




Anhang 1 (Fortsetzung)

Themenfeld

Polnische
Arzneipflanzenhandel

Deutsche
Arzneipflanzenhandel

Materialbezug
direkt vom
Sammler: wo,
Anstellung,
Sammeltraining

50% der Befragten beziehen
direkt von Sammlern. Das
Sammeln direkt bei den
Sammlern findet in Polen statt.
Diese Sammler sind unabhangig
und nicht bei dem Unternehmen
angestellt. Die Sammler werden
von den Unternehmen und
speziell geschulten Personen
geschult und erhalten auRerdem
im Internet und in Blichern
Informationen Uber die Ernte von
Krautern.
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5/9 Unternehmen beziehen
wildgesammeltes Pflanzenmaterial direkt
von Sammlern. Dieser Bezugsweg wird in
folgenden Landern genutzt: Deutschland,
der Schweiz, Frankreich, Bulgarien,
Albanien, Nordmazedonien, im Kosovo,
Ungarn, der Ukraine, Polen, Russland,
China, Siidafrika und den USA. Wenn es
um Pflanzenmaterial aus Deutschland geht,
sind bei 2/5 Unternehmen die Sammler
permanent angestelite Mitarbeitende und
bei 3/5 keine Mitarbeitenden. Bei
Pflanzenmaterial aus anderen
Ursprungslandern handelt es sich bei 3/5
Unternehmen stets, bei 1/5 nur bei einigen
und ebenfalls bei 1/5 nicht um
Ortsansassige oder lokale Bevolkerung.
4/5 Unternehmen geben an, dass die
Sammler geschult werden, entweder vom
Unternehmen selbst (2/4) oder von jemand
anderem (2/4) durchgeflhrt und zwar
einmal von Lieferanten und einmal im
Rahmen der lokalen Sammelstruktur,
wobei die Vorgaben dabei teilweise vom
Unternehmen stammen. Schulungsthemen
sind die Qualitat des Materials, die
Nachhaltigkeit fur Pflanzen und
Okosysteme, die Arbeitssicherheit und die
GACP. In drei Fallen zuséatzlich gesetzliche
Rahmenbedingungen und in zwei Fallen
Markt- und Unternehmensforderungen.
Zusatzlich wird auf Besonderheiten des
jeweiligen Standorts hingewiesen.
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Themenfeld

Polnische
Arzneipflanzenhandel

Deutsche
Arzneipflanzenhandel

Materialbezug von
andere
Handelsebene:
wo, Anstellung,
Sammeltraining

50 % der Befragten beziehen
ihre Rohstoffe Uber
Zwischenhandler. Sie stammen
aus Polen, und ein weiteres aus
Russland und der Ukraine. Bei
dieser Art des Sammelns sind
die Sammler Einheimische. Sie
werden in den Grundsatzen der
Ernte von Personen geschult, die
von dem Unternehmen
ausgebildet wurden, oder das
zwischengeschaltete
Unternehmen verflgt Uber einen
eigenen Ausbilder.

5/9 Unternehmen beziehen
wildgesammeltes Pflanzenmaterial von
einer anderen Handelsebene und das
allgemein in Osteuropa und genauer in den
USA, Indien, Deutschland, Ruméanien,
Frankreich, im Kosovo und Polen. 2/5
Unternehmen bekommt Informationen tUber
die Sammelnden von der anderen
Handelsebene und geben an, dass es sich
immer um Ortsansassige bzw. lokale
Bevolkerung handelt. Ein Unternehmen gibt
an, dass die Sammelnden geschult werden
und zwar nicht vom Unternehmen selbst,
sondern jemand anderem und zwar vom
Lieferanten. Dabei werden folgende
Themen behandelt: Qualitat des Materials,
Nachhaltigkeit flir Pflanzen und
Okosysteme, Arbeitssicherheit, GACP und
gesetzliche Rahmenbedingungen.

nicht; 50 % importieren
zusatzlich aus der Ukraine; ein
Befragter importiert zusatzlich zu
Polen auch aus Albanien,
Bulgarien und Griechenland.

Export 50 % der Befragten exportieren [9/9 Unternehmen exportieren ihre Waren.
kein pflanzliches Rohmaterial 4/9 nach Russland, 3/9 nach Frankreich
oder beliefern hauptsachlich den {und in das Vereinigte Konigreich, 2/9 in die
polnischen Markt; 50 % USA, nach Japan, Indien und Kanada, 1/9
exportieren nach Deutschland, [nach China. Zusatzlich wurden
Frankreich, andere EU-Lander, |Sitdamerika, die arabischen Lander,
China, Indien, Japan und Mexiko und die Turkei genannt, sowie die
Kanada. Information gegeben, dass ,ca. 80 Lander

weltweit” beliefert werden.

Import aus Alle Befragten beziehen ihre 7/9 Unternehmen beziehen

europaischen Rohstoffe aus Polen; ein wildgesammeltes Pflanzenmaterial aus

Landern Befragter importiert iberhaupt |Deutschland, 4/7 aus Frankreich, Polen und

Rumanien, 3/7 aus Albanien und Bulgarien
und 1/9 aus der Ukraine. Zusatzlich wurde
Kosovo und Bosnien, Nordmazedonien,
Ungarn, die Turkei und die Schweiz
angegeben.

Import von nicht
europdischen
Landern

Ein Befragter gibt eine geringe
Anzahl auereuropaischer
Lieferanten an; einer importiert
zusatzlich aus der Tlrkei und
Russland.

4/9 Unternehmen beziehen
wildgesammeltes Pflanzenmaterial aus
Indien, 2/9 aus China, Siidafrika und den
USA, 1/9 aus Russland und 1/9 hat

angegeben nur aus Europa zu beziehen.
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europdischen
Bezug

aulRerhalb Europas aufgrund des
Mangels an Rohstoffen in
Europa und auf dem
europaischen Markt; sie
antworten aufgrund der besseren
Qualitat und des besseren
Preises.

Themenfeld Polnische Deutsche
Arzneipflanzenhandel Arzneipflanzenhandel
Grund fiir Nicht- |50 % der Befragten importieren |5/8 Nicht-Européische Pflanzenart und 2/8

Preis, Qualitat oder Knappheit/Mangel im
Europaischen Markt.

Zertifikate (beim
Kauf) - wild
geernteter
Rohstoffe

Fir wild geerntete Rohstoffe
verlangt ein Unternehmen keine
Zertifizierung; 50 % verlangen
eine Bio-Zertifizierung; ein
Unternehmen verlangt zusatzlich
CITES, FairWild und GACP.

1/10 bendtigt kein Zertifikat, weder fur
Material aus Wildsammlung noch Anbau.
5/10 bendtigen CITES, 4/18 BIO und 1/10
fairwild, zusatzlich wurden genannt GACP,
lokale Exporterlaubnis, Acces und Benefit
sharing genannt.

Zertifikate (beim
Kauf) - Rohstoffe
aus dem Anbau

Fir Rohstoffe aus dem Anbau
verlangt ein Befragter keine
Zertifizierung; 50% Bio; ein
Befragter zusatzlich GACP.

4/10 benétigen BIO, 3/10 CITES und 2/10
zusatzlich GACP.

Zertifikate (eigene
Prod.)

Ein Befragter gibt keine
Zertifizierung an; 50% Bio; ein
Befragter zusatzlich GACP.

4/10 geben kein Zertifikat. 1/10 nennt BIO,
1/10 nennt GACP und ein Unternehmen
weild es nicht.

Zufriedenheit
Qualitat

Die Befragten sind sehr
zufrieden mit Rohstoffen aus
eigenem Anbau oder eigener
Ernte, wahrend sie mit
Rohstoffen, die von externen
Lieferanten geliefert werden,
zufrieden sind.

3/10 Unternehmen sind mit dem
Pflanzenmaterial aus unternehmenseigener
Wildsammlung sehr zufrieden und 4/20 mit
dem aus eigenem Anbau. Mit
Pflanzenmaterial aus nicht eigener
Wildsammlung sind 7/10 der Unternehmen
zufrieden, 6/10 sind mit dem nicht eigenen
Anbau zufrieden und 1/10 sogar sehr
zufrieden. 3/10 haben angegeben, dass sie
kein Pflanzenmaterial aus eigener WS
beziehen und 3/10 haben angegeben, dass
sie kein Pflanzenmaterial aus eigenem
Anbau beziehen.
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Themenfeld

Polnische
Arzneipflanzenhandel

Deutsche
Arzneipflanzenhandel

Probleme mit der
Qualitat

Qualitatsprobleme mit
pflanzlichem Rohmaterial stehen
im Zusammenhang mit:
Herbizide, Insektizide,
Schwermetalle,
Verunreinigungen durch
unordentliche Pflanzen,
allgemeine Verschmutzung,
Lagerbedingungen. Hinzu
kommt, dass auch die
Lagerraume zu klein sind. Ein
Befragter beschafft Rohstoffe,
die den Anforderungen fir
pharmazeutische Rohstoffe
entsprechen

2/10 Unternehmen haben keine Probleme
mit dem bezogenen Pflanzenmaterial. 3/10
nennen Verunreinigung durch andere
Pflanzenarten, 2/10 nennen Schwermetalle
oder Insektiziede, sowie Probleme beim
Transport oder dem Trocknungsprozess,
1/10 nennet Schimmel und Pilzbefall, sowie
Sammelfehler. Zusatzlich wurden
Inhaltsstoffgehalte und
Pyrollizidinalkaloide. Dabei haben zwei
Unternehmen angegeben, dass es dabei
Unterschiede zwischen den Bezugswegen
( Wildsammlung, Anbau) gibt, drei
Unternehmen haben diese Frage verneint.

Probleme mit
GACP

Die Befragten haben kein
Problem mit der Umsetzung der
GACP.

9/9 Unternehmen haben keine Probleme
mit der Umsetzung der GACP.

Weitere Probleme

Die Befragten haben Vorbehalte
gegenlber wild gesammeltem
Rohmaterial. Sie nennen
Probleme wie: schlechtere
Qualitat, unbestandiges
Angebot, Wildsammlung ist harte
Arbeit fur die Pfliicker, es ist
schwierig, Orte zu finden, die frei
von Verschmutzung und fir die
Bio-Zertifizierung geeignet sind,
niedrige Einkaufspreise machen
den Import profitabler. Generell
weisen sie auf das zunehmende
Problem mit naturbelassenen
Rohstoffen hin.

Folgende Probleme werden beim Bezug
pflanzlicher Rohware aus dem Anbau
genannt: Belastung mit Kontaminanten
(fremde Bestandteile, Pflanzenschutzmittel
etc. und Erreichung der geforderten
Aktivstoffgehalte. Beim Bezug pflanzlicher
Rohware aus der Wildsammlung wurden
zuséatzlich die Verpackung genannt.
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Anhang 2

Liste der prioritaren Pflanzen fur die Projektpartner und deren Status in den

Schwerpunktlandern:

Betula pendula
Betula pubescens
Cistus incanus
Colchicum autumnale
Crataegus laevigata
Crataegus monogyna
Daphne mezereum
Equisetum arvense
Euphrasia officinalis agg.
Gentiana lutea
Helleborus niger
Hepatica nobilis
Hypericum perforatum
Juniperus communis
Lichen islandicus/ Cetraria isl.
Lycopodium clavatum
Mercurialis perennis
Oxalis acetosella
Paris quadrifolia
Picea abies

Potentilla erecta
Prunus spinosa
Rhodiola rosea

Salix spp.

Salvia officinale
Taraxacum officinalis
Thymus serpyllum
Tilia cordata

Tilia platyphyllos
Urtica dioica
Vaccinium myrtillus
Viburnum opulus

folium, cortex
folium, cortex
herba

bulbus, semen
fructus, flos
fructus, flos

?

herba

herba

radix

?

?

herba

fructus

herba

spores

herba

folium, flos
planta tota
gemmae
rhizoma

flos, fructus
radix

cortex

folium

planta tota
herba

folium

folium

folium

herba, fructus
bark

Europe, West Syberia
Europe, Syberia
Mediterranean
Europe

Europe

Europe

Europe, West Syberia
Circumpolar

Europe

Europe

Europe

Europe, East Asia
Europe, West Asia
Northern hemisphere
widespread
Circumpolar

Europe, West Asia, N. Af.

Europe, Asia
Europe, Syberia
Europe

Europe, West Syberia

Europe, West Asia, N. Af.

Circumpolar

Europe, West Asia, N. Af.

Mediterranean

Europe, West Asia, N. Af.

Europe, Syberia
Europe, West Asia
Europe, Turkey
Circumpolar
Europe, Syberia
Europe, West Asia

Species (latin name) Part of plant  Origin Habitat

Aesculus hippocastanum fructus, flos Europe mountainous forests, parks
Alchemilla alpina agg. folium Europe mountains, grasslands
Arnica montana flos Europe mountains, grasslands

forests, sandy areas
forests wetlands
mountains

meadows, pastures, wetlands
forests, balks, pastures
forests, balks, pastures
mountains, forest

arable fields, acidic
meadows, pastures
mountains, grasslands
mountains, forests
mountains, forests

balks, sandy, dried areas
forests, grasslands, heathland
forests, open landscape
forest coniferus

forests

forests

forests

forest coniferus
grasslands, balks

forests, balks

mountains

wetlands, balks
grasslands

anthropogenic sites, balks
grasslands, sandy, dry areas
forests

forests

common

forest coniferus

forests

Viola tricolor herba Europe, Asia arable fields

Viscum album herba Europe, West Asia trees species

Viscum album abietis herba Abies alba

Viscum album album herba Populus spp., Betula spp., Malus
Viscum album austriacum herba Pinus sylvestris, Picea abies
Amanita muscaria Northern hemisphere forests

Krameria lappacea radix Andes, Peru

Serenoa repens fructus USA coasts

Strophanthus kombé semen Eastern Africa, tropics
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Germany i
Species (latin name) Floristic origin Conservation status Protection status Collection|
Aesculus hippocastanum  neophyt inconstant NPR X i
Alchemilla alpina native R: extreme rare NPR :
Arnica montana native 3:EN highly PR (BNatSchG) l
Betula pendula native safe NPR |
Betula pubescens native safe NPR i
Cistus incanus does not grow does not grow does not grow :
Colchicum autumnale native safe NPR X :
Crataegus laevigata native safe NPR :
Crataegus monogyna native safe NPR X :
Daphne mezereum native safe highly PR (BNatSchG) |
Equisetum arvense native safe NPR X i
Euphrasia officinalis agg.  native 3:EN NPR X :
Gentiana lutea native 3:EN highly PR (BNatSchG) :
Helleborus niger native 3:EN highly PR (BNatSchG) :
Hepatica nobilis native safe highly PR (BNatSchG) |
Hypericum perforatum native safe NPR I
Juniperus communis native \" NPR :
Lichen islandicus native DD DD i
Lycopodium clavatum native 3:EN highly PR (BNatSchG) :
Mercurialis perennis native safe NPR :
Oxalis acetosella native safe NPR X :
Paris quadrifolia native safe NPR :
Picea abies native safe NPR X |
Potentilla erecta native safe NPR i
Prunus spinosa native safe NPR X :
Rhodiola rosea native 1: CE NPR :
Salix spp. native safe NPR :
Salvia officinale neophyt safe NPR |
Taraxacum officinale native safe NPR X |
Thymus serpyllum native \Y NPR i
Tilia cordata native safe NPR :
Tilia platyphyllos native safe NPR :
Urtica dioica native safe NPR |
Vaccinium myrtillus native safe NPR |
Viburnum opulus native safe NPR |
Viola tricolor native safe NPR i
Viscum album native safe NPR X :
Viscum album abietis native Vv NPR :
Viscum album album native safe NPR |
Viscum album austriacum  native safe NPR '
R - extreme rare VU - vulnerable LC - least concern PR - protected X
CE - critically endangered V - warning list DD - data deficient  PER - permission for collection
EN- endangered NT - near threatened NPR - not protected
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Poland i
Species (latin name) Floristic origin Conservation Protection Collection  Fairwild (2020)|
Aesculus hippocastanum cultivated cultivated cultivated X i
Alchemilla spp. native safe NPR X |
Arnica montana native 3:VU PR not allowed !
Betula pendula native safe NPR X :
Betula pubescens native safe NPR i
Cistus incanus does not grow does not grow does not grow does not grow :
Colchicum autumnale native 3: VU PR not allowed |
Crataegus laevigata native safe NPR X !
Crataegus monogyna native safe NPR X :
Daphne mezereum native safe PR not allowed |
Equisetum arvense native safe NPR X i
Euphrasia officinalis agg.  native safe NPR X :
Gentiana lutea does not grow does not grow does not grow does not grow !
Helleborus niger cultivated cultivated cultivated cultivated !
Hepatica nobilis native safe NPR |
Hypericum perforatum native safe NPR X |
Juniperus communis native safe NPR X i
Lichen islandicus native 3:VU PER X i
Lycopodium clavatum native 4: NT PR not allowed !
Mercurialis perennis native safe NPR |
Oxalis acetosella native safe NPR !
Paris quadrifolia native safe NPR |
Picea abies native safe NPR i
Potentilla erecta native safe NPR i
Prunus spinosa native safe NPR :
Rhodiola rosea native safe NPR !
Salix spp. native safe NPR X !
Salvia officinale does not grow does not grow does not grow does not grow |
Taraxacum officinale native safe NPR X X i
Thymus serpyllum native safe NPR X i
Tilia cordata native safe NPR X :
Tilia platyphyllos native safe NPR X !
Urtica dioica native safe NPR X !
Vaccinium myrtillus native safe NPR X |
Viburnum opulus native safe NPR X i
Viola tricolor native safe NPR X i
Viscum album native safe NPR X !
Viscum album abietis native safe NPR |
Viscum album album native safe NPR !
Viscum album austriacum  native safe NPR !
R - extreme rare VU - vulnerable LC - least concern PR - protected
CE - critically endangered V - warning list DD - data deficient PER - permission for collection
EN- endangered NT - near threatened NPR - not protected
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Albania
Species (latin name) Occurence Conservation status Protection status Collection
Aesculus hippocastanum  yes VU PR from cultivation
Alchemilla alpina DD DD DD DD
Arnica montana does not grow does not grow does not grow does not grow
Betula pendula yes EN DD DD

Betula pubescens
Cistus incanus
Colchicum autumnale
Crataegus laevigata
Crataegus monogyna
Daphne mezereum
Equisetum arvense
Euphrasia officinalis agg.
Gentiana lutea
Helleborus niger
Hepatica nobilis
Hypericum perforatum
Juniperus communis
Lichen islandicus
Lycopodium clavatum
Mercurialis perennis
Oxalis acetosella
Paris quadrifolia
Picea abies

Potentilla erecta
Prunus spinosa
Rhodiola rosea

Salix spp.

Salvia officinale
Taraxacum officinale
Thymus serpyllum
Tilia cordata

Tilia platyphyllos
Urtica dioica
Vaccinium myrtillus
Viburnum opulus
Viola tricolor

Viscum album

Viscum album abietis
Viscum album album
Viscum album austriacum

does not grow
yes
yes
does not grow
yes
yes
yes
yes
yes
DD
yes
yes
yes
yes
yes
DD
DD
yes
yes
yes
yes
does not grow
DD
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes
yes

does not grow
DD
LC
does not grow
DD
DD
LC
LC
EN
DD
LC
LC
LC
DD
LC
DD
DD
LC
LC
LC
LC
does not grow
DD
VU
LC
LC
LC
EN
LC
LC
LC
LC
DD
DD
DD
DD

does not grow
DD
NPR
does not grow
DD
DD
DD
DD
PR
DD
DD
NPR
NPR
DD
PR
DD
DD
PR
DD
DD
DD
does not grow
DD
PR
NPR
PR
yes
yes
NPR
DD
NPR
DD

DD (IUCN: Studies a1

DD
DD
DD

does not grow
DD

from cultivation
does not grow

X

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD

DD
X

does not grow
X

from cultivation
X

DD

DD

DD

DD
DD

DD
DD
DD

R - extreme rare
CE - critically endangered

VU - vulnerable LC - least concern
V - warning list DD - data deficient

PR - protected

PER - permission for collection

EN- endangered

NT - near threatened

NPR - not protected
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Anhang 3
Zusammenfassung des Kick-off-Workshops mit allen Projektpartnern, der im
Januar 2020 stattfand

(_J a_) niversitaten
Lander Projekt Prasentation
Pflanzen— Schneeballschlacht

arten Exkursion

ehmer Gruppen
h Uberthemen l’bEItS

Prasentationen

Auswertungen

R\Jf\\ﬁ E R ~ acht Partner aus der Wirtschaft, zwei Partner aus der
O

Wissenschaft, das PharmaPlants Projektteam und Gaste

WAS: pharmaPlants kick-off Workshop

WAN N 8 Donnerstag, 30. Januar 2020
wo ¢ Hochschule fiir Forstwirtschaft Rottenburg,
-

Schadenweilerhof 1,
72108 Rottenburg a. N.

Gruppenarbeit, interaktive Aufgaben, Prasentationen,

WH E O Diskussion im Plenum, Clustern der Themen,
0

Definierung der Bedlrfnisse und Handlungsoptionen

Um die relevanten Themen, Probleme und
Herausforderungen der Projektpartner im Rahmen der

geplanten Projektarbeit zu adressieren

: Um ein gemeinsames Verstandnis bezlglich der

z Projektziele, der Projektstruktur und der erwarteten
Ergebnisse zwischen Projektteam und Projektpartnern

g zu entwickeln

Um einen kooperativen Raum zu schaffen, in dem
thematischer Austausch zwischen allen
Projektteilnehmern moglich ist
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Quantifizierung und
Voraussagen der

o
o

Risiken

Entwicklung von
Forschungsmethoden um die
Risiken zu quantifizieren

Verschizbungen

Gruppe i1

Bediirfnisse

Auswirkungen des

und Anderungen Bodens auf wilde
durch den ) und kultivierte
Klimawandel Klimawandel Pflanzen

Handlungsoptionen

- Habitat- und Ressourcensicherung

- Charakterisierung der méglichen
Klimadnderungen

- Modelle um die Klimadnderungen zu
verstehen und moglicherweise zu
mindern

- betroffene Arten identifizieren und eine
Prioritdtenliste entwickeln mit allen
Arten, die Schwierigkeiten haben
kénnten

- Koordination der Interessen und
Aktionen der relevanten
Industriebereiche

- Entwicklung transdisziplindrer
Forschungsmethoden

- Symposium, September 2020 in Bonn
mit BfN und BfArM

o
]

Umweltbelastung

Beherrschbarkeit von
und Probleme mit
Kontaminationen

Qualitatskontrollen
und Spezifikationen

Gruppe 2

Bediirfnisse Handlungsoptionen

- Rohstoffsicherung - Entwicklung von praxisorientierten,
fairen, umsetzbaren Spezifikationen

- Transparenz bis auf Sammlerebene - offene Kommunikation mit allen

- Entwicklung eines

Qualitdtsmanagement-Training Systems

bis auf Sammlerebene

- Flachen Monitoring und gezielte
Flachenauswahl

Handelspartnern
- Risikoklassifizierung der Rohstoffe

- Vorabmusterung vor
Sammelkampanien

- langfristige Lieferantenbeziehungen - langfristige Lieferantenbeziehungen
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M
N

Maturschutz und
Machhaltigkeit

Naturschutzrechtlichea
uflagen und
Genshmigungspraxis

‘Wertschatzung der
Wildsammilung in DE -
Sensibilisierung der
Bewvdlkerung

Bediirfnisse

Naturschutz und
Genehmigungen

Standardisierung der

Gebehmigungspraxis

Handlungsoptionen

[a]

- einheitliche Genehmigungspraxis

- Standortevaluierung im Feld und
Dokumentation der wirklichen
Sammelmengen

- Sonderregelungen fiir nachhaltige
Sammelunternehmen

- Wertschitzung und Bekanntmachung
der WildsammIlungsthematik

- Kommunikation zwischen Unternehmen
und verantwortlichen Behérden

- mehr qualifiziertes Fachpersonal

- Entwicklung eines gesetzlichen
Rahmens in Bereichen in denen dieser
bis jetzt fehlt

- Zusammenarbeit mit Universitdten um
das Thema zu publizieren

TEEB-Modellle
- (Dienstleistungen -
) monetarisierbar machen ) ) Honorierung der
Regionen verlassen Leistungen der Bauern

@

@ Zukunft und
@- Entwicklung der
- wildsammlung auf
- dem Balkan
Bedurfnisse

Sozio-Okonomie der
Herkunftsregionen

[ Bewirtschaftar

Unterstitzung von
Subventionsprogrammen
als ein zusatzlicher
dkonomischer Wert

Handlungsoptionen

Prognosen tber die zukiinftigen sozio-
dkonomischen Entwicklungen

Faire Teilhabe aller Akteure

nachhaltige, lebensfihige Okonomien

- klare Satzungen

- Einhaltung sozialer 6kologischer
Standards

- langfristige und faire Vertrége auf allen
Handelsebenen

- Partizipation, Einbindung, Aktivierung
von Wertschépfungsoptionen

- Inkulturnahme weiterer Arten um die

Attraktivitdt der landlichen Regionen zu
fordern
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Flachenverbrauch,

— Strukturwandel,
~ Naturschutz durch Grianlandaufhabe

= Nutzung

Arten-, Rohstoff
und

Habitatsicherung

Bediirfnisse

Sozio-Okologie der
Herkunftsregionen

Standort- und
Inhaltstoffunterschiada
rwischen natdrlichen u.
kultivierten Standorten

Sammler

Handlungsoptionen

- Erhaltung der 6kologischen Faktoren in
den Herkunftsregionen

- gemeinsame Agrarpolitik,
Landschaftspflegerichtlinien und
Forderprogramme

Monitoring der Bestandsdnderungen

Simulation: Was sind die Folgen eines
Verlustes der traditionellen
Landwirtschaft

Ermittlung des Skonomischen Wertes

Fortfithrung der Habitat Tradition

Kreative Ideen fiir den Erhalt von
Habitaten und Okosystemen

Was passiert gerade?

Wir analysieren die Ergebnisse des Workshops und versuchen die von
Ihnen genannten Themen mit den Arbeitspaketen des Projektes

zusammenzufihren.

Unsere Frage an Sies

Haben wir irgendein Thema, eine Herausforderung vergessen oder
haben Sie das Gefiihl, dass einzelne Themen missverstanden wurden?

Wir werden uns mit den von Ihnen genannten Themen beschaftigen und
sie in Hinsicht auf unsere Forschungsinteressen und Moglichkeiten
einschatzen, sowie erste Ideen sammeln wie die einzelnen Themen im
Rahmen unserer Projektarbeit angegangen werden kénnen.
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Programm des on-line Webinars "Lokale Perspektiven und Forschungsthemen"
mit den Projektpartnern und zuséatzlichen Beitrdgen von externen Referenten,
das im Marz 2021 stattfand

AT R .'- I-' o .:"". |
B EF R L 1|

v LJ o _-.-' | h.._.-"

Lokale Perspektiven und Forschungsthemen

10. Marz 2021
10:00 - 13:00 Uhr - WW©: online (via Zoom)

1000 Einfiihrung

Wildsammlungssysteme

a. Wild collection in Poland
Joanna Sucholas

b. Wildsammilung in Deutschland
Anja zur Loye

c. Wildsammlung in Frankreich
Mariva Ukhanova

10:30 1rocal perspective from Poland

a. Wild collectors view of ecological changes in Biebrza

Mational Park
Joanna Sucholas

Q& A (5 min)

10:45 Lokale Perspektiven aus Rumanien

a. Wildsammlung wvon MAPs im Apuseni Gebirge, Rumanien

Prof. Dr. Florin Pacurar - University of Agricultural Science and
Veterinary Medicine Cluj-Napoca

b. Arnica montana: Einfluss des Bodens auf die Inhaltsstoffe
Anja zur Loye

0 & A [5 min)
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Pause

IL3L2A0)  Local perspective from Albania

a. Situation of MAPs in Albania
Prof. Dr., Alban Ibraliu - Agricultural University of Tirana

b. Planned research in Albania —2021/22
Mariyva Ukhanova

Q & A (5 min)
11:85 zusammenfass ung und Abschluss

a. offene Fragen
b. Kurze Feedback-Runde
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Zusammenfassung des on-line Webinars "Forschungsstand und Ausblick" mit
den Projektpartnern und zuséatzlichen Beitragen von Studenten zu ihren
Abschlussarbeiten, die im Rahmen des Projekts durchgefihrt wurden, das im
Februar 2022 stattfand

Weloinar

Stand der Forschung und Ausblick

25. Februar 2022
10:00 - 13:00 Uhr - WO online (via Zoom)

Projekt-Mitglieder

Prof. Dr. Rainer Luick HFR, PharmaPlants
Prof. Dr. Michael Rumberg HFR, PharmaPlants
Mariya Ukhanova HFR, PharmaPlants
Joanna Sucholas HFR, PharmaPlants
Anja Greinwald HFR, PharmaPlants

Projekt-Partner

Peter Ried| Salus Haus

Benjamin Mast Weleda AG Deutschland

Martin Kienzler Naturamus GmbH (Wala Heilmittel GmbH)
Ralf Kunert Naturamus GmbH (Wala Heilmittel GmbH)
Marion Zeeck Helixor Heilmittel GmbH

Studierende / HFR Mitglieder

Nico Hohmann HFR, Student
Jonathan Prautzsch HFR, Student
Artur Pul HFR, Student
Dr. Rainer Kirchhof HFR, Laborleitung

- Uber die Projektumsetzung des letzten Jahres zu informieren und bisherige
Ergebnisse zu prasentieren
abgeschlossene und laufende studentische Projekten vorzustellen
fur die Projektpartner relevante Themen in einer offenen Runde zu
identifizieren und einen Austauch Gber den Verlauf der Projektumsetzung
im Jahr 2022 anzuregen

127



Anhang 5 (Fortsetzung)

10200
10:20

10:35

11:85

11:40

BegriiBung Mariya Ukhanova

Vortrag: ,,Governance Struktur der Wildsammlung von

Arnica montana in den Vogesen“
Anja Greinwald

Q&A-5min

Studentische Projekte

“

Kurzvortrag: ,, Auswirkung des Klimawandels auf Arzneipflanzen
Nico Hohmann

Kurzvortrag: ,,Gewerbliche Wildpflanzensammlung in der Lehre
an deutschen Hochschulen und Universitaten”

Jonathan Prautzsch

Kurzvortrag: ,Zusammenhange zwischen Standort, Wirt und

Eschen-Misteln“
Artur Pul

Optionale Pause bis zu 10 min

Vortrag: “Medicinal Plants in the context of agroecology”
Joanna Sucholas
Q&A-5min

Publikationen der letzten Zeit

Offenes Zeitfenster fiir Themen der Projektpartner, Anregungen,
Fragen und Austausch
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Greinwald A., Schippmann U., Sucholas J., Ukhanova M., Reif A., Luick R.
(2021): Gewerbliche Wildsammlung von Arzneipflanzen in Deutschland - Situation und
Ausblick. Natur und Landschaft 96(7): 329-337. DOI: 10.17433/7.2021.50153923.329-337

Sucholas J., Ukhanova M., Greinwald A., Luick R. (2021): Wild collection of medicinal and
aromatic plants (MAPs) for commercial purposes in Poland - a system's analysis. Herba
Polonica 63, 3. DOI: 10.2478/hepo-2021-0014

Greinwald A., Hartmann M., Heilmann J., Heinrich M., Luick R., Reif A. (2022): Soil and
Vegetation drive Sesquiterpene Lactone Content and Profile in Arnica montana L. Flower
Heads from Apuseni-Mountains, Romania. Frontiers in Plant Science 13:813939. DOI:
10.3389/fpls.2022.813939

Sucholas J., Molnar Z., tuczaj t., Poschlod P. (2022): Local trz :
Ethnobiology Ethnomedicine 18, 9. https://doi.org/10.1186/s13002-022-00509-9

Zusammenfassungen der im Rahmen des Webinars gezeigten Prasentationen
befinden sich am Ende dieses Dokuments.

- Qualitat als Herausforderung:
Wildsammlung wird tiber Sciherheit der Rohstoffe (Qualitat) bewertet.
Doch das Thema Qualitat ist heutzutage eine Herausforderung, gerade
wenn grolRe Mengen bendétigt werden. Offene Fragen der Partner: Wie
kann man damit umgehen? Wie kann die Qualitat verbessert werden? Wie
kann dieser Herausforderung begegnet werden?

- Klima und Arzneipflanzen
Das Klima ist eine wichtige EinflussgroRe in Bezug auf die natlrlichen
Vorkommen von Arzneipflanzen. Vor dem Hintergrund des Klimawandels
ricken diese Einfllsse in den Fokus. Damit verbunden folgende offene
Fragen der Partner: Welche kurz- und langfristigen Auswirkungen sind zu
erwarten, gerade in Bezug auf Alpinearten? Wie kann damit umgegangen
und ggf. gegengesteuert werden?

Basierend auf der geflihrten Diskussion wird geprift, ob und in welcher Form
diese Fragen im letzten Projektjahr adressiert werden kénnen.
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Vortrag: ,Governance Struktur der Wildsammlung von

Arnica montana in den Vogesen“
Anja Greinwald

Gefordert durch:
* Bunsdesminim.'ium t o e
i - T fur Bildung lochschule fiir Forstwirtschal
PharmaPlants Webinar - 25. Februar 2022 il Fotbaing \_ Rottenburg
Anja Greinwald Hochschle ir Angewandte Wissenschafter

& - = Gefordert durch:
| — I AL i kA e ; Bundesministerium
Governance Struktur gewerblicher Wildsammlung ST w2 A g * l fir Bildung
- 4 £ N 9 i 2 und Forschung

Unsere Studie

Forschungsfrage:

Ist die Wildsammlung von Arnica montana im Untersuchungsgebiet
anpassungsfahig (nach AG) und zweckorientiert (nach FFPF) strukturiert?

Methodik:  Literaturrecherche und Experteninterviews
Bewertung der Governance Struktur nach Rijke et al. 2012

Ziel und Bediirfnisse — Kontext — ZweckmaRigkeit
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Gefordert durch:

2o o s B0 n ; Bundesministerium
Governance Struktur gewerblicher Wildsammlung W e 1k fir Bildung

und Forschung

Wildsammlung in den Vogesen: nach 200

Ziel der Konvention:

Hauptziel: Schutz der A. montana Populationen und ihrer Lebensrdume im
Untersuchungsgebiet
Zusammengefasste Bediirfnisse der einzelnen Interessensgruppen:

(1)Nachhaltige Nutzung von A. montana
(2)Fortfliihrung der touristischen und landwirtschaftlichen Nutzung
(3)Reduktion bzw. Auflésung von Nutzungskonflikten

Gefordert durch:

. vy B A - b ¢ o Bundesministerium
Governance Struktur gewerblicher Wildsammlung o P A * fiir Bildung

und Forschung

Fazit

Die Governance Struktur der gew. Wildsammlung in den Vogesen ist...

.. anpassu ngsf'ei hig (Austausch, jahrliche Anpassungen, Einarbeitung der Ergebnisse des Monitorings etc.)
.o bedingt zielorientiert (Bedrfnisse werden erfiillt, das Hauptziels aber verfehlt)

- Zusammenarbeit der verschiedenen Interessensgruppen

- Beriicksichtigung aller Bediirfnisse, bis hin zum Landwirt

- Wissen uber Interaktionen zwischen Pflanze und Umwelt, sowie mogliche
Veranderungen (Klimawandel) etc.

-> weitere Forschung ist notwendig
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Kurzvortrag: ,,Auswirkungen des Klimawandels auf Arzneipflanzen”
Nico Hohmann

Hochschule fir Forstwirtschaft
Rottenburg

Analyse der Auswirkungen des Klimawandels €
auf Pflanzen fiir den Medizin- und \.
Gesundheitssektor Nico Hohmann

B.Sc. Forstwirtschaft - Bachelorarbeit

Forschungsfragen

1. Welche Auswirkungen hat der
Klimawandel auf die Vorkommen
von Arnika (Arnica montana L.)
und der Birke (Betula pendula) in
Europa?

2. Wie wird sich eine
Arnikapopulation in Ibach (Baden-
Wiirttemberg) unter dem Einfluss
des Klimawandels entwickeln?

25.02.2022 Nah dran. Weit voraus.

@ ::l:;:\:': fur re‘mwum‘un
Welche Auswirkungen hat der Klimawandel auf die
Vorkommen von Arnika (Arnica montana L.) in Europa?

* Erhohter Niederschlag kann Schiaden bei Arnika durch
Staundsse auslosen

* Erhohte Temperatur kann zu Trockenheitsschaden fiihren ,
* Trockenheit I6st morphologische Veranderungen aus

* Verschiebung des Verbreitungsgebiets nach Norden eher
unwahrscheinlich ,

* Abwanderung in hohere Lagen haufig nicht moglich ,

* Ein weiterer Bestandsriickgang droht im Falle rascher
Klimaveranderungen

12.2022 Nah dran. Weit voraus.
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« Hochschule fur Forstwirtschaft
\ Rottenburg

Machschede fr Agewandie Wisser

Wie wird sich eine Arnikapopulation in Ibach (Baden-
Wiirttemberg) unter dem Einfluss des Klimawandels
entwickeln?

Darstellung der mittleren Tagestemperatur

* Klimasimulation mit dem im Zeitraum 2051 — 2060 ,

Programm
»KlimafolgenOnline“,
Klimasimulationen fir
Gebiete in Deutschland
zeigen Veranderungen der
Klimafaktoren

Szenario RCP 2.6

* Anwendung von drei
verschiedenen

Klimaszenarien
Szenario RCP 8.5
* Untersuchungsgebiet: Ibach

im Stidschwarzwald (Baden-
Wirttemberg)

25.02.2022 Nah dran. Weit voraus.

s Hochschule fir Forstwirtschaft
Rottenburg

Quellenverzeichnis

1. Vikane, Jan H; Rydgren, Knut; Jongejans, Eelke; Vandvik, Vigdis (2019): Rainfall and temperature change drive Arnica montana
population dynamics at the Northern distribution ecge. In: Oecologia 191 (3), 5. 565-578. DOI: 10.1007/500442-019-04519-5,

2. Stanik, Nils; Lampei, Cheistian; Rosenthal, Gert (2020): Summer aridity rather than management shapes fitness-related functional traits of the
threatened mountain plant Arnica montana, In. Ecology end Evolution 10 (11), S, 50695078, DOL. 10.1002/ece3.6259.

3. Stanik, Nils; Lampei, Christian; Rosenthal, Gert (2021): Drought stress triggers differential survival and functional trait responses in the
establshment of Arnica montara seedlings. Unter Mitarbeit von Universitit Kassel Universitit Kassel. Online verfigbar unter hitps.//kobra uni
kasselde/handle/123456789/13364

4. KiimafolgenOnline: Klimawandel und Klimafolgen (2020). Online verfigbar unter https://www.idimafolgenonline.com/, zuletzt aktualisiert am
02.12.2020, 2uletzt geprift am 09.03.2022.

25.02.2022 Nah dran. Weit voraus.
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Kurzvortrag: ,,Gewerbliche Wildpflanzensammlung in der Lehre an

Hochschulen und Universitaten”
Jonathan Prautzsch

Gewerbliche Wildpflanzensammlungen
in der Lehre an deutschen Hochschulen

und Universitaten

Forschungsfragen

* Inwieweit ist das Thema der
gewerblichen
Wildpflanzensammlungen ein Teil
der Lehrplane an Hochschulen und
Universitaten in Deutschland?

* Kann das Thema in den Lehrplan
aufgenommen werden? Welche
Probleme sind damit verbunden?

25.02.2022

Kenntnisse Arzneipflanzen

Kenntnisse Arzneipflanzen / gesamt
(n=18)

&

&

Andere Kenntnisse waren:

kulturspezifische Verwendungszwecke, Standort, Vergesellschaftung,
Inhaltsstoffe, Biosynthese

134

-Y

Hochschule far Forstwirtschaft
Rottenburg

Jonathan Prautsch

B.Sc. Forstwirtschaft - Bachelorarbeit

Datenerhebung - Umfrage

Inhalt der Umfrage
* Kenntnisse Uber Arzneipflanzen
* |Integration im Lehrplan

Erhebung

* Verschickt an 43 Professoren und
Dozenten — Fachgebiete Biologie,
pharmazeutische Biologie, Botanik

* 18 Teilnehmende

Nah dran. Weit voraus.

Hochschule fir Forstwirtschaft
Rottenburg

€

Im Lehrplan / Gesamt ~ Umfang, falls im Lehrplan (JA):

(n=18)

.

Hinweise bei Exkursionen

.

Wird in Vorlesung beim Thema
Arzneipflanzen erlautert

Kurze Erlauterung im B.Sc.- und M. Sc.-
Modul

Kurze Erwdhnung, ohne Details

Erwdhnung im allgemeinen Teil der
Pharmazeutischen Biologie Vorlesung;
Umfang 30 - 45 min.

Herstellung pflanzlicher Drogen,
Vergleich von Wildsammlung vs. Anbau
Umfang: 15 =30 min

Herkunft und Qualitat von nicht-
einheimischen Pflanzen -
arzneistoffproduzierende Pflanzen, die
nicht geziichtet werden konnen

mJa = Nein

Nah dran. Weit voraus.
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2 Hochschule fur Forstwirtschaft
\- Rottenburg

fur Angewandte Wissenschaften

Lehrplan

Nicht im Lehrplan, weil... / Gesamt (n=10)

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
m B
nicht relevant nicht ausreichend schwere sonstiges fehlende
Expertise in dem organisatorische Finanzierung
Fachgebiet Umsetzung
25.02.2022 Nah dran. Weit voraus.

% Hochschule fur Forstwirtschaft
\- Rottenburg

* Thema der gewerblichen Wildpflanzensammlung hauptsachlich in der
pharmazeutischen Biologie verankert

* Fir eine starkere Einbindung in den Lehrplan bendtigt es mehr
Expertise

25.02.2022 Nah dran. Weit voraus.
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Kurzvortrag: ,,Zusammenhange zwischen Standort, Wirt und

Eschen-Misteln“
Artur Pul

,Der Einfluss natiirlicher Standorte in Frankreich auf die € BT
Substanzen Misteltragender/ Mistelfreier Eschen “ QY rovenvury

Forschungsfragen Artur pul

B.Sc. Erneuerbare Energien - Bachelorarbeit

1. Bestehen Zusammenhange zwischen dem Nahrstoffhaushalt von Misteltragenden und Mistelfreien
Eschen?

2. Besteht ein Zusammenhang zwischen den Néhrstoffen im Boden und der Mistelanzahl auf den
Eschen?

3. Besteht ein Zusammenhang zwischen den Néhrstoffen der Esche und der Mistelanzahl, die sie tragt?

4. Gibt es einen Zusammenhang zwischen der Wiichsigkeit der Wirtsbdume und dem Nahrstoffgehalt der
Misteln?

25.02,2022 Nah dran. Weit voraus.

Methodik R Jr—

Rottenburg

(

Prohen Wirtsbaum

Boden

Waurzel, Trieb, Blatt, Mistel  (Esche mit Mistel)

Wurzel, Trieb, Blatt (Esche ohne Mistel) & <

Abb. 3 Badenproben
Quelie: Sebastian Fischer

Abb. 4 Entnommene Proben pro Standort Adb. 6: Messungen

Nah dran. Weit voraus.
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Fazit/ Ausblick S N———

Fazit

Einige Paramater zeigten die Tendenz einer Korrelation
=> Geringe Anzahl untersuchter Standorte

- Bej 12 Standorten kann ein Ergebnis auch ,Zufall” sein

Die gesammelten Ergebnisse sind teilweise schwer zu deuten.
->Nahrstoffversorgung der Mistel nur begrenzt erforscht
- Aufgabe von Spurenelementen in diesem Zusammenhang oft unklar

Flr weitere Forschungen

->Fokus auf den Vergleich zwischen Eschen mit und ohne Mistel
->Untersuchungen zu der Funktion von Ca und Zn
—>Untersuchungsgebiet weiter eingrenzen

-> Mehr Standorte

-> Weniger Parameter

25.02.2022 Nah dran. Weit voraus.
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Vortrag: “Medicinal Plants in the context of agroecology”
Joanna Sucholas

MEDICINAL AGROECOLOGY

Immo Fiebrig, Ed. A book ,,Medicinal Agroecology” — to be published in the beginning of 2022
Ein Buch "Medizinische Agrarokologie", das Anfang 2022 veroffentlicht wird

Our chapter

Unser Kapitel :

»Achieving health »Gesundheitliche
o : Souveranitat mit
sovere'Gnty with Heilpflanzen auf einem
_ : medicinal plants on an  agrodkologischen
Cover: \Lu.(ero Sarsal; The three sisters with Mucuna pruriens. a roecolo ica' fa rm LandWinSChaftSbetrieb 3
Imprint CRC Press/Routledge Group + Cover caption g g - »” von der Ihe~o~ﬂe zur
Yoble of comteets from theory to practice” praxis”
List of authors + short bio Joanna Sucholas, Anja Greinwald,
Introduction Mariya Ukhanova, Rainer Luick
by the Editor - Immo Fiebrig
Preface

Monique van de Vijver, Solidaridad Network, NL
monique vandevijver @solidandadnetwork org

Prof. Christian Stoliberg, Hochschule Wismar, D;
christian stoliberg@hs-wismar de

Joanna Sucholas, PharmaPlants Project, Webinar: Stand der Forschung und Ausblick, 25.02.2022

Agroecology - what it is in three main elements

Agrardkologie - was ist das? Drei Hauptelemente

1. Socio-political movement: transformation of the food prodution system; food sovereignty: right of
people to healthy, culturally approprite, locally produced, fair food, etc.

Sozialpolitische Bewegung: Umgestaltung des Systems der Lebensmittelproduktion; Erndhrungssouveranitat: Recht
der Menschen auf gesunde, kulturell angemessene, lokal produzierte und faire Lebensmittel, usw.

2. Science: development of innovative, ecological methods in agriculture

Wissenschaft: Entwicklung innovativer, 6kologischer Methoden in der Landwirtschaft

3. Practice: small-scale farm seen like the natural ecosystem; biological methods of production; local
practices of farmers all around the world

Praxis: kleinbauerliche Betriebe, die dem natiirlichen Okosystem nachempfunden sind; biologische
Produktionsmethoden; lokale Praktiken von Landwirten aus aller Welt

Agroecology — not only food production but any agricultural plant production (of fibres, oils, fuels,

medicinal plants, EtC.) Agrardkologie - nicht nur Nahrungsmittelproduktion, sondern jede Art von landwirtschaftlicher Pflanzenproduktion
(Fasern, Ole, Brennstoffe, Heilpflanzen usw.)

! The idea of our chapter ! _ theoretically and pratically in the whole agroecological context

human communities achieve health sovereignty with medicinal plants Theoretisch und praktisch im gesamten
agrarokologischen Kontext erreichen menschliche Gemeinschaften mit Heilpflanzen Gesundheitssouveranitat

Joanna Sucholas, PharmaPlants Project, Webinar: Stand der Forschung und Ausblick, 25.02.2022
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What we did in our Chapter? Was wir in unserem Kapitel gemacht haben?
1. We gave theoretical background: wir haben den theoretischen Hintergrund:

- We firmly established the goal of the chapter of achieving health
sovereignty with medicinal plants on an agroecological farm in

theory of agroecological transition.
Wir haben das Ziel des Kapitels, Gesundheitssouveranitat mit Heilpflanzen auf einem agrarékologischen Betrieb
zu erreichen, in der Theorie des agrarokologischen Ubergangs verankert.

- We looked up at how small-scale farms of traditional societies,
which are practical inspiration for agroecological farm,
integrate medicinal plants in their farms.

Wir haben uns angeschaut, wie kleine landwirtschaftliche Betriebe traditioneller Gesellschaften, die ein
praktische Inspiration fir die agrarékologische Landwirtschaft sind, Heilpflanzen in ihre Landwirtschaft
integrieren.

Joanna Sucholas, PharmaPlants Project, Webinar: Stand der Forschung und Ausblick, 25.02.2022

2. We wrote the main practical part - created an examplary model of

agroecological farm with medicinal plants in European temperate climate
Wir haben den wichtigsten praktischen Teil geschrieben - ein beispielhaftes Modell eines agrarékologischen
Landwirtschaft mit Heilpflanzen in gemaRigtem europdischem Klima erstellt

- We identified all possible vegetation sites in the model agroecological farm: cultivation site, pasture,
orchard, hedgerows, crop field - not sterile so weeds are welcome

Wir haben alle moglichen Vegetationsstandorte in dem agrardkologischen Modelllandwirtschaft identifiziert:

Anbauflache, Weide, Obstgarten, Hecken, Getreidefeld - nicht steril, Unkraut ist willkommen

- We identified 171 medicinal plant species that could occur in the vegetation sites of our examplary farm:

*  We described their ecological needs: sun/shadow, soil, wetness

*  We described their medicial properties

* We defined their many other functions: as natural fertilizers, bee friends, natural repelents, birds’ food, etc

Wir haben 171 Arzneipflanzenarten identifiziert, die auf den Vegetationsflachen unseres Beispiellandwirtschaft

vorkommen kdnnten:

* Wir haben ihre 6kologischen Bediirfnisse beschrieben: Sonne/Schatten, Boden, Nésse

*  Wir haben ihre medizinischen Eigenschaften beschrieben

* Wir haben ihre vielen anderen Funktionen definiert: als natirlicher Diinger, Bienenfreund, natirliches
Abwehrmittel, Vogelfutter, usw.

Joanna Sucholas, PharmaPlants Project, Webinar: Stand der Forschung und Ausblick, 25.02.2022
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Zusammenfassung des on-line Webinars "Projektabschluss und Ausblick” mit
den Projektpartnern und zusatzlichen Beitrdgen von externen Referenten und
Studierenden zu ihren wissenschaftlichen Nebentatigkeiten im Projekt, das im
Dezember 2022 stattfand

[ILE f ! 1 =0
ML) | — |

“zum Abschluss des PharmaPlants Projekts

09. Dezember 2022
10:00 — 13:00 Uhr WO online (via Zoom)

Projekt-Mitglieder

Prof. Dr. Rainer Luick HFR, PharmaPlants luick @hs-rottenburg.de
Mariya Ukhanova HFR, PharmaPlants mariya.ukhanova@traffic.org.
Joanna Sucholas HFR, PharmaPlants j.sucholas@gmail.com

Dr. Anja Greinwald HFR, PharmaPlants a.zurloye@kabelmail de

Projekt-Partner

Peter Ried| Salus Haus peter_riedl@salus.de

Martin Kienzler MWaturamus GmbH martin.kienzler@naturamus.de
(Wala Heilmittel GmbH)

Marion Zesck Helixor Heilmittel GmbH | mzeeck@helivor.de

Externe Prisentationen und Giste

Dr. Immo Fiebrig zgg;anr;;-lt::: UK immo_fiebrig@immofiebrig.de
Monique van de Vijver Solidaridad Network monigue.vandevijver@solidaridadnetwork.org
Prof. Dr. Michael Heinrich | UCL School of m heinrich@ucl.ac.uk
Pharmacy, UK i o
Prof. Dr. Dr. hc Albert Reif | Universitdt Freiburg, DE | -
Prof. Dr. Florin Pacurar Universitadt Cluj, RO -
Roswitha Sonder Pflanzenlabor

Fischermiihle
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Prof. Dr. Michael Heinrich:

The 14th symposium of the Swiss Ethnobiology Metwork will take place on March 25 2023.
Fachinitiative: https://www bio-pro.de

hitps: w.bio-pro.de/projekte/bereich-biooekonomie/fachinitiative-

phytopharmakawertgebende-pflanzeninhaltsstoffe

Monique van de Vijver:

Medicinal Agroecology

Lehmanns: https://www lehmanns.de/shop/medizin-pharmazie/60606790-9780367702977-
medicinal-agroecology

Amazon: hifps:

Methodologies/dp /0367702975

Solidaridad network
https-//map-expo.col
Link to presentation:

VWOEAC/edit Pusp=sharingfouid=103365348298229052 1588 rtpof=truefisd=true

Cost of booth at MAP Expo is 200 euro per m2. Minimum size is 12m2, 2400 euro.

Weitere Informationen zur MAP Expo von Monigue van de Vijver:

“I am hereby sharing some more information with you on the MAP Expo and the Ayurveda
Pavilion we are jointly organizing with the MAP Expo organizer NBI International, Europa
Ayurveda Center and Solidaridad on 3 and 4 March in Gorinchem the Netherlands.

Here is link to a short video on the MAP Expo hitps://vimeo. com/779921808/5434428db32
Another one to a short video on the Ayurveda Pavilion hitps /fvimeo com/781213543

141



Anhang 7
Posterbeitrag mit dem Titel:

Phytoindust
|z v o

International

"Phytoindustry sourcing in nature - a comparative
study of regulation systems in two European countries"
Konferenz 20th
Ethnopharmacology im April 2021

Congress of the International

Hoch e hute 81 Foranirtscnat
Aatterburg

sourcing in nature - a comparative ‘
h

o study of regulation systems in two European countries ekety Aot scmnces
I;MU'.AN‘.LMW.IWNLW r Pt Progct
Introduction Theory and Methods
o Outof 70,000 medcne phest spacien Bt are wand | wbout Adwtve Frameverk (AF) (Kooetz ot & 2015) wnd lewnng oo Soow-Ecologion Syste s
15,000 spacien wre under Byt Sy Sadstel destucion or ovanse (SESs) by Owirom (2006
[Sctnortuach 2018, Hersion 2011, Kedes 2071, Kuthe ot ol 2011) Theosetical Prerises.

o Drivers we comgles, such ws chimads change (Applegutet of . 2020)
W16, o of
lm-l a8

AF: wm-n—mmmmmwmnmlm-- 008
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Anhang 8

Zusammenfassung des Vortrags “Zu viel oder nicht genug? Eine vergleichende
Untersuchung zur Regulierung der Wildsammlung von Arzneipflanzen in Polen
und Deutschland” der an der “Interdisziplinaren Wissenschaftstagung zur
Biodiversitatsforschung im Rahmen des UN-Ubereinkommens uber die
biologische Vielfalt (CBD)” auf der Insel Vilm im August 2021 prasentiert wurde.

Ukhanova M., zur Loye A., Sucholas J. & Luick R.

Es kann davon ausgegangen werden, dass ca. 20 % aller derzeit weltweit bekannten
Gefal3pflanzenarten eine medizinische Relevanz haben, das entspricht ca. 70.000
Arten (Schippmann et al. 2006). Von den 70.000 weltweit genutzten Heilpflanzenarten
sind etwa 15.000 Arten durch Lebensraumzerstérung oder Ubernutzung bedroht
(Schnorbach 2016; Hamilton 2011; Kaden 2011; Kathe et al. 2011). Weitere
Bedrohungen fur die Biodiversitat von Heilpflanzen sind der Klimawandel (Applequist
et al. 2020) und der Verlust des traditionellen Wissens tber die Arzneipflanzen und
ihre Verwendung (Baumflek et al. 2015).

Das Ubereinkommen tiber die biologische Vielfalt (Convention on Biological Diversity,
CBD) erfreut sich weltweit einer fast universellen Beteiligung und versucht die
Bedrohungen der biologischen Vielfalt anzugehen. Dabei stehen drei Ziele im
Vordergrund: 1. die Erhaltung der biologischen Vielfalt, 2. die nachhaltige Nutzung der
Bestandteile der biologischen Vielfalt und 3. die gerechte Aufteilung der Vorteile, die
sich aus der Nutzung der genetischen Ressourcen ergeben.

Obwonhl Arzneipflanzen nicht direkt angesprochen werden, treffen alle drei Ziele auf
den Kontext wild wachsender Heilpflanzen zu.

Erstens kann das Vorkommen von Arzneipflanzen als eine zuséatzliche
Okosystemdienstleistung angesehen werden, die insbesondere von naturnahen
Grunlandflachen mit hoher biologischer Vielfalt erbracht wird. Artenreiches,
naturnahes Grinland ist aufgrund seines Wertes standardméaf3ig Gegenstand des
Schutzes. Das Vorkommen von Arzneipflanzen in naturnahem Grinland verleiht
diesem Lebensraumtyp einen zusatzlichen Wert und erhéht damit die Bedeutung und
die Dringlichkeit, sie zu schitzen

Zweitens kdonnen Arzneipflanzen in naturnahen Grinlandflachen als eine Ressource
innerhalb eines komplexen Systems von Mensch-Umwelt-Interaktionen betrachtet
werden. Nicht nachhaltige Ernte- und Managementpraktiken kdnnen zu Ubernutzung
und anschlielBender Fragmentierung oder Verlust der Ressource fuhren.

Drittens, fordert das Zusatzabkommen zur CBD, bekannt als NAGOYA-Protokoll einen
gerechten Vorteilsausgleich (Access to genetic resources and Benefit-Sharing= ABS)
und sieht generell einen bilateralen Austausch genetischer Ressourcen vor, bei dem
aber die Zugangs- und Benefit- Sharing-Bedingungen zwischen dem Ursprungsland
der Ressource und dem Nutzer verhandelt werden sollen (Begemann et al. 2012). Die
Idee des gleichberechtigten Vorteilsausgleichs in Bezug auf Arzneipflanzen basiert
auf dem Recht auf Selbstbestimmung, wie es in Artikel 24, Absatz 1 der UN-
Deklaration tber die Rechte der indigenen Vdlker garantiert wird (Kassam et al. 2010).

143



Bis zum letzten Jahr bildete der Strategieplan fir Biodiversitat 2011-2020,
einschliel3lich der Aichi-Biodiversitatsziele, einen Ubergreifenden Rahmen zum Schutz
der Biodiversitat fur das System der Vereinten Nationen und generell fiir alle Partner,
die sich mit dem Management der biologischen Vielfalt und der Entwicklung von
Strategien beschéftigen

(UNEP/CBD/COP/DEC/X/2, 2010). Derzeit wird ein Post-2020-Rahmenwerk
entwickelt, das die wachsenden globalen Herausforderungen in den Bereichen
Umwelt, Gesundheit und Entwicklung angehen soll.

Vor diesem Hintergrund argumentieren wir, dass die Regulierung der Wildsammlung
von Arzneipflanzen auf nationaler Ebene im Rahmen der CBD eine komplexe
Herausforderung darstellt. Diese Herausforderung kann durch internationale
Zusammenarbeit und Wissensaustausch angegangen werden, da die CBD die
Notwendigkeit der Zusammenarbeit zwischen den Vertragsparteien auf mehreren
Ebenen betont (UN, 1992), z.B. in den Artikeln 5, 10, 14, 18, 25.

In der aktuellen Untersuchung analysieren wir die nationale Politik, welche die
Wildsammlung von Heilpflanzen in zwei Fokuslandern regelt: Polen und Deutschland.
Das Ziel ist es, potenziell skalierbare Lésungen im EU-Kontext zu identifizieren.

Wir stellen folgende Forschungsfragen:

1. Wie ist die Wildsammlung von Pflanzen in Polen und in Deutschland geregelt?
2. Gibt es potenziell skalierbare Losungen innerhalb des EU-Kontextes?

Um diese Fragen zu beantworten, fuhren wir eine vergleichende SWOT-Analyse der
nationalen Richtlinien durch, welche die Wildsammlung von Arzneipflanzen in beiden
Landern regeln. Die Wahl der Fokuslander ist durch die folgenden Faktoren
gerechtfertigt. Erstens, beide Lander haben die CBD ratifiziert. Zweitens sind beide
Lander EU-Mitglieder und haben vergleichbare politische Strukturen. Drittens sind
sowohl Deutschland als auch Polen wichtige Akteure im globalen Handel mit der
Warenkategorie "HS1211", in der Heilpflanzen enthalten sind (UN Comtrade
Database). Viertens gehotren beide Lander zur gleichen floristischen Region und
weisen eine grol3e Anzahl gemeinsamer Arten auf.

In unserer Forschung stitzen wir uns auf zwei theoretische Rahmenwerke: the
Adaptive Institutions Framework (AIF) (Koontz et al. 2015) und Social-Ecological
Systems (SESs) von Ostrom (2009). Daraus ergeben sich folgende theoretische
Annahmen:

. "Alle vom Menschen genutzten Ressourcen sind in komplexe, sozial-

Okologische Systeme (SESSs) eingebettet" (Ostrom 2009);

. "Dynamische und komplexe Probleme erfordern komplexe und
anpassungsfahige Losungen” (Ostrom 2009)

. Anpassbare Institutionen unterstitzen adaptive Governance (Koontz et al.

2015);
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. "Wenn adaptive Governance von sozial-6kologischen Systemen ein
gewunschter Ansatz ist, dann sollten wir versuchen zu verstehen, welche Faktoren sie
fordern." (Koontz et al. 2015);

Das Ziel dieser Ausarbeitung ist es die Regeln zu verstehen, welche das Sammeln
von Wildpflanzen in Deutschland und Polen steuern. Dabei sollen die Stéarken,
Schwachen, Chancen und Gefahren in Bezug auf die Regulierungssysteme der
Wildsammlung von Arzneipflanzen in beiden Landern identifiziert und Empfehlungen
fur beide Falle geben werden. AnschlieRend soll die SWOT-Analyse der beiden Félle
im Rahmen des SES und AIF reflektiert und potenziell skalierbare Losungen fur den
EU-Kontext identifiziert werden. Abschliel3end wird die Anwendung des theoretischen
Rahmens geprift und Schlussfolgerungen werden zusammengefasst.

Referenzen:
Applequist, Wendy L., Josef A. Brinckmann, Anthony B. Cunningham, Robbie E. Hart,
Michael Heinrich, David R. Katerere, and Tinde van Andel. (2020): Scientists’ Warning
on Climate Change and Medicinal Plants. Planta medica 86, no. 1 10-18.
doi:10.1055/a-1041-3406.
Begemann, Frank; Herdegen,Matthias; Dempfle, Leo; Engels, Jan; Feindt, Peter;
Gerowitt, H. Barbel; Hamm, Ulrich; Janen, Alwin; Schulte-Coerne, Hermann;
Wedekind, Helmut (2012): Empfehlungen zur Umsetzung des NagoyaProtokolls bei
genetischen Ressourcen in der Land-, Forst-, Fischerei- und Ernahrungswirtschaft
(Positionspapier des Wissenschaftlichen Beirats fur Biodiversitat und Genetische
Ressourcen beim Bundesministerium fir Ernahrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz) https://www.nw-
fva.deffileadmin/user_upload/Verwaltung/Publikationen/2012/Begemann_et_al_Empf
ehlungUmsetzungN agoy-1_2012.pdf, (accessed 28.04.2021)
Baumflek, Michelle, Stephen DeGloria, and Karim-Aly Kassam. (2015): Habitat
Modeling for Health Sovereignty: Increasing Indigenous Access to Medicinal Plants in
Northern  Maine, USA. Applied Geography 56, no. 1 83-94.
doi:10.1016/j.apge0q.2014.10.012.
Hamilton A. (2011): An evidence-based approach to conservation through medicinal
plants.- Newsletter of the Medicinal Plant Specialist Group of the IUCN Species
Survival Commission Medicinal Plant Conservation, Vol 14, 2-7.
Kaden, M. (2011): Handelsware Arzneipflanzen - Wildsammlungen bedrohen unsere
Heilpflanzen.-Natur & Heilen, Heft 6/2011.http://www.heilpflanzen-welt.de/2011-07-
Handelsware-Arzneipflanzen/ (download 04.03.2016)
Kassam, Karim-Aly; Karamkhudoeva, Munira; Ruelle, Morgan; Baumflek, Michelle
(2010): Medicinal Plant Use and Health Sovereignty: Findings from the Tajik and
Afghan Pamirs. In: Human ecology: an interdisciplinary journal 38 (6), S. 817-829.
DOI: 10.1007/s10745-010-9356-9.
Kathe, W. (2011): The new FairWild standard — a tool to ensure sustainable wild-
collection of plants.- Journal Medicinal Plant Conservation Vol. 14 pp. 14-17.

145



Koontz, Tomas M.; Gupta, Divya; Mudliar, Pranietha; Ranjan, Pranay (2015): Adaptive
institutions in social- ecological systems governance: A synthesis framework. In:
Environmental Science & Policy 53 (3), S. 139-

151. DOI: 10.1016/j.envsci.2015.01.003.

Ostrom, Elinor (2009): A general framework for analyzing sustainability of social-
ecological systems. In: Science (New York, N.Y.) 325 (5939), S. 419-422. DOI:
10.1126/science.1172133.

Schippmann, Uwe; Leaman, Danna; Cunningham, A. B. (2006): A Comparison of
Cultivation and Wild Collection of Medicinal and Aromatic Plants Under Sustainability
Aspects. In Robert J. Bogers, Lyle E. Craker, Dagmar Lange (Eds.): Medicinal and
Aromatic Plants, vol. 17. Dordrecht: Springer Netherlands (Wageningen UR Frontis
Series), pp. 75-95.

Schnorbach, N. (2016): Naturheilkunde bedroht Heilpflanzen.-
http://www.gesundheit.com/gc_detail 1 gc01040301.html
UNEP/CBD/COP/DEC/X/2, Conference of the Parties to the Convention on Biological
Diversity (2010), The Strategic Plan for Biodiversity 2011-2020 and the Aichi
Biodiversity Targets, Tenth meeting Nagoya, Japan, 18-29 October 2010 Agenda item
4.4, https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-10/cop-10-dec-02-en.pdf

(accessed 28.04.2021)

United Nations (1992): Convention on Biological Diversity, [online]

UN Comtrade Database, https://comtrade.un.org/, [online] abgerufen am 28.04.2021

146



Anhang 9

Zusammenfassung des Vortrags ,,Could we learn from traditional wetland use?
— case study from Biebrza National Park in Poland”, der auf der "Conference of
the ESEH European Society for Environmental History 2022" in Bristol, England
im Juli 2022 prasentiert wurde

Sucholas J.

The open, biocultural landscape of the lowland Biebrza Valley (Poland) has its origin
in the traditional management (extensive hay mowing and livestock pasturing) of a
local community. Along with agricultural intensification in the 1970s, people
abandoned wetlands and the process of overgrowing started, highly treating
biodiversity of the area. To conserve one of the largest wetland ecosystems in Central
Europe, The Biebrza National Park was established. Currently, the main conservation
measures defining the management of high-value wetlands are implemented EU agri-
environmental schemes.

The research aimed to analyse the current management of wetlands, defined mainly
by scientifically designed EU schemes, in the light of the reconstructed past
management and to discuss if traditional practices and knowledge could be better
integrated into the present conservation of wetlands. For that, additionally, the
traditional ecological knowledge related to plants and landscape was investigated. The
study area covered wetlands belonging to inhabitants of 7 villages. To learn about the
past, open and semi-structured interviews with 31 knowledgeable elders and analysis
of historical aerial photos were applied. The structured interviews with 28 active
farmers and a recent satellite map provided data on present wetland use.

Traditional wetland management was adjusted primarily to the flooding of the Biebrza
River and characterized by a common regime, harmoniously performed by the whole
village community. The practices varied between the villages as adapted to local
conditions: access to wetlands, vegetation type, hay quality, etc. Currently, after years
of experience with various EU schemes, farmers learned to choose a program
ensuring better hay quality - a program that from all the available schemes, is the most
similar to traditional practices.
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Wissenschaftlich-technische Ergebnis des
Vorhabens, die erreichten Nebenergebnisse und die
gesammelten wesentlichen Erfahrungen

Das von der Hochschule fur Forstwirtschaft Rottenburg (Prof. Dr. Rainer Luick) mit
assoziierten Wissenschafts- und Wirtschaftspartnern entwickelte
Forschungsvorhaben (Kurztitel: PharmaPlants) adressiert die Thematik von Pflanzen
aus Wildsammlungen und ihre 6konomische Bedeutung fir den Medizin- und
Gesundheitssektor. Primére Forschungsaspekte waren:

- Die Darstellung der Marktrelevanz von Wildsammlungen ausgewahiter
Pflanzen einschlief3lich der 6kologischen, sozio-6konomischen und sozio-
strukturellen Rahmenbedingungen in wichtigen europaischen
Sammelgebieten,

- die Darstellung von Wertschopfungsketten insbesondere auch der sozial-
O0konomischen Strukturen und Verhaltnisse bei den primaren
Wertschopfungsketten in den Sammelgebieten,

- eine SWOT Analyse zur Bedeutung von Wildsammlungen als Erhaltungs- und
Wirtschaftsfaktor fiir nachhaltig nutzbare Okosysteme und daraus ableitbare
Potential und Synergien und

- die Bereitstellung von Informationen und Handlungsempfehlungen fir
Branchenunternehmen als Grundlage fur die Entwicklung unternehmerischer
Strategien.

Wie im Rahmen des Forschungsprojektes deutlich wurde, ist Deutschland / Baden-
Wirttemberg zumindest aus einer europaischer Perspektive ein eindeutiger
wirtschaftlicher Schwerpunktcluster im Phytopharmaka- und Naturkosmetiksektor.
Allerdings agieren die einzelnen Unternehmen extrem individuell und es existieren
keine permanenten Netzwerke, Austauschplattformen zu gemeinsamen und
virulenten Aspekten. Dazu zahlen u.a. auch die Organisation der Beschaffung von
pflanzlichen Rohstoffen, sowohl aus Anbau als auch aus Wildsammlungen. In
»ruheren“ Zeiten hatten die Unternehmen einen direkten Zugriff oder waren
selbstgestaltend im Bereich dieses wichtigen Ressourcing. Heute erfolgt das
Ressourcing fast ausschlieflich tber dafir spezialisierte Unternehmen und es erfolgt
lediglich / tberwiegend nur noch eine Qualitéats- und Inhaltskontrolle in den
Betrieben. Entwicklungen, soziologische und 6konomische Verhaltnisse in den
Anbau- und vor allem Sammelgebieten, die bei der Vielzahl der relevanten Pflanzen
in Osteuropa liegen, ist den Unternehmen und selbst den fir das Ressourcing
zustandigen Personen / Unternehmensbereichen nur rudimentar bis gar nicht
vertraut. FUr unsere Partner war es daher sehr wichtig und interessant Giber unser
Projekt direkte und empirisch basierte Eindriicke aus den Anbau- und
Wildsammelregionen zu bekommen. Denn dort andern sich die
Rahmenbedingungen teilweise extrem:

- Zusammenbruch von extensiven, traditionellen Agrarsystemen (Grunland) in
denen die Vorkommen von wichtigen Pflanzen eingebunden sind
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- Abwanderung und Ausfall aus Altersgriinden von bisherigen Sammlern, die
auch noch traditionelles Wissen besitzen

- Klimatische Auswirkungen auf viele Regionen, die immer mehr Einfluss
nehmen auf die Quantitat von noch vorkommenden Pflanzen und die Qualitat
und Quantitat von Inhaltsstoffen.

- Gleichzeitig steigt der Bedarf bei den deutschen Unternehmen nach
bestimmten Rohstoffen teils extrem, was in den Regionen teilweise zur
Kanibalisierung der Ressourcen fiihrt (Ubernutzung, Nichtbefolgung von
Nachhaltigkeitsprinzipien, teils kriminelle Aktivitaten. Beispielsweise hat sich
der Preis fur Arnika (getrocknet) in kirzester Zeit von 5 bis 7000 € pro Tonne
auf 30.000 bis 35.000 € pro Tonne erhoht

Wie uns im Rahmen des Projektes mehrfach von den Unternehmenspartnern
vermittelt wurde, war ein grol3er Mehrwert, dass Uber das PharmaPlant Projekt eine
Art neutrale Austausch- und Informationsplattform existierte und man offen tber
kritische Themen diskutieren konnte.

Fortschreibung des Verwertungsplans

Erfindungen/Schutzrechtsanmeldungen und erteilte Schutzrechte, die vom
Zuwendungsempfanger oder von am Vorhaben Beteiligten gemacht oder in
Anspruch genommen wurden, sowie deren standortbezogene Verwertung
(Lizenzen u.a.) und erkennbare weitere Verwertungsmaoglichkeiten

Im Rahmen des Forschungsvorhabens erfolgten keine Erfindungen oder
Schutzrechtsanmeldungen

Angaben zu Arbeiten, die zu keiner Losung gefuhrt haben

Es sind keine Projektteile und Untersuchungen bekannt, benennbar, die zu keinen
sinnhaften Erkenntnissen gefihrt haben

Angaben Uber die Einhaltung der Ausgaben- und der Zeitplanung / Allgemeine
Feststellungen

Ein groRer Dank gilt den zahlreichen Unternehmen aus dem Phytopharmaka- und
Naturkosmetiksektor, die sich mit Beginn der konzeptionellen Entwicklung des
Forschungsvorhabens (Antragsentwicklung) und auch wahrend der ganzen
Projektlaufzeit verlasslich und engagiert in das Projekt eingebracht haben. Die
Wirtschaftspartner waren im Einzelnen:

- WELEDA AG

- SALUS Haus

- WALA Heilmittel GmbH & NATURAMUS GmbH
- Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG

- HELIXOR Heilmittel GmbH
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- ABNOBA GmbH
- Biologische Heilmittel HEEL GmbH
- Biopro Baden-Wiurttemberg GmbH

Zu vielen Partnernunternehmen / ihren Ansprechpartnerinnen haben sich im Verlauf
des Projektes freundschaftliche Beziehungen und weitere Aktivitaten entwickelt (s.
dazu auch Fachinitiative Phytopharmaka und wertgebende Pflanzeninhaltsstoffe)

Mit Bewilligung ist das Forschungsvorhabens ,Pharmaplants am 01.09.2019
gestartet. Fur die Bearbeitung des Projektes mit sehr speziellen Fragestellungen
konnten drei hervorragende Wissenschaftlerinnen gewonnen werden:

- M.Sc. Anja Greinwald (Biologin mit Schwerpunkt Botanik, Universitéat
Freiburg)

- M.SC Joanna Sucholas (Biologin mit Schwerpunkt Ethnobotanik, Universitat
Posen)
M.Sc. Maryia Ukhanova (Umweltwissenschaftlerin mit Schwerpunkt
Okobilanzierungen und Climate Change, Universitat Freiburg)

Nach einem sehr motivierenden Projektbeginn und Strukturierung des Teams und
der geplanten Arbeitsinhalte mit intensiven Forschungsaufenthalten in mehreren
sudost- und osteuropaischen Landern und einem inspirierenden Kick-off mit den
Partnerunternehmen waren leider ein Grol3teil des Projektzeitraums (2020 bis 2022)
durch die COVID-Pandemie gepragt:

- Uber lange Phasen kein gemeinsames Arbeiten an der Hochschule und
entsprechen fehlender Austausch.

- Bei Pandemie-Beginn noch keine ausreichenden und funktionierenden
digitalen Kommunikationsplattformen

- Standige Neuanpassung von Arbeitspaketen aufgrund von Restriktionen im
Ablauf.

- Weitgehender Ausfall von geplanten Forschungsaufenthalten in Polen,
Rumaéanien, Albanien, Bulgarien in den Jahren 2020 und 2021 und auch
Ausfall von Workshops, Fachtagungen usw.

Anbetracht dieser Situation in den Jahren 2020 und bis weit ins Jahr 2022 reichend,
mit standig sich neu ergebenden Rahmenbedingungen und Restriktionen, bin ich als
Projektleiter sehr froh und dem Team sehr dankbar, dass wir fast alle Zielsetzungen
und Arbeitsinhalte des Forschungsvorhabens abdecken konnten und
wissenschaftlich herausragende Ergebnisse und Erkenntnisse moglich waren. (s.
dazu Publikationen und Transfer in die Hochschullehre). Besonders herausgestellt
werden zwei abgeschlossene Promotionen zu Arbeitsinhalten des
Forschungsvorhabens: Dr. Anja Greinwald / promoviert an der Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg / Fak. fur Umwelt und Nachhaltige Ressourcen und Dr. Joanna
Sucholas / promoviert an der Universitat Regensburg / Fak. fur Biologie.

Alle Mitarbeiterinnen haben sich wéhrend ihrer Beschéaftigung im
Forschungsvorhaben in hervorragender Weise bewahrt und fachlich
weiterentwickelt. Dies war mit Sicherheit auch die Voraussetzung, dass alle
Mitarbeitelnnen teilweise schon in der Endphase des Projektes (Verlangerung) neue
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interessante berufliche Perspektiven bekamen und nahtlose Weiterbeschaftigungen
entstanden.

Aufgrund der genannten Pandemie bedingten Restriktionen und den u.a. damit
verbundenen Verschiebungen von Projektteilen wurde eine kostenneutrale
Projektverlangerung bis zum 31.12.2022 beantragt, die auch gewahrt wurde. Fir die
notwendigen zuséatzlichen Personalmittel wurden vor allem Reisemittel eingesetzt.
Da Mitarbeiterlnnen aufgrund von interessanten Berufsangeboten teilweise vorzeitig
ausgeschieden sind wurden nicht alle bewilligten Mittel verausgabt und nicht
abgerufen.

Wissenschaftliche und/oder technische Erfolgsaussichten nach Projektende
(mit Zeithorizont) - u.a. wie die geplanten Ergebnisse in anderer Weise (z. B. fur
offentliche Aufgaben, Datenbanken, Netzwerke, Transferstellen etc.) genutzt
werden kdnnen. Dabei ist auch eine etwaige Zusammenarbeit mit anderen
Einrichtungen, Firmen, Netzwerken, Forschungsstellen etc. darzustellen

Wissenschaftliche und wirtschaftliche Anschlussfahigkeit fir eine mogliche
notwendige nachste Phase bzw. die nachsten innovatorischen Schritte zur
erfolgreichen Umsetzung der Ergebnisse

Engagement in der Fachinitiative Phytopharmaka und wertgebende
Pflanzeninhaltsstoffe — Chancen fir Industrie und Landwirtschaft

Hier wird insbesondere unser Engagement in der Fachinitiative Phytopharmaka und
wertgebende Pflanzeninhaltsstoffe — Chancen fur Industrie und Landwirtschaft in
Baden-Wirttemberg herausgestellt. Die Fachinitiative ,Phytopharmaka und
wertgebende Pflanzeninhaltsstoffe” ist ein Projekt der BioPro GmbH Baden-
Wirttemberg mit dem Ziel, wirtschaftlich wichtige Thema Phytopharmaka sichtbarer
machen, Herausforderungen und Bedarfe der heimischen Pharmaindustrie ausloten,
die Nutzung sekundarer Pflanzeninhaltsstoffe in wertige Produkte starken und darauf
aufbauend Chancen fir die heimische Landwirtschaft ableiten.

Detailziele der Initiative ist neben der Vernetzung von Industrie, Forschung und
landwirtschaftlicher Praxis vor allen Dingen die Identifikation von allgemeinen
Herausforderungen sowie konkreten Bedarfen der baden-wirttembergischen
Industrie hinsichtlich pharmazeutisch wirksamer Pflanzen auf der einen und
Chancen fur die baden-wirttembergische Landwirtschaft auf der anderen Seite. Die
gesamte Wertschopfungskette steht im Fokus der Betrachtung und soll mit Blick auf
die baden-wirttembergische Wirtschaft gestarkt werden.

Die Hochschule Rottenburg, dort das Projektteam PharmaPlants aus der
Forschungsgruppe von Prof. Dr. Rainer Luick, hat von Beginn an bis zum
Projektende Dezember 2022 intensiv in der Fachinitiative mitgewirkt. Aus der HFR
Forschungsgruppe wurde Prof. Dr. Michael Heinrich, assoziierter wissenschaftlicher
Partner vom University College London (UCL) School of Pharmacy, mittlerweile zum
Co-Vorsitzenden der Initiative gewahlt.
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So liegen inzwischen auch erste Ergebnisse vor, welche auf wichtigen
Erkenntnissen aus dem Pharmaplant Projekt, die regelmalig in die Fachinitiative
gespiegelt wurden, basieren und zu Arbeitsgrundlagen der Initiative wurden. Fur die
pharmazeutische Industrie ist insbesondere der Ersatz von aktuell noch importierter
Pflanzenbiomasse und sich daraus ergebender moglicher Einschrankungen im
Hinblick auf Qualitat und Ruckstandsfreiheit durch inl&andischen bzw. regionalen
Anbau von Interesse. Auch werden einige Kulturen durch Wildsammlung gewonnen,
was bei unsachgemafRer Umsetzung unter Umstanden die dortigen Okosysteme in
Mitleidenschaft ziehen kdnnte. Viele bis dato noch importierte Kulturen kdnnten aber
auch in Baden-Wirttemberg sogar in Bio-Qualitat angebaut werden. Mdglichst kurze
Transportwege zwischen Anbau und Weiterverarbeitung sind der Qualitat der
bendtigten Inhaltsstoffe grundsatzlich zutraglich.

Ein wichtiges Diskussionsthema ist die Inkulturnahme von Arznei- und
Gewdurzpflanzen und hierauf aufbauend die Sicherstellung von nachhaltigen
Wertschdpfungsketten, was Chancen wie Herausforderungen bietet. Dies ergab sich
insbesondere aus den Untersuchungen und Erkenntnissen des PharmaPlant
Projektes in Stdost und Osteuropaischen Landern, wo sowohl der zunehmende
Druck auf Pflanzenressourcen, sich &ndernde extensive Agrarsysteme und die
zugehorigen sozio-strukturellen Rahmenbedingungen wie auch der Klimawandel zu
massiven Auswirkungen auf die Verfugbarkeiten der Pflanzenressourcen hat.

Baden-Wirttemberg hat mit seinen international fihrenden Unternehmen im
Segment der pflanzlichen, anthroposophischen und homoéopathischen Arzneimittel
ein grofRes Interesse am gesicherten und nachhaltigen Anbau von Pflanzen mit
entsprechenden Eignungspotentialen, die aber vielfach im Detail noch nicht bekannt
sind. Aus dem PharmaPlant Projekt konnten dazu wichtige Erkenntnisse aus dem
Versuchsanbau von Arnica montana im rumanischen Apuseni-Gebirge gegeben
werden.

Verdffentlichungen

Im Folgenden eine Ubersicht der aus Ergebnissen des Forschungsvorhabens
entstanden wissenschatftlichen Publikationen; alle Arbeiten haben peer-review
Status:

- Greinwald A., Schippmann U., Sucholas J., Ukhanova M., Reif A. & Luick R.
(2021): Gewerbliche Wildsammlung von Arzneipflanzen in Deutschland -
Situation und Ausblick. Natur und Landschaft 96(7): 329-337. DOI:
10.17433/7.2021.50153923.329-337

- Sucholas J., Ukhanova M., Greinwald A. & Luick R. (2021): Wild collection of
medicinal and aromatic plants (MAPS) for commercial purposes in Poland - a
system's analysis. Herba Polonica 63, 3. DOI: 10.2478/hepo-2021-0014

- Greinwald A., Sucholas J., Ukhanova M., Reif A. & Luick R. (2021):
Wildsammlung von Arzneipflanzen in Deutschland. Z Arznei und
Gewlrzpflanzen 25(4): 148-156.
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Greinwald A., Hartmann M., Heilmann J., Heinrich M., Luick R. & Reif A.
(2022): Soil and Vegetation drive Sesquiterpene Lactone Content and Profile
in Arnica montana L. Flower Heads from Apuseni-Mountains, Romania.
Frontiers in Plant Science 13:813939. DOI: 10.3389/fpls.2022.813939
Sucholas J., Molnar Z., tuczajt. & Poschlod P. (2022): Local traditional
ecological knowledge about hay management practices in wetlands of the
Biebrza Valley, Poland. J Ethnobiology Ethnomedicine 18, 9.
https://doi.org/10.1186/s13002-022-00509-9

Sucholas J., Greinwald A., Ukhanowa M. & Luick R. (2022): Achieving health
sovereignty with medicinal plants on an agroecological farm - from theory to
practice. In: Medicinal Agroecology. CRC Press, Taylor and Francis Group,
Boca Raton, USA ISBN 9780367705565 - voraussichtliche Veroffentlichung
im Juni 2023

Greinwald, Anja (2022): Wild Collections of Medicinal Plants as an Ecosystem
Service Supporting the Conservation of High Nature Value Grasslands.
Dissertation zur Erlangung der Doktorwirde Dr. rer nat. Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg im Breisgau.

Sucholas, Joanna (2023): Changing traditional ecological knowledge and
traditional practices in the biocultural landscape of the Biebrza Valley.
Dissertation zur Erlangung der Doktorwiirde Dr. phil. (PhD). Universitat
Regensburg

Abschlussarbeiten im Kontext des Forschungsprojektes

Im Folgenden eine Ubersicht der Bachelor- und Masterarbeiten, die in
unterschiedlichen Studiengangen an der Hochschule fur Forstwirtschaft im Rahmen
des Forschungsvorhabens angefertigt wurden.

Sarah Herrmann - Bachelorarbeit 2019: Vegetation von Bachsaumen -
Typisierung der Pflanzensoziologie am Standort Fischermiihle anhand einer
deskriptiven Analyse von Umwelt- und Vegetationsparametern

Patricia Danel - Masterarbeit 2019: Vegetationswandel entlang von
Flusslandschaften - Ein Vergleich zwischen natirlichen und anthropogen
veranderten Flussen

Marie Belke - Masterarbeit 2020: Standort und Vegetation des Grunlandes
der Fischermiihle in Rosenfeld - Artenzusammensetzung,
pflanzensoziologische Einordnung, Diversitat und Heilpflanzenvorkommen
Sanja Dietrich - Masterarbeit 2020: Lebensgemeinschaften und
Populationsstruktur von Arnica montana L. in verschiedenen
Grlunlandsystemen des Apuseni-Gebirges, Ruméanien

Hannah Sunder-Plassmann - Masterarbeit 2020: Worauf steht Arnika?
Bodendkologische Untersuchungen zu Arnica montana L.im Apuseni Gebirge,
Rumanien.
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https://doi.org/10.1186/s13002-022-00509-9

Denis Haug - Bachelorarbeit 2020: Einfluss der Vitalitat des Wirtsbaums
Fraxinus excelsior L. auf die erfolgreiche Etablierung der Weil3beerigen Mistel
(Viscum album L.) zur Herstellung von Mistelpraparaten fur die Tumortherapie
Artur Pul - Bachelorarbeit 2021: Der Einfluss naturlicher Standorte in
Frankreich auf die Substanzen Misteltragender/Mistelfreier Eschen (Fraxinus
excelsior L.)

Jonathan Prautzsch - Bachelorarbeit 2022: Wildpflanzensammlungen - Eine
Analyse uber die Lehre an Hochschulen und Universitaten in Deutschland
Nico Hohmann - Bachelorarbeit 2022: Zukunftsszenarien - Analyse der
Auswirkungen des Klimawandels auf die Art Arnica montana
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